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FÉRIAS DESPORTIVAS – VERÃO 2026 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

1. IDENTIFICAÇÃO DO PARTICIPANTE 

 

Nome Completo 
 
Data de Nascimento 
 
Nacionalidade 
 
Cartão de Cidadão n.º 
 
NIF 
 
N.º de Utente do SNS 
 
Morada 
 
 
Código-Postal 
 
Localidade 
 

 

2. ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO 

 

Nome Completo 
 
Email 
 
Telemóvel 
 
Parentesco 
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3. CONTACTOS EM CASO DE EMERGÊNCIA 

 

Nome do Contacto 
 
Telemóvel 
 

 

4. OPÇÕES DE INSCRIÇÃO 

 

A participação nas Férias Desportivas está limitada ao máximo de 3 semanas por participante. 

☐ SEMANA 1 — De 15 a 19 de Junho 

☐ SEMANA 2 — De 22 a 26 de Junho 

☐ SEMANA 3 — De 29 de Junho a 03 de Julho 

☐ SEMANA 4 — De 06 a 10 de Julho 

☐ SEMANA 5 — De 13 a 17 de Julho 

5. CONDIÇÕES DE SAÚDE 

 

O participante tem alguma doença diagnosticada? ☐ Não ☐ Sim. Qual? 
 

Toma medicação regularmente? ☐ Não ☐ Sim. Qual e horários? 
 

Tem alergias? ☐ Não ☐ Sim. Quais? 
 

Tem intolerâncias alimentares? ☐ Não ☐ Sim. Quais? 
 

Tem limitações físicas ou motoras? ☐ Não ☐ Sim. Quais? 
 

Existe alguma contraindicação à participação nas atividades? ☐ Não ☐ Sim. Qual? 
 

Boletim de vacinas atualizado? ☐ Sim ☐ Não 
 

 

☐ Autorizo o Município de Sardoal a tratar os dados de saúde do(a) meu/minha educando(a) 

exclusivamente para garantir a sua segurança e bem-estar durante as Férias Desportivas. 
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(A ausência de prestação deste consentimento poderá impossibilitar a participação do(a) educando(a) no 

programa, na medida em que o Município poderá não dispor das informações necessárias para garantir 

adequadamente a sua segurança e assistência em caso de necessidade). 

 

 

6. CONSENTIMENTO 

 

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

 

  INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

 

INFORMAÇÃO SOBRE OS ALMOÇOS 
Os almoços são disponibilizados pela Câmara Municipal de Sardoal mediante a compra de senha de 
almoço, de acordo com os escalões da Ação Social Escolar. 
 
Nas visitas ao exterior será necessário levar almoço de casa. 
 
Todos os participantes devem trazer dois lanches diários: um para a manhã e outro para a tarde. 

 

REGIME DE SAÍDA DAS ATIVIDADES 
Tem autorização para sair sozinho das atividades de forma autónoma? 
 

☐ SIM        ☐ NÃO 
 
Ao autorizar a saída autónoma, assumo inteira responsabilidade pela deslocação do(a) menor após a saída 
das atividades. 

 

  INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 

TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS 
1. Os dados pessoais recolhidos são necessários para a gestão, organização e acompanhamento das Férias 
Desportivas Municipais. 
 
2. O tratamento dos dados pessoais respeita a legislação em vigor em matéria de proteção de dados 
pessoais. 
 
• Responsável pelo tratamento: Município de Sardoal; 
• Finalidade do tratamento: gestão da participação nas Férias Desportivas; 
• Destinatários dos dados: serviços municipais competentes e seguradoras; 
• Conservação dos dados: prazo definido na legislação aplicável. 
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3. Para mais informações consulte www.cm-sardoal.pt ou contacte epd@cm-sardoal.pt. 
 

☐ DECLARO ter tomado conhecimento das presentes informações relativas ao tratamento dos dados 
pessoais. 

 

 

 

  UTILIZAÇÃO DE IMAGEM 

 

CAPTAÇÃO DE IMAGEM 
☐ AUTORIZO        ☐ NÃO AUTORIZO 
 
A captação e utilização de fotografias e/ou vídeos do participante para divulgação institucional das 
atividades promovidas pelo Município de Sardoal. 

 

 
_____________________, ______ de ____________________ de 2026 
 
(ASSINATURA DO ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO) 
 
______________________________________________ 

 

 


