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Introdugao

O Programa Rede Social foi criado pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 197/1997, de 18 de
novembro € da Declaracédo de Retificagdo n.® 10-0/1998, no ano de 2022 foram publicados o Despacho
Normativo n.° 8/2002, de 12 de fevereiro e o Decreto-Lei n.° 115/2006, de 14 de junho.

A Rede Social visa estimular os organismos do setor publico, instituigdes solidarias e outras entidades
que trabalham na éarea da agéo social a unirem esforgos para prevenirem, atenuarem ou erradicarem
situacdes de pobreza e exclusdo, promovendo o desenvolvimento social local através de um trabalho em
parceria. E muito importante a comunidade, as autarquias e as entidades terem uma vis&o dos problemas
sociais existentes em cada regido e definirem em conjunto os objetivos, as prioridades, as estratégias e as
acdes e as metas utilizando os recursos locais disponiveis de modo racional.

Os Conselhos Locais de Acdo Social (CLAS) sdo estruturas concelhias de funcionamento da Rede
Social, segundo a logica "de articulagdo e congregagéo de esforcos". Os CLAS séo constituidos com o
objetivo de planear integradamente e garantir a implementagéo de iniciativas de desenvolvimento social
local, com vista a uma maior eficacia e racionaliza¢do de meios na erradicagéo da pobreza e da excluséo
social. E o 6rgdo dinamizador da Rede Social que se apresenta como plataforma de participagéo,
representacao, articulagdo e congregacao de esforgos das varias entidades publicas ou privadas sem fins
lucrativos que a todo 0 momento a ele queiram aderir. No Concelho de Sardoal foi criado formalmente
CLAS em julho de 2003.

Posteriormente foram designados os elementos que viriam a constituir o Nicleo Executivo, que
passaria a ser 6rgao de gestdo e de trabalho do CLAS.

Os elementos que em 2024 compdem o Nucleo Executivo sdo Unidade Local de Satde do Médio Tejo
— Centro de Saude de Sardoal, o Agrupamento de Escolas de Sardoal, a Associagéo de Assisténcia e
Domiciliaria de Alcaravela, a Camara Municipal de Sardoal, a Guarda Nacional Republicana, o Instituto de
Seguranga Social, |.P. — Centro Distrital de Santarém e a Santa Casa da Misericordia de Sardoal.

O presente Diagndstico Social corresponde a um instrumento que procura sistematizar informagéo e o
conhecimento sobre a realidade social do Concelho de Sardoal. Para além do seu valor intrinseco enquanto
repositorio de factos e nimeros, este instrumento procura também identificar e avaliar os problemas sociais
mais prementes com que o Concelho se confronta e/ou pode vir a confrontar no médio e longo prazo,
sustentando assim um exercicio capaz de se traduzir na explicitagdo das principais necessidades, desafios
e objetivos a que 0 novo Plano de Desenvolvimento Social para este territério devera dar resposta.

As metodologias utilizadas para a construgéo do presente documento tém como suporte a recolha, o
tratamento e a interpretagdo de um vasto conjunto de fontes informativas, tanto de natureza documental
como estatistica, as quais foram sistematizadas e processadas de modo a estabelecer um quadro de
referéncia sélido em matéria de caracterizagao da realidade atual do Concelho e das respetivas tendéncias
de evolucdo. Foram ainda realizadas reunides de trabalho e de articulagdo com os parceiros locais para a

recolha e validagdo de dados e de informacgdes. No final de cada capitulo foi ainda realizada uma analise



SWOT, a qual permite uma reflexdo profunda sobre as forgas e fraquezas internas e as ameagas e
oportunidades externas. E importante mencionar que os dados apresentados sao exclusivamente aqueles
que a data eram conhecidos pelas entidades ou servigos indicados como fonte.
O Diagnéstico Social do Sardoal encontra-se estruturado da seguinte forma:
e Capitulo | - Enquadramento Geografico e Histdrico
e  Capitulo Il - Enquadramento Demografico
o Capitulo Ill - Familias: morfologias e mudancgas estruturais
e  Capitulo IV - Criangas e Jovens
e Capitulo V - Educacéo
e Capitulo VI - Habitacdo
e Capitulo VIl - Meios de Vida: fontes e niveis de rendimento
e  Capitulo VIl - Atividades Economicas e Emprego
e Capitulo IX — Saude
e Capitulo X — Envelhecimento e Deficiéncias
e  Capitulo XI — Seguranca e Criminalidade
e Capitulo XIl - Cidadania
e Capitulo XIlIl - Principais Problemas Socias do Concelho
Este Diagnéstico Social permite que a Rede Social local defina concretamente qual o seu Plano de
Desenvolvimento Social e Plano de Ag¢do, com metas bem definidas, e uma constante monitorizagdo de
indicadores, tendo em conta a realidade da populagéo nacional e do Sardoal em particular.
E fundamental a concertagdo de esforcos de todas as instituicdes com responsabilidade social no
territério, e este documento assume-se como referéncia, para que se possa concretizar os objetivos de

garantia de todos os Direitos e Deveres Constitucionais a toda a comunidade.



| - Enquadramento Geografico e Histérico
1. Enquadramento Territorial

O Concelho de Sardoal, Distrito de Santarém, encontra-se delimitado a norte por Vila de Rei, a este
por Magéo, e a sul e a oeste por Abrantes (figura 1). No que diz respeito @ Nomenclatura das Unidades
Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS), o Concelho integra a NUTS Il - Centro e encontra-se no centro

da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo (CIMT) - NUTS IIl.

Figura 1 - Enquadramento Geografico do Concelho de Sardoal (2022)
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Fonte: Carta Administrativa Oficial de Portugal, 2022

Pela sua localizagao geografica encontra-se na confluéncia de trés regides distintas: Ribatejo, Alentejo
e Beira Baixa, regides as quais foi buscar as raizes da sua identidade cultural.

O Concelho de Sardoal fica situado no centro de Portugal, o que |he confere uma localizagéo
privilegiada. A pouco mais de uma hora de Lisboa e a cerca de duas horas de Espanha, este € um Concelho
servido por excelentes acessos, nomeadamente através do acesso a Estrada Nacional 2 (EN2) que o liga
a A23, a A1 e ao IC8. Em termos ferroviarios € servido pela Linha da Beira Baixa e pela Linha de Leste
tendo como referencia a estagao ferroviaria de Alferrarede e Abrantes.

O Sardoal integra a Rota da EN2, que atravessa o Pais pelo interior, ligando Chaves a Faro em mais
de 738 km. Viajar na EN2 é descobrir Portugal de norte a sul, num encontro com a sua historia, as paisagens
e a gastronomia diversificada e, desde modo, o Sardoal é destino de visita obrigatoria para quem se

encontra a percorrer a EN2.



Quadro 1- Freguesias do Municipio do Sardoal (km2 e % da area do Concelho - 2022)

T Reakm) Area (%
(eamvea | 55,7 3987
Santiago de Montalegre \ 16,99 18,46

(Sadosl R 3259
Valhascos 8,36 9,08

Concelho de Sardoal ] 92,05 100,00

Fonte: Carta Administrativa Oficial de Portugal, 2022

Segundo a Carta Administrativa Oficial de Portugal (CAOP) em 2022, o Concelho de Sardoal tem uma
extensao territorial de aproximadamente 92,05 km? e ¢ constituido por 4 Freguesias: Alcaravela (36,7 km?2),
Santiago de Montalegre (16,99 km2), Sardoal (30 km?) e Valhascos (8,36 km?) - Quadro 1 e Figura 2.

Figura 2 - Enquadramento Geografico das Freguesias do Concelho de Sardoal

Fonte: Carta Administrativa Oficial de Portugal, 2022

1.1 Freguesia de Alcaravela
A Freguesia de Alcaravela, localiza-se a norte do distrito de Santarém, a cerca de seis quilometros da

sede do Concelho. E composta por dezassete lugares, nomeadamente: Casal Pedro da Maia, Casal Velho,



Casos Novos, Cha Grande, Cimo dos Ribeiros, Fontelas, Monte Cimeiro, Panascos, Pisdo, Presa, Santa
Clara, Saramaga, Tojalinho, Tojeira, Vale Formoso, Vale das Onegas e Venda. Registe-se a curiosidade
de n&o existir nenhum lugar com o nome de Alcaravela, da-se este nome ao conjunto das aldeias que
constituem a freguesia.

Estas povoagdes tornam a Freguesia bastante dispersa, situada muito perto do centro geografico de
Portugal. A Freguesia de Alcaravela, confina com as Freguesias de Santiago de Montalegre e Sardoal, e
com os Concelhos de Magéo, Vila de Rei e Abrantes. Conta com uma area que corresponde a 39,9% da

area do Concelho, sendo a maior Freguesia em termos de &rea (Quadro 1).

1.2 Freguesia de Santiago de Montalegre

A Freguesia de Santiago de Montalegre, localiza-se no extremo norte do Concelho a que pertence.
Esta Freguesia é composta por catorze lugares nomeadamente: Amieira, Brescovo, Casal dos Pombos,
Codes, Lameiras, Lobata, Lomba, Mivaqueiro, Mogdo Cimeiro, Mogao Fundeiro, Montalegre, Portela da
Selada, Salgueira e Sdo Domingos®.

A Freguesia de Santiago de Montalegre confina com as Freguesias de Vila de Rei a norte, Sardoal a
sul e Carvalhal a poente.

Conta com uma area que corresponde a 18,5% da area do Concelho (Quadro 1).

1.3 Freguesia de Sardoal

A Freguesia do Sardoal, com 0 mesmo nome e onde se situa a sede do Concelho, é composta por
nove lugares, nomeadamente: Andreus, Cabeca das Més, Carvalhal?, Entrevinhas, Pisco, Sdo Simé&o,
Sardoal, Valongo e Venda Nova.

A Freguesia de Sardoal, confina com todas as restantes Freguesias do Concelho, Alcaravela, Santiago
de Montalegre e Freguesia de Valhascos e ainda com o Concelho de Abrantes. Conta com uma area que

corresponde a 32,6% da area do Concelho, e é a segunda maior Freguesia em termos de area (Quadro 1).

1.4 Freguesia de Valhascos
Valhascos, tem como Freguesias limitrofes Alferrarede e Mouriscas pertencentes ao Concelho de
Abrantes, e a Freguesia de Sardoal. E composta pela propria localidade e por algumas habitagdes isoladas.
Conta com uma area que corresponde a 9% da area do Concelho, sendo a menor Freguesia em termos

de 4rea. E a Freguesia mais nova do Concelho de Sardoal e possui autonomia administrativa (Quadro 1).

* Lugar dividido por duas Freguesias — Santiago de Montalegre e Carvalhal
2 Lugar dividido por dois Concelhos — Sardoal e Abrantes



2. Contexto historico, patrimonial e cultural

A vila de Sardoal é antiquissima, sendo que, provavelmente, a povoacdo foi formada devido a
exceléncia das aguas e ao relevo (monte), consideradas estas as condi¢des naturais para o homem viver.

Ao contrario de outras terras que cresceram em volta de um castelo ou lugar fortificado, a vila de
Sardoal cresceu de baixo para cima, da confluéncia das ribeiras até ao ponto mais alto onde se situa o
Convento de Santa Maria da Caridade (1571). Ter-se-a desenvolvido em torno da antiga Igreja de S.
Mateus, que nos dias de hoje j& néo existe, e que se situava préximo da Igreja da Misericordia, em torno
do Pago.

O primeiro documento escrito encontrado que prova a importancia do Sardoal é datado de 11 de janeiro
de 1313, através de carta da Rainha Santa Isabel (Arquivo da Camara), em que obrigava os passageiros
que viessem da Beira para Abrantes e Punhete (atual Constancia) a passarem por dentro do lugar de
Sardoal para pagarem tributo.

Em 1531 D. Jodo Il elevou Sardoal a Vila e um ano mais tarde demarcou, por carta, os seus limites
territoriais, de acordo com a sua nova condig&o.

O século XVI é considerado como o “século de ouro” da histéria do Sardoal. Foi neste século que os
Autos de Gil Vicente foram escritos; foi fundada a Santa Casa da Misericérdia de Sardoal; foram pintados
0s Quadros do Mestre de Sardoal (que se encontram na Igreja Matriz); foi construida a Igreja da
Misericérdia e fundado o Convento de Santa Maria da Caridade.

Este Ultimo monumento exibe freixos trazidos pelos Sardoalenses que acompanharam Vasco da Gama
na sua segunda viagem & india. Este é apenas um dos exemplos que comprova a participacdo dos
Sardoalenses nos Descobrimentos. Estiveram, também, presentes nas Conquistas de Africa, india e Brasil.
Estes factos ndo séo de estranhar se considerarmos que o Senhorio do Sardoal pertencia a familia dos
Almeida, os Condes de Abrantes, que detinham na altura os principais cargos de governagao do reino.
Note-se também, que o primeiro Vice-Rei da india, D. Francisco de Almeida, foi comendador do Sardoal.
Entre 1807 e 1811 passaram por aqui as Invasdes Francesas, a 1.2 € a 3.2, dirigidas por Junot e Massena,
respetivamente.

Por fim, salientam-se as manifestagbes religiosas que assumem caracteristicas Unicas no Concelho
de Sardoal. A Semana Santa, com as tradicionais procissdes € as capelas enfeitadas com tapetes de flores
e verduras naturais tém trazido ao Concelho dezenas de milhares de visitantes todos os anos.

Relativamente a Freguesia de Alcaravela, as primeiras referéncias a freguesia constam no Cadastro
Geral do Reino (1527), que referia a existéncia de 58 moradores. Ha, também, uma mengéo a Alcaravela
na Carta de Demarcagdo de Termo do Concelho, atribuida por D. Jo&o Il no més de agosto de 1532, em
Lisboa. O seu nome vem da palavra érabe "Karavan", designagéo dada por este povo a uma ave primata
de arribagdo mais conhecida por Grou ou Gazola, ao qual se juntou o prefixo "al". Com o decorrer dos

tempos tera evoluido para Alcaravela.



A padroeira de Alcaravela é Santa Clara, que da nome a Igreja paroquial da freguesia, um monumento
moderno, construido para substituir a capela original, inaugurada a 21 de setembro de 1924.

Esta freguesia é detentora de um importante patriménio edificado e natural, com destaque para o
Patrimoénio Religioso, para as inumeras fontes que testemunham a sua importancia noutros tempos e
principalmente patriménio florestal (Serra de Alcaravela) onde subsistem recordagées dos tempos em que
a extrag@o de resina era uma importante atividade econémica na freguesia.

Na Aldeia de Santa Clara encontra-se o Busto do Dr. Jo&o Serras e Silva, que a pulso tornou-se médico
e professor catedratico na Faculdade de Medicina, em Coimbra. Destaca-se ainda a Cooperativa da
Artelinho e a zona de lazer da Rosa Mana.

No que diz respeito a Freguesia de Santiago de Montalegre, esta apresenta, caracteristicas de um
"Portugal Profundo", dando, contudo, um importante contributo para o equilibrio econémico do Concelho
em virtude da sua riqueza agricola e florestal.

Séo Tiago é o padroeiro desta freguesia, criada em 1 de margo de 1928 através de um diploma
publicado a 8 de margo no Diario do Governo, assinado pelo Presidente da Reptblica, Oscar Carmona. O
dirigente respondeu, assim, as reivindica¢des da populagdo que pedia a desvinculagéo da freguesia de
Sardoal, segundo o povo "a distancia era grande e servida de maus caminhos".

Em termos de Patriménio, destaca-se a Igreja Paroquial de S. Tiago, inaugurada em setembro de 1934,
bem como a beleza natural, com relevo para as margens da Ribeira do Codes.

Nos anos 40 do século XX, as potencialidades da freguesia ao nivel florestal constituiam uma riqueza
deveras notavel através da exploragdo da madeira de pinho. Quase todos os terrenos incultos se
encontravam cobertos de pinheiros (hoje substituidos pelo eucalipto), cuja madeira e resina representavam
a primeira exportagdo de Santiago de Montalegre. Além disso, ofereciam uma riqueza incomparavel os
vales cheios de milho, dos quais emergiam em abundéncia todas as arvores de fruto da regido. Cultivavam-
se legumes, as hortaligas abundavam e constituiam, com a broa, a base da alimentacéo da gente simples
e trabalhadora da freguesia. Cada familia criava um ou mais suinos, cuja carne, juntamente com o pouco,
mas fino azeite da regiéo, servia de tempero aos magros alimentos, durante todo o ano.

A Freguesia de Valhascos ¢ a mais jovem do Concelho, datada de 1949. Mas ja em fevereiro de 1938
lhe havia sido concedida a classificagdo de freguesia religiosa por ordem do Bispo de Portalegre, D.
Domingos Maria Frutuoso. Este acontecimento foi fundamental para que a autarquia de Sardoal e 0 governo
assumissem o processo de autonomia administrativa, uma aspiragéo antiga da populagéo, de uma forma
mais séria.

A freguesia tem como padroeira a Nossa Senhora da Graga. A sua maior riqueza € a qualidade dos
solos de cultivo. Sao, também, referéncias desta freguesia a qualidade da sua hortalica — a conhecida

Couve de Valhascos —, do azeite, dos frutos e cereais.



O Concelho de Sardoal possui importantes recursos naturais, com locais belos e excelentes paisagens,
ribeiras, fauna e flora. Para potenciar esta mais-valia e tendo em conta a recuperacao e preservagdo do
patriménio cultural, ambiental e natural, a Camara Municipal criou recentemente uma rede de percursos
pedestres no Concelho que tem como finalidade dar a conhecer este patriménio de forma estruturada,

organizada e integrada.

Quadro 2- Analise SWOT do Enquadramento Geografico e Historico

Fraquezas

- Atratividade de populacéo trabalhadora e estudante, - Transportes publicos reduzidos e dependentes do
principalmente proveniente do Concelho de Abrantes; | horario escolar;

- Proximidade entre Freguesias e localidades do - Existéncia de caminhos ferroviérios apenas no
Concelho; concelho vizinho;

- Concelho calmo; - Perda de patrimonio natural e paisagistico;

- Patriménio histérico; - Falta de preservagao do patriménio histérico e

- Turismo religioso; urbanistico;

- Dinamica cultural do Concelho. - Fraca existéncia ou inexisténcia de alguns

equipamentos nas Freguesias de Alcaravela, Santiago
de Montalegre e Valhascos: farmacia, multibanco,
bombas de combustivel.

- Aposta na atratividade do Concelho enquanto - Proximidade e atratividade exercida pelo Concelho de

promotor da qualidade de vida; Abrantes.

- Boas acessibilidades rodoviarias;

- Integrar a Rota da Nacional 2, trazendo turistas ao

Concelho;

- Proximidade com a barragem do rio Zézere e do rio

Tejo, trazendo turistas ao Concelho.



Il - Enquadramento Demografico

1. Estrutura da populagao
O efetivo populacional residente no Concelho de Sardoal, segundo os resultados definitivos dos
Censos 2021, é de 3513 habitantes.

Quadro 3 - Estrutura da populagéo residente no Concelho de Sardoal por Freguesias (2021)

Freguesias Alcaravela Santiago de Sardoal Valhascos TOTAL
Montalegre

Masculino 1053 1692
Feminino 405 1 14 1098 204 1821
TOTAL 779 208 2151 375 3513

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2022-11-23

De forma global pode verificar-se a prevaléncia de elementos do sexo feminino sendo esta tendéncia
comum em todas as Freguesias (quadro 3).
Em termos de composigdo etaria, a populagdo residente em Sardoal apresenta niveis de

envelhecimento elevados (gréfico 1).

Grafico 1- Idade da Populagéo residente no Concelho de Sardoal (2011-2021)
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2022-11-23

De acordo com o gréfico 1 em 2011 a populagéo com idades até aos 24 anos e a populagéo ativa (25
aos 64 anos) era significativamente superior a registada em 2021. Com este gréfico é possivel prever que
em poucos anos a populagéo ativa do Concelho sera composta por um n° reduzido de individuos.

As faixas etéarias mais predominantes em 2021 s&o as compreendidas entre os 55 aos 64 anos,
contrastando com a popula¢do menos representada que sdo das faixas etarias mais jovens dos 0 aos 9

anos.



Quadro 4 - Indicadores-resumo da estrutura etéria da populacéo residente (2011-2021)

cator Mo Tej
2011 2021 2011 2021 2011 2021

indice de Envelhecimento Demografico 230,2 = 3488 | 185,1 2513 | 1280 @ 1813
[pop.ss4/ pop.<15*100]
indice de Longevidade 62,0 54,4 55,3 53,6 491 48,7

[pop.>7/ pop. >64*100]
indice de Renovagao da Populacdo em Idade Ativa 97,5 58,3 85,2 63,0 92,7 75,5
[pop.20.29/ pOp. 55.64100]
indice de Potencialidade 85,1 64,5 76,2 71,5 80,6 73,0
[pop. fem.2o.34/ pop .fem. 3549100]

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-06-15

Com efeito, e tendo por base as piramides etarias construidas (grafico 1) e os indices apresentados
no quadro 4, o processo de envelhecimento demografico a nivel local encontra evidéncia sélida no seguinte
conjunto de factos:

e A populagao sénior (i.e.3 com 65 ou mais anos) cresceu 5,16% e o indice de Envelhecimento
aumentou (+ 118,6 p.p.%);

e A proporgao de pessoas com 80 ou mais anos cresceu 2,6%;

e A populagdo em idade ativa (i.e. com 15 a 64 anos) reduziu em 1,65% e diminuiu
acentuadamente o seu indice de Renovagéo (- 39,2 p.p.);

e A populagdo jovem (i.e. com menos de 15 anos) diminuiu 0 seu peso relativo na populagéo
total, trajetdria que se devera manter por forca do agravamento do indice de Potencialidade
(-20,6 p.p).

Dada esta conjuntura é importante também avaliar os indices de Dependéncia. O indice de
Dependéncia Total, ¢ a relagdo entre o numero da populagdo jovem (entre os 0-14 anos) e a populagéo
sénior (com idade igual ou superior a 65 anos) pelo nimero de populagdo em idade ativa (entre os 15 e os
64 anos).

Em 2021 este indice atingiu 0s 68,6 p.p., um valor bastante elevado, que representa um encargo dos
grupos etarios inativos para com 0s grupos etérios ativos (quadro 5). Estes resultados seguem a tendéncia

registada ao nivel do Médio Tejo.

Quadro 5 - indice de Dependéncia Total, Jovens e de Idosos no Concelho de Sardoal 2011 -2021)

Indicadores

2011 2021 2021 2021
indice de Dependéncia Total (0- 62,8 68,6 68,3 57,9
14 e mais 65 anos / 15-64 anos)
indice de Dependéncia de 19,0 15,3 19,4 20,6
Jovens (0-14 anos/15-64 anos)
indice de Dependéncia de Idosos 43,8 53,3 489 37,3

(mais 65 anos/15-64 anos)

3 Significa - Isto é
4 Significa - Pessoas por Pessoas
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagdo 2023-06-15

No que concerne ao indice de Dependéncia de Jovens verifica-se a sua diminuic&o, uma vez que no
ano de 2011 este indice era de 19,0 p.p. e no ano de 2021 desceu para 15,3p.p. Estes dados indicam que
em 2021, por cada 100 residentes em idade ativa, existiam aproximadamente 15 jovens com idade inferior
a 15 anos. Comparando com os resultados obtidos a nivel nacional (20,6 p.p.) e regional (19,4 p.p.) verifica-
se que este indice é inferior no Sardoal.

Relativamente ao indice de Dependéncia da Populagdo Idosa verifica-se que existe um aumento
consideravel do mesmo. Em 2011 a relagdo de dependéncia da populagéo idosa, que representa o nimero
de pessoas de idade superior a 65 anos por cada 100 ativos é de aproximadamente 44 p.p., subindo para
aproximadamente 53 p.p. em 2021. Comparando com os resultados obtidos a nivel nacional (37.3 p.p) e

regional (48,9 p.p.) verifica-se que este indice é superior no Sardoal.

O Concelho de Sardoal apresenta uma densidade populacional de 38,12 hab./km?, pelo que se trata
de um territério de baixa densidade populacional, pois apresenta uma densidade populacional inferior a
50hab/km2.

Quadro 6 - Densidade populacional (2011-2021)

Densidade Populacional- Hab./km? . AreaKmz |

2011 2021 2021
Alcaravela 24,59 21,19 36,7
Santiago De Montalegre 13,47 12,24 16,99
Sardoal 80,11 71,68 30,00
Valhascos 48,03 44 80 8,36
Total 42,75 hab/km? 38,12 hab/km? 92,05 hab/km?

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2022-11-23

Segundo analise do quadro 6 pode verificar-se um decréscimo da densidade populacional no Concelho
de Sardoal, entre 0 ano de 2011 e 0 ano de 2021, na ordem dos 4,63 hab./km2. O mesmo padrdo pode ser
verificado nas quatro Freguesias que compdem o Concelho de Sardoal onde a tendéncia também tem sido
de decréscimo. Destaca-se a Freguesia de Sardoal como a que sofreu um decréscimo mais acentuado (-
8,43 hab./km?) e a Freguesia de Santiago de Montalegre como o local onde este decréscimo foi menos
acentuado (-1,23 hab./km?).

2. Evolugéo da populagao
Comparativamente ao ano de 2011, em 2021 houve um decréscimo populacional de 426 habitantes
correspondendo, segundo dados disponiveis no Instituto Nacional de Estatistica (INE), a uma Taxa de

Variagéao da populagéo residente de -10,81%.
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Gréfico 2 - Evolug&o da populagéo residente (1991-2021)
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2022-11-23 e DataCentro

Este decréscimo tem-se verificado, pelo menos, desde 1991 (grafico 2), e pode estar relacionado com
o facto de a populacdo se deslocar no sentido de procurar melhores condiges de vida em termos de
trabalho e mais oportunidades pessoais e profissionais - 0 chamado éxodo rural.

Entre 2011 e 2021 também o Médio Tejo registou uma diminui¢do de 7,78% da populagdo. O mesmo
fendmeno pode ser observado nos dados referentes a Portugal que registou uma diminui¢gao na ordem dos
2,07%.

Quadro 7- Evolugéo da populag&o residente no Concelho do Sardoal por Freguesias (1991-2021)

e e

Alcaravela 1242 1084

Santiago de Montalegre 389 316 229 208
Sardoal 2312 2319 2404 2151
Valhascos 487 385 402 375
TOTAL 4430 4104 3939 3513

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2022-11-23

No que diz respeito a evolugéo da populagdo por Freguesia (quadro 7) verifica-se um decréscimo
consecutivo do numero de habitantes na Freguesia de Alcaravela e Santiago de Montalegre desde 1991
até ao ano de 2021. No caso da Freguesia do Sardoal pode observar-se que a tendéncia entre os anos de
1991 e 2011 era de aumento da populagéo, no entanto, entre 0 ano de 2011 e 2021 essa tendéncia foi
quebrada com uma perda de 253 habitantes. Em relagdo a Freguesia dos Valhascos verifica-se uma
oscilagdo entre 0 aumento e a diminuicdo da populag&o residente.

A tendéncia geral da fixagdo da populagdo aponta para uma concentragao populacional maior na sede

de Concelho.

3. Fatores de dindmica demografica: crescimento natural e saldo migratério
Relativamente a incorporagao de populagdes oriundas de outros paises no seio da comunidade local,
verifica-se que as mesmas assumem um peso pouco expressivo no conjunto da populagao total, no entanto,

destaca-se a sua tendéncia de aumento.
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Quadro 8 - Populagéo estrangeira com estatuto de residente por nacionalidade (2014-2021)

Nacionalidade -E_‘F-

Brasil 1 15
Ucrania 9 5
Cabo Verde 1 0
Roménia 4 4
Reino Unido da Gra-Bretanha e Irlanda do Norte 3 4
(Republica da) China 4 3
Outros paises 10 37
Total 42 68

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2022-09-24

Os dados disponiveis para 2021 apontam para um efetivo de 68 individuos de nacionalidade
estrangeira com estatuto de residente (mais 26 individuos face ao registado em 2014).

As nacionalidades com maior contingente demogréfico associado correspondem ao Brasil e outros
paises ndo discriminados (quadro 8).

Segundo os dados estatisticos disponibilizados pelo INE (quadro 9), no Concelho de Sardoal, a Taxa
Bruta de Natalidade situa-se em 5,1%., 0 que significa que foram contabilizados aproximadamente 5
nascimentos por cada 1000 habitantes. No que concerne a Taxa Bruta de Mortalidade no Concelho de
Sardoal, em 2021, fixou-se em 16,4%0, ou seja, contabilizaram-se cerca de 16 dbitos por cada 1000
habitantes.

Quadro 9 - Dindmica demogréfica do Concelho de Sardoal (2011-2021)

e doal |~ Wadio Telo Portugal

2011 2021 2011 2021 2011 2021
Taxa Bruta de Natalidade (%) 8,5 51 71 59 9,2 7,6
Taxa Bruta de Mortalidade (%) 12,5 16,4 12,3 15,9 9,7 12,0

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-06-15

Grafico 3 - Saldo Natural do Concelho de Sardoal (2021-2023)
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2024-04-30
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O Saldo Natural do Concelho de Sardoal tem sido considerado negativo, ou seja, 0 nimero de 6bitos
foi sempre superior ao nimero de nados-vivos, desde 2021 tem rondado os -40 considera-se que & valor
significativo para o Concelho. (Grafico 3)

De forma a contornar esta questdo o Municipio de Sardoal apostado em apoios as familias, tal como
é exemplo o Programa Municipal de Apoio a Natalidade e a entrada no programa Creche Feliz, que se irdo

abordar de forma mais pormenorizada no Capitulo Ill.

Quadro 10 - Analise SWOT do Enquadramento Demografico

Fraquezas
- Existéncia de Creche Municipal, inserida no programa = - Indicadores de Potencialidade e Natalidade baixos;
Creche Feliz; - indice de Envelhecimento muito superior as médias

- Construcdo de um novo edificio da Creche Municipal; = da regido e nacional;
- Existéncia do programa Creche Feliz, gratuitidade da = - Baixa densidade populacional, apesar da baixa

creche segundo determinados critérios; extensao territorial;
- Garantia de servigos essenciais de proximidade; - Fraca oferta habitacional (prépria e permanente e/ou
- Existéncia de Programa de Apoio & Natalidade; de arrendamento).

- Existéncia de um gabinete de apoio ao emigrante;
- Requalificagdo da Biblioteca Municipal.

Oporunidades

- Divulgag&o do Programa Municipal de Apoio & - Perda de populagao em idade de frequéncia escolar
Natalidade como forma de atrair populagao; até 2030;

- Aposta na atragao e fixagao da populagao; - Aumento do nimero de dependentes (jovens e

- Promogao do Municipio como bom local para se idosos) face a populagéo ativa.

viver;

- Aposta na construgéo de habitagdo a custos

acessiveis.
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Il - Familias: morfologia e mudangas estruturais
Existem varias definicdes de familia, mas o que importa é que a familia seja considerada como um

todo, este todo tem as suas caracteristicas e faz com que cada familia seja unica.

1. Tipologia de estrutura familiar: dados estatisticos
Os diferentes tipos de familia estdo relacionados com a oficializagdo ou ndo da unido de casais
(matrimonial e informal), a presenga ou ndo de um dos progenitores (monoparental), se sdo ou nédo

individuos isolados e a outros fatores que influenciam essa organizagéo.

Quadro 11 - Familias Residentes por nimero de individuos que constituem o agregado familiar (2021)

Total de
EEIIES

Portugal 2001 3650757 631762 1036312 918735 718492 345456
2011 4043726 866827 1277558 965781 671066 262494
2021 4149096 1027871 1382996 894451 611861 231917

Médio 2001 94485 18209 30275 21508 17792 6701

Tejo 2011 97957 22531 33645 21379 15650 4752
2021 9522 26154 33745 18484 12961 3878

Sardoal 2001 1559 376 475 302 269 137
2011 1514 331 513 337 252 81
2021 1470 430 524 276 177 63

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-05-18

No ano 2021 residiam no Concelho cerca de 1470 familias/agregados familiares, valor que se
apresentava ligeiramente inferior ao recenseado em 2011. De facto, desde 2001 tem vindo a ser definida
uma trajetéria regressiva registada ao nivel das familias, que entre 2011 e 2021 variou 2,91% (quadro 11).

E ainda possivel observar um conjunto expressivo de mudangas com significado estrutural ao nivel da
composigao das familias, destacando-se ai que:

e Adimensdo média das familias em 2021 é de 2 elementos (524 familias);

o Denota-se um aumento significativo dos agregados compostos apenas por um elemento havendo

uma subida de 23,02%, comparando os anos de 2011 e 2021 (430 familias isoladas);

o Decréscimo significativo das familias numerosas com (5 ou + elementos) comparando 2001 com

2021 houve uma diminuig&o de 74 familias (decréscimo de 45,98%).

Grafico 4 - Composigdo dos agregados familiares por nimero de individuos do Concelho de Sardoal (2021)

\

= 1 Ind. = 2 Ind. 3 Ind.

Fonte: PORDATA, ultima atualizagdo 2023-05-18
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E possivel observar no grafico 4 que as familias com maior prevaléncia s&o as compostas por 2
individuos (35,65%) da populagédo do Concelho, seguindo-se das familias compostas por 1 individuo
(29,25%), posteriormente e com menor expressdo surgem as com 3 individuos (18,76%), as com 4
elementos (12,04%) e por Ultimo as familias com 5 ou mais elementos (4,29%) conforme também é indicado

no quadro 11.

Grafico 5 - Agregados domésticos privados por grupo etério e estado civil (representante do agregado doméstico
privado - 2021).
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2022-11-23

Os dados representados no gréfico 5 dizem respeito ao representante do agregado familiar, no sendo
tido em conta o estado civil dos restantes membros da familia inclusive o conjuge. O estado civil
predominante com 747 individuos/as é o casado/a, por sua vez 0 menos representado € divorciado /a com

191 individuos/as.

Gréfico 6 — Familias unipessoais do Concelho de Sardoal (2001-2021)
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Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo: 2023-05-25
E possivel observar que as familias unipessoais, constituidas por apenas um elemento, tem vindo a

aumentar significativamente no Concelho de Sardoal, comparando de 2001 com 2021 verifica-se uma
subida de 12,56% (gréafico 6), + 99 familias isoladas.

O nucleo familiar é uma unidade estatistica derivada a partir das relagdes de parentesco de cada
pessoa com o representante da familia e dos dados sobre a convivéncia com o cénjuge e/ou com filhos
residentes na respetiva familia. Esta definicdo apoia-se, sobretudo, na tipificacdo das situagdes em que
duas ou mais pessoas podem constituir um ou mais nicleos dentro de uma familia; estas situagdes podem

ser, Casal sem filhos, Casal com filhos, Pai com filhos e Mae com filhos. Dentro do Casal com filhos,
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podemos ter o Casal de Direito com filhos e o Casal de Facto com filhos, em fungdo da modalidade de

"casado", casado com registo (de Direito) e casado sem registo (de Facto).

Quadro 12 - Filhos (N.°) nos nucleos familiares por tipo de ndcleo familiar (2021)

Portugal Médio Tejo Sardoal
Casal de Direito com filhos 1713330 36431 517
Casal de Facto com filhos 465793 9345 145
Pai com filhos 105880 2144 31
Méae com filhos 671650 12571 170

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2022-11-23

Tomando o nucleo familiar como escala de analise (quadro 12) existem dados que importa destacar,
nomeadamente a existéncia de: 517 Casais de Direito com filhos/as; 145 Casais de Facto com filhos/as;
31 Pais com filhos/as; 170 Maes com filhos/as.

Os nucleos familiares com filhos/as de carater monoparental tem um peso cada vez mais expressivo

no concelho, de facto, existem 201 agregados familiares monoparentais e 662 agregados nucleares.

2. Acéo Social para familias e comunidades

A Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto, estabeleceu o quadro da transferéncia de competéncias para as
autarquias locais e para as entidades intermunicipais em matéria de aco social. Ficou assim definido que
cabe aos 6rgaos dos Municipios: a competéncia para a elaboragdo e divulgagio das Cartas Sociais
municipais; a emissao de parecer sobre a criagdo de servigos e equipamentos sociais com apoios publicos;
a coordenacdo da execucdo dos programas dos Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS); o
desenvolvimento de programas de promog&o de conforto habitacional para pessoas idosas; assegurar o
Servigo de Atendimento e de Acompanhamento Social (SAAS); a elaboragédo dos relatorios de diagndstico
técnico e acompanhamento e a atribuicdo de prestacdes pecuniérias de carater eventual em situagdes de
caréncia econdmica e de risco social; a celebragdo e acompanhamento dos contratos de inser¢édo dos
beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢do (RSI); bem como para a implementagédo da Componente
de Apoio a Familia (CAF) para criangas que frequentam o ensino pré-escolar da rede publica.5

O Municipio de Sardoal, tem tido cada vez mais em conta as questdes de ambito social. O servico de
Acéo Social da Cédmara Municipal do Sardoal presta um conjunto de servigos e iniciativas a populagéo, de
modo a apoiar os cidaddos, ajudando a integragdo destes na comunidade e o desenvolvimento das suas
capacidades. O principal objetivo da Agao Social é prevenir e reparar situagdes de caréncia e disparidade
economica, dependéncia, disfuncionalidade, exclusdo ou vulnerabilidade social. Tem especial atengéo 0s
grupos de pessoas mais vulneraveis, tais como criangas e jovens, idosos, pessoas com deficiéncias,

pessoas/familias em situacdo de caréncia econdmica ou social e em situagdo de marginalizagao social.

5 Decreto-Lei n.2 55/2020, de 12 de agosto
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2.1 Acao Social Municipal
a) Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)

O atendimento a populagao constitui uma das areas de intervengao basica deste setor. A partir do
atendimento, encaminhamento e acompanhamento das situagdes, a nivel individual e/ou familiar, procura-
se através de um trabalho de articulagéo interinstitucional e do aproveitamento dos recursos locais, dar
respostas mais adequadas as situagdes. A fim de proceder ao acompanhamento das situagdes sé&o
desenvolvidas vérias atividades, nomeadamente:

o Visitas domiciliarias para avaliar as situagbes acompanhadas com o objetivo de, por um lado,
aprofundar o diagnéstico técnico e, por outro, para avaliar outras situacdes que séo sinalizadas
quer através de contactos formais e/ou informais relevantes;

o Articulagio com outras instituicdes através de contactos telefénicos ou reunides;

o Reflexao sobre as metodologias de intervencdo adequadas aos utentes bem como a procura de
respostas a situagdes especificas, atendendo aos recursos existentes na comunidade e fora dela.

No ano de 2023 este servigo acompanhou 63 processos familiares, sendo que 22 agregados familiares
beneficiavam ainda de Rendimento Social de Inser¢do (RSI), terminando 0 ano com 26 processos familiares

inativos.

b) Rendimento Social de Inser¢ao

O RSI é um apoio destinado a proteger as pessoas que se encontrem em situagao de pobreza extrema
que € constituido por um apoio monetario para assegurar a satisfacdo das suas necessidades minimas e
um programa de insercdo que integra um contrato (conjunto de agdes estabelecidas), visando uma
progressiva inser¢do do requerente e dos elementos do agregado familiar na sociedade, em contexto
laboral e na comunidade. Para se usufruir deste apoio € necessario preencher um requerimento junto do

Servigo da Seguranga Social.

Quadro 13 - Beneficidrios/as de RSI do Concelho de Sardoal (2011-2021)

Beneficiarios de RSI

Total de Processos Masculino Feminino
148 75 73
87 48 39

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-05-15

De acordo com os dados constantes no quadro 13, que compara o ano de 2011 com o ano de 2021,
existiu uma clara diminuigdo do nimero de processos, menos 61 processos familiares, sendo que o

requente do sexo masculino tem uma maior expresséo em 2021.
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Quadro 14 - Faixa etéria dos/as beneficiarios/as da prestacdo de RSI do Concelho de Sardoal (2011-2021)

Beneficiarios de RSI - Faixa Etaria

Anos <25 anos 25-39 anos 40-54 anos 55 0u +
2011 84 25 27 12
2021 43 12 19 13

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-05-15

De acordo com as idades em 2021 o grupo etario mais apoiado tem idades inferiores a 20 anos
(49,43%), e somente 14,94% apresentava idade igual ou superior a 55 anos. Nestes dados constam as
idades de todos os elementos do agregado familiar (quadro 14).

A partir de 2022 com a transferéncia de competéncias® a gestdo dos processos de RSl ficou sob a
algada da Acdo Social dos Municipios. Assim, passou a ser competéncia do municipio, celebrar e

acompanhar os contratos de inser¢do dos beneficiarios do rendimento social de insergéo.

Quadro 15 - Beneficiarios/as de RSI apos transferéncia de competéncias para o Municipio (2022-2023)

N° de Processos Familiares 39 30

N° de Beneficiarios/as 85 78
Fonte: Camara Municipal de Sardoal, 2024-07-18

No ano de 2023 foram acompanhados 30 processo familiares de RSI, abrangendo o total de 78
beneficiarios. O numero de processo familiares baixou comparando 2022 com 2023 em 7 beneficiarios e
menos 9 processos familiares (quadro 15). Estes resultados seguem a tendéncia de diminuigao ja registada

entre os anos 2011 e 2021 (quadro 13).

Quadro 16 - Beneficidrios/as de RSI com processo ativo (2023)

Freauesias Processos Familiares de RSI
g Total n°® processos ativos Total n° de Pessoas

Alcaravela 2 3
Santiago de Montalegre 1 4
Sardoal 25 69
Valhascos 2 2
Totais 30 78

Fonte: Camara Municipal de Sardoal, ultima atualizagdo

Como se pode verificar no quadro 16, no ano de 2023, a Freguesia que apresentava maior nimero de
processos familiares ativos era a do Sardoal (25 processos), correspondendo a 69 beneficiarios,

correspondendo a 88,5% da populagao beneficiaria de RSI em todo 0 Concelho de Sardoal.

6 Lein.2 50/2018, de 16 de agosto
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¢) Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC)

O POAPMC? é um instrumento de combate a pobreza e a exclusao social em Portugal. Considerando
que as principais causas da pobreza sao estruturais, mas agravadas por fatores conjunturais, o programa
foi desenhado numa logica de intervencdo mediante a atribuigdo de apoio alimentar e de outros bens de
consumo basico, assim como no desenvolvimento de medidas de acompanhamento que capacitem as
pessoas mais carenciadas a varios niveis, promovendo assim a sua inclusao.

O programa visa, com a sua atividade, diminuir as situa¢des de vulnerabilidade social que colocam em
risco a integragdo das pessoas € dos agregados familiares mais frageis, reforcando as respostas das
politicas publicas existentes.

No Concelho de Sardoal existem duas entidades responsaveis pela entrega dos bens aos agregados
familiares: a Associagdo de Assisténcia e Domiciliaria de Alcaravela (AADA), que tem a Freguesia de
Alcaravela e a Freguesia de Santiago de Montalegre como competéncia territorial; e a Santa Casa da

Misericérdia (SCM) de Sardoal que tem como competéncia territorial as Freguesias de Sardoal e Valhascos.

Quadro 17 - Beneficiarios/as do POAPMC (2023)

Processos de POAPMC

Entidade Freguesias N° N° de agregados :
L L Capacidade
Beneficiarios/as Familiares
Associacao de Assisténcia = Alcaravela 25 7
e Domiciliaria de Santiago de 5 2 30
Alcaravela Montalegre
Santa Casa da Misericordia =~ Sardoal 64 20 68
de Sardoal Valhascos 4 1
Totais 98 30 98

Fonte: Camara Municipal de Sardoal, Ultima atualizagdo 2024-07-17

Segundo o quadro 17 no ano de 2023 existiam para o Concelho 98 vagas para 0 POAPMC sendo que
se encontravam a beneficiar do POAPMC 30 agregados familiares (que correspondiam aos 98
beneficiarios), ndo existindo vagas. A reavaliagdo de acesso ao POAPMC ¢ efetuada de 3 em 3 meses,
pelo que os beneficiarios necessitam de entregar um conjunto de documentagédo junto do SAAS para

continuar a beneficiar deste apoio.

3. Equipamentos e Respostas e outros servigos/ projetos/ programas

e Associagdo de Pais Encarregados de Educacdo do Agrupamento de Escolas de Sardoal
(APEEAES) - As associagdes de pais visam a defesa e a promogdo dos interesses dos seus
associados em tudo quanto respeita a educagdo e ao ensino dos seus filhos e educandos que sejam
alunos da educagéo pré-escolar ou dos ensinos basico ou secundario, publico, particular ou

cooperativo. Os pais e encarregados de educagdo tém o direito de constituir livremente associagdes

7 https://poapmc.portugal2020.pt/quem-somos
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de pais ou de se integrarem em associagdes ja constituidas, bem como de eleger e de ser eleito para
qualquer cargo dos 6rgaos sociais;

Loja Social - Tem como objetivo a recolha de materiais usados, roupas, utensilios, méveis, entre
outros para posteriormente proceder a distribuicdo a agregados familiares carenciados, de modo a
melhorar a sua qualidade de vida. Os agregados familiares devem proceder a uma inscri¢do formal no
servigo de A¢do Social do Municipio, que analisara cada uma das situagdes. As familias que néo séo
consideradas carenciadas podem também usufruir da Loja Social, adquirindo produtos (especialmente
roupa) em troca de bens alimentares. Nesta resposta em 2023 encontravam-se inscritos 20 agregados
familiares compostos por 59 beneficiario/as.

Apoio a Familias Numerosas e Familias Carenciadas/Tarifas da Agua - As familias carenciadas e
numerosas usufruem de uma redugéo no valor das tarifas de agua, uma ajuda para fazer face as
despesas. Para beneficiar deste apoio é necessario preencher um requerimento junto do Gabinete de
Agao Social do Municipio de Sardoal. Nesta resposta em 2023 usufruiam desta resposta 22 agregados
familiares;

Apoio a Natalidade - Este programa visa contribuir, de forma positiva, para a inversdo do decréscimo
da natalidade, uma tendéncia que afeta principalmente as regides do interior do pais e a qual o
Concelho de Sardoal ndo passa imune. Este programa de apoio contempla a atribuicdo de um apoio
economico mensal num limite maximo de 60 euros, durante os primeiros 12 meses de vida da crianga,
mediante apresentacdo de comprovativo de despesas efetuadas com a aquisicdo de bens elou
servigos considerados indispensaveis ao desenvolvimento da crianga, para ter acesso é necessario
cumprir com um conjunto de requisitos. Para ter acesso é necessario preencher um requerimento junto
do Gabinete de Agdo Social do Municipio de Sardoal. As despesas efetuadas em estabelecimentos
do nosso Concelho serdo contabilizadas a 100%. Aquelas que digam respeito a despesas feitas fora
do Concelho terdo uma ponderagéo de 50%. Desta forma, esta é uma medida que também contribui
para o comércio local;

Programa abem - Rede Solidaria do Medicamento — O Municipio de Sardoal e a Associagao
Dignitude assinaram um protocolo, em fevereiro de 2017, que visa garantir o acesso a medicagéo por
parte dos cidaddos que se encontrem em situacdo de caréncia econémica, que os impossibilite de
adquirir os medicamentos prescritos por receita médica. O Programa abe destina-se a agregados
familiares em comprovada situagdo de caréncia econémica, recenseados no Concelho, para ter
acesso € necessario preencher um requerimento junto do Gabinete de A¢&o Social do Municipio de
Sardoal. Consiste na atribuicdo de um cartdo, género cartdo multibanco, que o municipe apresenta
nas farméacias aderentes e ficando a medicagdo comparticipada a custo 0€ para o seu agregado
familiar. Nesta resposta em 2023 usufruiam desta resposta 9 agregados familiares compostos por 21

beneficiarios;
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e Reducgao da Taxa de Imposto Municipal sobre Iméveis (IMI) - A populagéo no Concelho de Sardoal
conta com uma reduc¢éo na Taxa de IMI de acordo com o nimero de filhos/as. Os agregados familiares
com um/uma filho/a tém direito a uma redugdo de 30€ no valor final do IMI, os agregados com
dois/duas filhos/as a uma redugéo de 70€ e as com trés ou mais filhos/as uma reducéo de 140€8. Este
€ um processo automatico gerido pelo Portal das Finangas, para este efeito necessitam de ter o
agregado familiar atualizado neste portal;

e Loja do Cidadao do Sardoal - E uma resposta aos esforcos desenvolvidos por este Municipio no
sentido de garantir a continuidade de servigos publicos essenciais no Concelho, garantindo o acesso
da populagédo aos servicos numa logica de proximidade. Neste espaco funcionam os servigos da
Autoridade Tributaria, Seguranga Social, o Instituto de Emprego e Formagéo Profissional (IEFP), da
Direg@o Regional de Agricultura e Pescas de Lisboa e Vale do Tejo e a empresa Tejo Ambiente.
Prestam ainda atendimento neste espago a Associagdo Comercial € Empresarial e a Associacdo de
Agricultores. A par destes servigos, o edificio alberga também o Espago do Cidaddo, o Espago
Empreende, o Gabinete de Apoio ao Emigrante, o Balcdo Ponto JA, um Balcdo Multisservigos com
dois postos de atendimento que podem ser reservados por diversas entidades, o Arquivo Municipal e
0 Arquivo Histérico Municipal. A Loja do Cidaddo funciona nas instalagdes da antiga Unido
Panificadora Sardoalense, num edificio que foi adquirido pela autarquia para este efeito e que foi alvo
de obras de adaptacéo e reabilitacéo.

o Transporte a Pedido - é um servico de transporte publico que funciona no Médio Tejo e que é
disponibilizado pela CIMT, a custos reduzidos, permitindo dar uma resposta eficiente aos problemas
de mobilidade que se verificam no Concelho e na regido, proporcionando uma oferta de servigos
de transporte coletivo em zonas com baixa densidade populacional, numa légica de inclusdo social.
O Transporte a Pedido, a semelhanga do transporte coletivo regular, tem circuitos, paragens e horarios
definidos. No entanto, os servigos de transporte a pedido distinguem-se do transporte regular porque
pressupdem que o/a cliente desencadeie a viagem, contactando previamente a central de reservas,
deste modo, as viaturas so efetuam os percursos se, antecipadamente, o servico for solicitado, e s6
vao as paragens em que haja reservas;

e MEIO - Para andar no Médio Tejo - E 0 novo servigo de transporte publico rodoviario de passageiros
da regi@o do Médio Tejo. A Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo é Autoridade de Transportes e
responsavel pela concesséo do transporte publico rodovidrio de passageiros nos treze concelhos
desta regido: Abrantes, Alcanena, Constancia, Entroncamento, Ferreira do Z&zere, Mag&o, Ourém,
Sardoal, Sertd, Tomar, Torres Novas, Vila de Rei e Vila Nova da Barquinha. Para o efeito, o servi¢o
de transportes foi concessionado ao operador - RMTEJO Il - Transportes Rodoviarios de Passageiros,

Unipessoal LDA, que vai garantir a realizacao deste servigo em toda a regiéo;

8 Lei ne56/2023 de 6 de outubro
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e CLDS - O CLDS € um instrumento de politica social que contém a inegavel virtude de valorizar a
proximidade e dar solugdes concretas aos que delas carecem, continuando a constituir um importante
instrumento de combate a exclusdo social. Tem como obijetivo principal promover a inclusdo social de
grupos populacionais que revelem maiores niveis de fragilidade social num determinado territério,
mobilizando para o efeito a acdo integrada de diversos agentes e recursos localmente disponiveis,
constituindo-se como um instrumento de combate a exclusdo social fortemente marcado por uma
intervengd@o de proximidade realizada em parceria. O Concelho de Sardoal j& beneficiou de duas
geragdes de CLDS, com a transferéncia de competéncias, definida na Lei n.° 50/2018 de 16 de agosto,
o0s Municipios passaram a ser as Entidades Coordenadoras Locais da Parceria (ECLP), tendo por isso
efetuado candidatura & 3° geragéo (CLDS 5G) em julho de 2024.

e Autarquia + Familiarmente Responsavel - E uma distingéo entregue aos Municipios que pratiquem
medidas facilitadoras da vida familiar, em particular para as familias com 3 ou mais filhos por serem
as que mais colaboram no combate ao envelhecimento e a desertificagdo, sendo fonte de riqueza,
através da criacdo de emprego, do aumento do espirito de iniciativa e da estabilidade social. O
Observatério de Autarquias Familiarmente Responsaveis nasceu em 2008 e o Municipio de Sardoal
foi em 2023 pelo 8° ano consecutivo distinguido por este;

e Radar Social - é uma medida do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia (PRR) que visa sinalizar e
apoiar pessoas em situagdo de vulnerabilidade social, pobreza e exclusdo social, assenta no
desenvolvimento de um trabalho de parceria e de cooperagao, de referenciagéo e de (re)conhecimento
dos problemas de pobreza e exclusdo social, em complementaridade com a rede social. O Municipio
de Sardoal viu aprovada a sua candidatura, tendo o projeto iniciado a 01/07/2024, através desta
medida serdo identificagdo de casos de pobreza e exclusdo social, 0 acompanhamento da situagéo
de vulnerabilidade das familias e a articulagdo com os servicos e as entidades locais, pretendem
garantir a prestagdo de apoio e servi¢os adequados as necessidades do nosso territorio. Além disso,
progrediremos, também, na formagéo e na capacitagdo das pessoas em situagdo de vulnerabilidade
social. Com o Radar Social Sardoal pretendemos tornar o Concelho mais solidario e inclusivo, este é
um projeto que demonstra o compromisso da autarquia com o bem-estar dos seus municipes e com a

construgao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Quadro 18 — Analise SWOT das Familias

N S . S

- Disponibilizagao de varios apoios sociais por parte da = - Parcas medidas de fixagdo no ambito da habitagao;

Agéo Social do Municipio de Sardoal; - Apoios limitados para novos residentes;
- Existéncia de CLAS e de Nucleo Executivo; - Técnicos/as especializados/as insuficientes para
- Incentivos a natalidade; apoio continuo as familias.

- Existéncia de Loja Social, para familias em situagao
de caréncia ou situagdes de emergéncia;
- Ades&o ao programa Creche Feliz.

Oporunidades
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- Existéncia de Loja do Cidad&o e dos demais servicos
incluidos nesta;

- Rendimento Social de Inser¢&o;

- Projetos e candidaturas a Fundos Europeus, como é
exemplo o CLDS / Radar Social;

- Distingdo de Autarquia Familiarmente Responsavel;

- Existéncia de transporte a pedido.

- Dependéncia dos municipes pelos servigos e apoios
sociais;

- Baixos rendimentos e prestagdes;

- Elevados encargos com medicagao e saude em
geral;

- Dificuldade dos agregados familiares na gestéo dos
recursos econémicos.
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IV - Criangas e Jovens

Todo o ser humano atravessa a fase da infancia antes de se tornar num sujeito autdnomo e consciente
dos seus direitos. E na fase da infancia que deverdo ser criadas as primeiras sementes, quer do amor, quer
dos valores e as condi¢des fundamentais para um crescimento saudavel e harmonioso.

No seio dos organismos das Nagdes Unidas, o termo “Crianga” € aplicado a todos os individuos com
menos de 18 anos de idade. O Conselho da Europa na “Convengao Europeia sobre o Exercicio dos Direitos
da Crianga” seguiu 0 mesmo critério. Relativamente ao termo “jovens” as Nagdes Unidas fixam os limites a

faixa etaria dos 15-24 anos. Critérios estes utilizados na construgéo do presente Diagnostico Social.

1. Evolugdo do numero de Criangas/ Jovens
De acordo com os Censos 2021 existiam no Concelho de Sardoal 626 criangas/jovens, com idades

inferiores a 25 anos.

Grafico 7 - Evolugéo do numero de Criangas e Jovens no Concelho de Sardoal (2001-2021)
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Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-08-30

O gréfico 7 representa a evolug&o da populagdo jovem no Concelho. Ao analisar os dados é visivel um
decréscimo em todas as faixas etarias. De facto, entre 2011 e 2021, no Sardoal a faixa etaria que mais
decresceu foi a dos 10 aos 14 anos. Entre os anos de 2001 e 2021 verifica-se um decréscimo na ordem
dos 41,9%, sendo que entre 2011 e 2021, o Concelho de Sardoal perdeu 28,2% da populagéo
crianga/jovem. No total, verifica-se uma tendéncia para a perda de populagdo jovem no Concelho de
Sardoal.

Gréfico 8 — Evolugao do numero de Criangas e Jovens do sexo masculino no Concelho de Sardoal (2001-2021)
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O grafico 8 demonstra o numero de criangas/jovens do sexo masculino no Concelho. Ao comparar 0s
dados é visivel um decréscimo em todas as faixas etarias, de facto, entre 2011 e 2021 houve uma
diminuicéo de 30,4% de individuos do sexo masculino. A faixa etéria que mais decresceu foi a dos 10 aos

14 anos inclusive.

Grafico 9 - Evolugéo do numero de Criangas e Jovens do sexo feminino no Concelho de Sardoal (2001-2021)
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O grafico 9 representa 0 nimero de criangas/jovens do sexo feminino no Concelho. Comparando os
dados é visivel um decréscimo em todas as faixas etarias, de facto, entre 2011 e 2021, houve uma
diminuicéo de 25,57% de criancas/jovens do sexo feminino. A faixa etaria que mais decresceu foi a dos 10

aos 14 anos inclusive.

Grafico 10 — Criangas e Jovens por Freguesia e por grupo etario (2021)
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2022-11-23

No grafico 10 observa-se que o grupo com maior representatividade de criangas/jovens € o inferior a
15 anos, seguido do grupo dos 20 aos 24 anos e por Ultimo o grupo dos 15 aos 19 anos. E ainda possivel
observar que a Freguesia mais populosa em termos de criangas/jovens é a Freguesia de Sardoal (402
criangas/jovens), seguido da Freguesia de Alcaravela (133 criangas/jovens), posteriormente a Freguesia
de Valhascos (65 criangas/jovens) e por ultimo surge a Freguesia de Santiago de Montalegre (26

criangas/jovens).
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2. Fenémeno Pobreza infantil no Concelho de Sardoal

Num periodo de crise sanitaria, decorrente da situagdo da pandemia de COVID-19, com fortes
consequéncias sociais e econdmicas, a compreensao da vulnerabilidade acrescida das criangas e a criagdo
de mecanismos de protegdo social que permitam contrariar o desfasamento na eficacia das medidas de
contengdo das vulnerabilidades de adultos e de criangas € jovens vem assumir particular pertinéncia, como
forma de contrariar os efeitos expectaveis da pandemia sobre uma inversao de sentido da tendéncia
decrescente de risco de pobreza da populagdo portuguesa, que se vinha a verificar desde 2015.

As criangas e jovens continuam a constituir um grupo especialmente vulneravel a situagdes de
pobreza, apontando para a existéncia de fatores de vulnerabilidade adicionais que ndo podem deixar de
ser tidos em consideragdo, sendo que nos ultimos dados nacionais9 verificou-se um aumentou 1 p.p., 0
que significa que 22,9% dos menores de 18 anos se encontram em situacéo de pobreza ou exclus&o social
em Portugal (INE).

Constata-se que nas familias com filhos a composic¢do do agregado familiar assume-se como um
fator de agravamento e exposi¢do a pobreza efou exclusdo social, é sobretudo nas familias monoparentais
que se verifica 0 maior risco. No Concelho de Sardoal no ano de 2021, conforme descrito no capitulo

anterior, existiam 201 agregados familiares monoparentais.

Grafico 11 — Evolugao dos agregados familiares beneficiarios de Abono de Familia no Concelho de Sardoal (2011-
2021)
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O gréfico 11 mostra a evolugdo do numero de criangas/jovens que beneficiaram de Abono de Familia
pago pela Seguranga Social. E visivel um aumento significativo quer de requerentes quer de dependentes
a beneficiar deste apoio, comparando 2011 com 2021. Estes dados estéo inteiramente ligados a crescente
as dificuldades econdmicas, ao aumento do custo de vida e a inflagao.

Os apoios da agéo social escolar sdo definidos consoante os trés primeiros escaldes do abono de
familia, contudo apenas o escalao A e escaldo B beneficiam dos apoios atualmente em vigor. O escaldo A
corresponde ao primeiro escaldo do abono de familia e o escaléo B corresponde ao segundo escaldo do
abono de familia.

° Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento (EU-SILC 2021)
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Quadro 19 - Criangas/jovens que beneficiam de Escaldo A e B por Ciclos de Estudo (ano letivo 2023/2024)

Escalao A Escalao B

Jardim de Infancia 14 12
1° ciclo do Ensino Basico 12 27
Total 26 39

Fonte: Municipio de Sardoal e Agrupamento de Escolas, Ultima atualizagio 2024-07-16

No ano letivo de 2023/2024 encontravam-se a beneficiar de Escaldo A e B de A¢do Social Escolar, 65

criangas (quadro 19). Verifica-se que 26 criangas beneficiavam de Escaldo A e 39 beneficiavam de Escaldo

w

Grafico 12 — Evolugao do nimero de criangas/jovens que beneficiam de RSI (2011-2021)
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O gréfico 12 representa a evolugdo do numero de criangas/jovens que beneficiam de RSI da Segurancga
Social. Ao serem comparados os dados € visivel um decréscimo quer no total da populagéo quer no total
de menores de 25 anos a beneficiar deste apoio. Em 2021, 51,19% da populagao de Sardoal com idade

inferior a 25 anos, recebia RSI.

21 Garantia para a infancia

No &mbito da Presidéncia Portuguesa do Conselho da Unido Europeia, foi adotada, no dia 14 de junho
de 2021, a Recomendagao (UE) 2021/1004 do Conselho, de 14 de junho de 2021, relativa a criagdo da
Garantia Europeia para a Infancia. Surge com o objetivo de prevenir e combater a exclus&o social, garantir
0 acesso das criangas e jovens a um conjunto de servicos essenciais € promover a igualdade de
oportunidades.

Para a concretizagéo dos objetivos da Garantia para a Infancia em Portugal entende-se por essencial,
para além da implementagéo de politicas publicas, reforgar a intervengéo social, com base numa atuagéo
local, integrada e de proximidade, junto dos fenémenos de pobreza e exclusdo social, com um olhar
particular para o grupo das criangas e jovens.

A divulgagéo de informagao e a participagdo das criangas € jovens e suas familias constituem-se como

prioridades essenciais para uma efetiva concretizag@o do exercicio dos seus Direitos.
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Este apoio consiste num montante em dinheiro pago mensalmente, que complementa o abono de
familia para criangas e jovens de modo a garantir o pagamento de um valor total de 122€ (incluindo o
montante do abono de familia). O montante a receber corresponde a diferenga entre o valor do abono de
familia para criangas e jovens e o valor mensal da garantia para a infancia, por forma a garantir o pagamento
de um valor total de 122€.

O reconhecimento do direito a Garantia para a Infancia depende da verificagdo, cumulativa, das
seguintes condigdes: ser titular de prestagéo de abono de familia para criangas e jovens; idade inferior a
18 anos; fazer parte de agregado familiar cujo rendimento de referéncia seja inferior a 178€10. A atribuigéo
desta prestagdo € automatica, ndo é necessario que o agregado familiar o solicite, desde que seja

beneficiario da prestagéo do abono de familia para criangas e jovens.

Quadro 20 - Criangas/jovens que beneficiam da Garantia para a Infancia no Concelho de Sardoal
N° de Criangas N° de Agregados Familiares ‘

Alcaravela

Santiago de Montalegre
Sardoal

Valhascos

Total

Fonte:

Quadro 21 - Faixas etarias e sexo de Criangas/jovens que beneficiam da Garantia para a Infancia no Concelho de
Sardoal
Sexo Feminino Sexo Masculino ‘

Total

Fonte:

Nota: até a data n&o foram facultadas as informagdes solicitadas para o preenchimento dos quadros,
assim que as mesmas forem disponibilizadas proceder-se-4 a uma atualiza¢do e aprovacdo deste ponto

do diagndstico social.

2.2 Acesso aos servi¢os essenciais

O Concelho de Sardoal dispde de uma rede de equipamentos e servigos sociais que responde as
necessidades das criangas/jovens e que séo determinantes para o bem-estar e para a melhoria das
condicOes de vida.

A existéncia de medidas de prevencdo e combate a pobreza e exclusdo social depende

significativamente da capacidade de identificagdo das criangas e jovens mais vulneraveis, mas igualmente

10 inferior a 0,35xIASx14, sendo considerado o IAS em vigor a data a que se reportam os rendimentos apurados.



da capacidade de identificagdo da natureza das principais problematicas de acesso aos servigos essenciais

que colocam em risco os seus direitos mais fundamentais.

Como problematicas gerais de acesso, no Concelho de Sardoal, destacam-se as seguintes:

Os custos diretos e indiretos associados a alguns bens e servigos da rede privada (ex: consultas
de oftalmologia no setor privado, uma vez que o setor publico demora a responder as solicitagdes
de consulta);

Numero de profissionais de saude insuficientes para as necessidades existentes da populacao;
Assimetrias territoriais da distribuicdo da capacidade instalada dos servigos e respostas,
resultando em disténcias significativas de acesso a respostas e servigos (ex: maioria dos bens e
servigos encontram-se localizados na sede de Concelho);

Vagas insuficientes na resposta social de creche.

Como aspetos positivos de acesso geral, no Concelho de Sardoal, destacam-se as seguintes:

Existéncia de Creche Municipal — inserida no Programa Creche Feliz, cumprindo os critérios
estabelecidos pelo programa é de caracter gratuito;

Existéncia de resposta escolar de qualidade para todas as criangas/jovens;

Existéncia de Valéncias de Apoio Especializado;

Apoios escolares;

Atribuicdo de suplemento alimentar gratuito para as criangas e jovens que manifestem caréncias
alimentares que comprometam as respetivas aprendizagens escolares (1°, 2° e 3 ciclo);
Distribui¢o de frutas, produtos horticolas e leite como forma de incentivar o0 consumo (pré-escolar
e 1° ciclo)

Gratuitidade das refeicdes escolares até ao 3°Ciclo (inclusive) para todas as criangas/jovens
inscritas no AE e Creche Municipal;

Apoio na aquisi¢do de material escolar (1° ciclo);

Existéncia de respostas fora do horario letivo que permitem um maior ajustamento aos horarios
laborais dos progenitores e/ou responsaveis legais;

Acesso a cuidados de saude primarios;

Existéncia de parceria com o Centro de Recuperagéo e Integracéo de Abrantes (CRIA) na érea da
deficiéncia e/ou incapacidade;

Transporte escolar gratuito assegurado pelo Municipio de Sardoal;

Acesso a transporte escolar;

Preferéncia para familias monoparentais ou que integrem menores e pessoas com deficiéncia
para atribuicdo de Habita¢do social;

Outros apoios disponibilizados.
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O Municipio de Sardoal procura através de diferentes apoios responder as dificuldades de acesso da
populagéo a bens e servigos essenciais, procurando salvaguardar os grupos vulneraveis em todos os

aspetos (salde, educacdo, habitagdo, alimentag&o entre outros).

Respostas no ambito da infancia

31 Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ)

A CPCJ é uma Instituigdo Oficial ndo judiciaria com autonomia funcional que visa promover os direitos
da crianga e do jovem, que tem como objetivo prevenir ou pdr termo a situagdes suscetiveis de afetar a sua
seguranga, salde, formagéo, educagéo ou desenvolvimento integral. A CPCJ exerce as suas atribuigdes
em conformidade com a lei e delibera com imparcialidade e independéncia. A CPCJ esta sediada no edificio

dos Pacos do Concelho, na sede de Concelho, em Sardoal.

Quadro 22 - Movimento processual da CPCJ de Sardoal (2015-2023)

2015 | 2016 | 2007 | A8 | A9 | A0 | A | 22 | 2028 |
23 16

Volume Processual 29 27 14 37 27 29 38

Processos instaurados
(abertos)

Medidas de Promogao e

11 6 2 3 10 19 8 12 19

20 21 20 16 12 24 27 29 32

Protegcao

Institucionalizagdes 1 0 0 0 1 1 0 0 0
Fonte: CPCJ de Sardoal, ultima atualizagao a 2024-07-25

Analisando os dados disponibilizados pela CPCJ do Sardoal (quadro 20) entre os anos 2015 e 2023
pode verificar-se que em 2019 foi 0 ano em que foram acompanhados menor nimero de casos de criangas
e jovens em risco (14 processos) e 0 ano em que se acompanhou um maior numero de criangas e jovens
foi em 2023 (38 processos). A média de criangas/jovens acompanhados durante estes nove anos (entre
2015 e 2023) é de 27 processos.

O volume de novos processos instaurados teve o seu pico no ano de 2020 e em 2023 (19 processos)
e 0 menor nimero de processos instaurados deu-se em 2017 (2 processos), em média durantes estes nove
anos foram instaurados 10 processos.

No ano 2020 o grande aumento de processos instaurados, pode estar relacionado com o facto de ter
sido um ano pandémico (COVID-19) em que as criangas e jovens foram obrigadas a assistir de aulas online
em casa e, muitas das vezes, verificou-se que estas ndo cumpriam as obrigagdes escolares, havendo a
necessidade da CPCJ de Sardoal intervir.

Em relagéo aos dados de 2023 existiram 5 reaberturas de processos, transitaram, do ano de 2022, 14
processos, foram instaurados 19 novos processo e foram arquivados/cessados 23 processos. Terminaram

0 ano de 2023 com 15 processos em acompanhamento.
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Quadro 23 - Processos instaurados pela CPCJ Sardoal por Freguesias (2023)

Alcaravela Santiago de Sardoal Valhascos Total
Montalegre

Fonte: CPCJ de Sardoal, Ultima atualizagdo 2023-09-21

A nivel das Freguesias (quadro 23), a Freguesia do Sardoal é a que possui maior nimero de processos
ativos, este valor pode ser justificado por ser a Freguesia com maior nimero de criangas e jovens. A
Freguesia de Santiago de Montalegre nao possui nenhum processo instaurado neste ano, a Freguesia de

Alcaravela conta com 7 processos e a Freguesia de Valhascos conta com 1.

Quadro 24 - Tipologias de Perigo das Criangas e Jovens acompanhadas pela CPCJ de Sardoal (2023)

Problematica “

Depreciagao/humilhagéo 6
Falta de supervisdo e acompanhamento familiar 9
Consumo de estupefacientes 1
Consumo de &lcool 2
Violéncia Domestica 5
Auséncia temporaria de suporte familiar 2
Comportamentos graves antissociais 1
Mau trato psicologico 1
Pratica de facto qualificado pela lei penal como crime para criangas com idade inferior a 12 6
anos

Absentismo escolar 3
Ao cuidado de terceiros 1
Outros 2
Total 39

Fonte: Fonte: CPCJ de Sardoal, ultima atualizagéo a 2024-07-25

Dentro das varias tipologias de Perigo (a que as criangas/jovens estéo sujeitas), acompanhadas pela
CPCJ em 2023, destaca-se a falta de supervisao e acompanhamento familiar, 9 criancas/jovens, seguindo-
se da problematica de depreciag@o/humilhagao e pratica de facto qualificado como crime, 6 criangas/jovens

respetivamente. (Quadro 24)
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Gréfico 13 - Criangas e Jovens acompanhados pela CPCJ de Sardoal por escaldo etario e sexo (2023)
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Fonte: CPCJ de Sardoal, ultima atualizacdo

De acordo com o gréfico 13, dos 26 processos seguidos pela CPCJ em 2023, 20 criangas/jovens eram
do sexo masculino e 16 do sexo feminino. O maior nimero de processos acompanhados verificou-se nas

faixas etarias dos 11 aos 14 anos (15 processos).

3.2 Nucleo Local da Garantia para a Infancia

Os Nucleo Local da Garantia para a Infancia (NLGPI) sdo dirigidos as criangas e jovens e familias em
situagao de vulnerabilidade social que, através da otimizagdo dos recursos existentes, do impulso de
sinergias e no quadro de uma efetiva cooperagéo e aplicagéo conexa de politicas nacionais e locais,
especialmente atentos as particularidades especificas de cada territério, e com base numa abordagem
integrada e multidisciplinar permitem uma resposta eficaz as necessidades das criangas e das suas
familias, com vista a prossecugéo dos objetivos da recomendag&o europeia da garantia para a infancia, a
promogao da coesdo e do desenvolvimento social potenciando uma efetiva integragéo social.

Neste enquadramento a Rede Social no &mbito dos CLAS, criou o NLGPI de Sardoal, no 27 de junho
de 2024, sendo constituido pelos seguintes parceiros: Camara Municipal de Sardoal; Agrupamento de
Escolas de Sardoal; Unidade Local de Saude - Centro de Saude de Sardoal; Instituto da Seguranga Social
- Centro Distrital de Seguranga Social e Comisséo de Protegéo de Criangas e Jovens em Risco. De entre
outras fungdes, devem promover 0 acesso aos servigos essenciais e garantir a continuidade dos aspetos
positivos do mesmo, enunciados atras, no que diz respeito aos cuidados de primeira infancia, educagéo e

atividades em contexto escolar, saude, alimenta¢do saudavel e habita¢do adequada.

3.3 Equipa Local de Intervengao Precoce (ELI) de Abrantes, Sardoal e Magao

As ELI fazem parte do Sistema Nacional de Intervengéo Precoce (SNIPI) e integram profissionais da

area Social, da Educagéo e da Salde que apoiam as criangas e suas familias. As sinalizagdes para esta
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equipa sdo referenciadas por: ofa pediatra; o/a médico/a de familia; o/a educador/a de infancia, caso a
crianga esteja a frequentar uma creche ou jardim de infancia.

Destina-se a criangas até a idade escolar (0-6 anos) que estejam em risco de atraso de
desenvolvimento, manifestem deficiéncia e/ou necessidades educativas especiais ou em casos que seja
necessario realizar uma avaliagdo para despiste destas comorbilidades. Consiste na prestagdo de servigcos
educativos, terapéuticos e sociais a estas criangas e as suas familias com o objetivo de minimizar efeitos
nefastos ao seu desenvolvimento; O apoio é planeado e realizado pela ELI em conjunto com a familia. A
ELI assegura a vigilancia a estas criangas e familias avaliando periodicamente o processo evolutivo.

No Concelho de Sardoal sdo apoiadas por esta equipa um total de 15 familias, 8 destas em
acompanhamento, 2 familias em vigilancia e 5 familias em avalia¢do. Estas agbes de sdo realizadas nos
ambientes habituais das criangas (casa, creche, jardim de infancia, outros), durante as rotinas e atividades
diarias de forma a promover a participagdo da crianga nas experiéncias de aprendizagem, partindo dos

objetivos definidos pela familia.

4. Equipamentos e Respostas e outros servigos/ projetos/ programas

O Concelho de Sardoal conta também com servigos, projetos, respostas, programas, atividades e
medidas direcionadas para criangas e jovens. Estas sdo do &mbito da Camara Municipal juntamente com
outras entidades e parcerias:

e Atividades de Tempos Livres (ATL) - E uma resposta social, dinamizada pela APEEAES, que
proporciona atividades de lazer a criangas € jovens, nas pausas letivas. Mediante inscri¢do e
pagamento;

¢ Viagens de Estudo pela Europa - O Municipio promove, desde 1994, viagens de estudo destinadas
aos alunos a partir do 9°ano de escolaridade, residentes e/ou estudantes no Concelho. As viagens tém
como principal objetivo proporcionar aos jovens estudantes o contacto com outros povos, com outras
culturas e realidades, como complemento e enriquecimento da sua formagao pedagdgica e social;

e Cartdo Jovem Municipal - Foi implementado pelo Municipio de Sardoal e visa possibilitar aos seus
titulares melhores condigdes de vida, contribuir para a sua realizagéo pessoal e fomentar a participagao
civica ativa em atividades de interesse municipal de cariz social, cultural, desportivo, recreativo ou
outro. O Cartdo Jovem Municipal resulta de uma parceria estabelecida entre o Municipio e a Movijovem
e tem como objetivo possibilitar a populagdo jovem do Concelho, entre os 12 e 0s 29 anos inclusive,
um conjunto alargado de vantagens de dimens&o concelhia, regional, nacional e inclusivamente
europeia. A nivel das vantagens municipais quem tem este cartdo tem desconto nas piscinas
municipais, centro cultural, eventos municipais, outras atividades apoiadas pelo municipio, atividades
no pré-escolar e licengas para construgdo de habitagdo propria. A nivel nacional tém desconto em
festivais de verao, intra-rail, transportes, desporto, educacdo e cursos, tecnologia e equipamentos,

Seguros e servigos bancarios e estética;
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Balcao Ponto JA - O Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ), com o apoio do Municipio,
criou em Sardoal um Balc&o Ponto JA, é um servigo prestado na Loja do Cidaddo de Sardoal, que
disponibiliza informagéo e servigos de interesse para a populagdo jovem. Permite, entre outras
valéncias, apoiar 0 associativismo jovem, nomeadamente nas areas de ocupacao de tempos livres, do
voluntariado, da educagdo néo formal e da formagéo, com o intuito de reforcar a participagao civica
dos jovens do Concelho em atividades sociais, economicas, culturais e educativas;

Ocupacgao de Tempos Livres (OTL) — Esta é uma resposta promovida pelo IPDJ, para a qual o
Municipio se encontra disponivel para participar, como entidade parceira, para acolher projetos
apresentados pelos jovens nas modalidades de curta e longa duragdo, nas diversas areas de
interveng&o. As candidaturas devem ser apresentadas por jovens com idades compreendidas entre os
18 e 30 anos junto do IPDJ;

Més Férias - Foi criado pela Comissdo de Melhoramentos de Cabeca das Més com o apoio da Camara
Municipal do Sardoal, Junta de Freguesia do Sardoal e Caixa Geral de Depositos. Esta Comissédo
organiza atividades para criangas e jovens, entre 0s 8 e 0s 18 anos, nos periodos de férias de verao.
Este projeto tem como objetivo promover o convivio entre diversas geragdes e promover novas
experiéncias a populagao mais jovem;

Férias Desportivas — O Municipio promove entre junho e julho a iniciativa Férias Desportivas,
destinada a alunos/as do 2.° e 3.° ciclos do Agrupamento de Escolas (AE) de Sardoal, ou residentes
no Concelho, decorre todos os dias Uteis, sob orientagao dos técnicos de desporto do Municipio. Os/As
participantes poderdo contar com um conjunto alargado de atividades, como natagao, vélei, ténis,
caminhada, futebol, entre outras. A se¢do de desporto do Municipio, especializada na area do desporto
e educagdo, adequa as atividades a cada faixa etéria, fomentando o convivio social entre os
participantes, sob a méxima seguranga, desfrutando da qualidade das instalagcbes desportivas
municipais;

Conselho Municipal de Juventude de Sardoal - Pretende identificar as aspiragdes da populagdo
jovem e ajudar a encontrar solugdes concertadas para a resolugao dos seus problemas. Com a criagao
deste drgao, o Municipio acrescenta valor a democracia participativa estimulando a cidadania ativa
desta populagdo na definicdo da politica autarquica de juventude;

Semana da Juventude - O Municipio de Sardoal celebra o Dia Internacional da Juventude através de
diversas iniciativas destinadas aos jovens dos 12 aos 30 anos para as quais conta com o0 apoio de
diversas Associagdes/Projetos do Concelho.

Grupo Desportivo e recreativo “Os Lagartos” — tem como misséo formar atletas e pessoas de
acordo com a identidade e valores do clube, tem ainda como missao, desenvolver e exponenciar as
capacidades fisicas, técnicas e intelectuais dos seus atletas promovendo e difundindo a préatica

desportiva. Na época que agora encerra 2023/2024 possuiam diversos escaldes nomeadamente:
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petizes (sub8); benjamins (sub10 e sub11); infantis; iniciados; juvenis (masculinos e femininos);
juniores.

¢ Filarmoénica Unido Sardoalense - a “FUS” teve a sua fundagao a 3 de agosto de 1862, desenvolve
varias atividades concelhias ao logo do ano, nomeadamente, concertos, servigos religiosos, santos
populares, festas de verao, festa do concelho e outras atividades é uma associacdo que mantem a
Banda e a Escola de Musica gratuita a todos os que nela inscrevam, como forma de ensinar
competéncias tedricas e praticas da musica.

e Programa Creche Feliz - Todas as criangas nascidas a partir de 1 de setembro de 2021, inclusive,
que estejam matriculadas em creches da rede solidaria, creches da rede publica, amas da Seguranca
Social ou em creches da rede privada lucrativa que fagam parte da bolsa de creches aderentes, tém
direito a creche gratuita. A partir de 1 de janeiro de 2024 a medida foi alargada as creches da rede
publica (autarquias locais, creches de instituicdes de ensino superior publico ou de outras pessoas
coletivas de natureza publica, designadamente creches de empresas publicas, creches de sociedades
anénimas de capitais publicos, creches de institutos publicos ou de outros organismos de natureza
similar). O Municipio de Sardoal viu a sua creche inserida neste programa, com protocolo assinado a
18/03/2024 com efeitos a partir de 01/01/2024, reembolsados os progenitores desde esta data. Os
critérios da gratuitidade passam por: nascidas a partir de 1 de setembro de 2021; residentes no
concelho; e/ou progenitores trabalhadores no concelho. Beneficiam desta medida de gratuitidade 25

criangas.

Quadro 25 - Analise SWOT das Criangas e Jovens

- Existéncia de Creche Municipal — pertencente ao - Maior concentragéo de respostas e equipamentos
programa Creche Feliz; essenciais na sede do Concelho;

- Existéncia de vérias respostas para as - Decréscimo da populagao jovem no Concelho;
criangas/jovens por parte do Municipio (Viagens de - Reduzido numero de técnicos/as e/ou equipas
Estudo pela Europa; Conselho Municipal da Juventude = especializados/as para apoio as criangas/jovens e
e Cartdo Jovem Municipal); familias em contexto familiar.

- Rapidez na atuagao dos agentes locais (CLAS e
CPCJ) na resolugdo das situagdes;

- Existéncias de resposta nas pausas letivas;

- Criagao do Nucleo Local de Garantia para a Infancia;
- Existéncia de locais apropriados e destinados a
criangas/jovens no concelho.

Oportnidades

- Existéncia de apoios e programas externos ao - Vagas insuficientes das atividades nas pausas letivas
Municipio; face as necessidades das familias;
- Existéncia de Equipa de Intervengéo Precoce; - Fraca oferta do Servigo Nacional de Saude nos

- Existéncia de entidades que dirigem a sua atuagdo servigos de Psicologia, Terapia da Fala, entre outros.
diretamente para as criangas/jovens;
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V - Educagao

O direito universal a Educagdo como suporte de um desenvolvimento integrado e equilibrado da
sociedade impde a implementagdo de medidas capazes de minimizar as desigualdades sociais que
impedem 0 acesso a niveis mais elevados de escolariza¢do por parte dos/as alunos/as com dificuldades
economicas.

A Educagao constitui-se como um bem fundamental na vida de todas as pessoas, assumindo um papel
essencial no desenvolvimento de competéncias académicas e qualificagbes, mas também no
desenvolvimento pessoal e social de cada individuo, e da prépria comunidade contribuindo para um futuro

sustentavel.

1. Habilitacdes da populagao residente
O nivel de escolarizagdo da populagao residente no Concelho de Sardoal tem vindo a conhecer um
incremento notavel, acompanhando de perto a trajetéria registada a nivel do Médio Tejo e também a nivel

nacional (quadro 26).

Quadro 26 - Nivel de escolaridade da populag&o residente com 15 e mais anos de idade (2011 -2021)
1°Ciclo do 2° Ciclo do 3° Ciclo do Ensino Ensino
Ensino Ensino Ensino Secundarioe | Superior?

Basico Basico Basico Pos-
Secundario!

% 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Sardoal 130 62 322 292 121 113 192 195 150 226 83 112
Médio
Tejo
Portugal 103 | 59 272 223 128 96 | 191 178 167 247 139 198

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2022-11-23

129 | 69 299 260 118 93 188 184 161 241 106 153

E de notar que em 2021 a populagéo residente no Concelho de Sardoal apresentava qualificacdes de

nivel superior e que as de menor escolaridade apresentavam um decréscimo significativo.

Quadro 27 - Taxa de analfabetismo (2011 -2021)

_ Taxa de analfabetismo

% 2011 2021
Sardoal 6,54 3,83
Médio Tejo 5,80 3,76
Portugal 5,22 3,08

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2022-11-23

n Segundo o INE, o Ensino Pds-Secundario corresponde aos Cursos de Especializagdo Tecnoldgica. Esta é uma oferta formativa pés-
secundaria, ndo superior, que prepara jovens e adultos para o desempenho de profissdes qualificadas, por forma a favorecer a
entrada na vida ativa. A organizagdo do curso tem componentes de formagdo em contexto escolar e em contexto de trabalho.
Confere um diploma de especializagdo tecnoldgica e qualificagdo profissional de nivel 4.

12 Segundo o INE, o Ensino Superior inclui os detentores de: Curso Técnico Superior Profissional, Bacharelato, Licenciatura, Mestrado
ou Doutoramento.
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Com efeito, de acordo com os dados evidenciados no quadro 26 e 27, no Concelho de Sardoal:

A percentagem de residentes com idade superior a 15 anos, sem nivel de escolaridade, desceu
6,8%;

Com apenas o 1° Ciclo do Ensino Bésico (EB) concluido a percentagem de residentes desceu 3%;
No que diz respeito a percentagem de residentes com o 2° Ciclo do EB concluido, esta sofreu uma
descida de 0,8%;

A percentagem de residentes que concluiu o 3° Ciclo do EB aumentou 0,3%;

Em relagéo ao numero de residentes que completou o Ensino Secundario (ES) ou o Ensino Pés-
Secundario verifica-se um aumento na ordem dos 7,6%;

Por sua vez, a percentagem de residentes que possui uma Formagéo Superior aumentou 2,9%;
A Taxa de Analfabetismo diminuiu 2,71% entre 0 ano de 2011 e de 2021, o que significa que
existem mais pessoas a saber ler e escrever. A tendéncia de descida corresponde ao que é

também observado a nivel do Médio Tejo e do pais.

Analisando a estrutura da habilitagdo da populagéo residente no Concelho com 15 e mais anos de

idade, segundo o sexo, € possivel identificar uma invers&o estrutural no perfil de escolarizagdo dominante,

uma vez que na faixa etaria dos 65 ou + anos as habilitagbes do sexo masculino eram superiores as do

sexo feminino. Atualmente o papel inverte-se e 0 sexo feminino apresenta niveis de habilitagdo superior

(quadro 28).

Quadro 28 - Habilitagdo da populagao residente no Concelho de Sardoal (com 15 e mais anos de idade) segundo o

sexo (2021)

% MASC MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM
Sem 17 07 00 00 00 10 40 31 84 | 174
escolaridade
1" ciclodo 00 00 07 08 15 39 217 201 584 638
Ensino Basico
2" ciclo do 39 28 53 42 165 39 232 173 17 64
Ensino Basico
Feicodo 55 540 24 58 335 255 275 223 121 65
Ensino Basico
Ensino
Seundirioe  s62 535 833 550 315 397 151 241 69 20
Secundario
Ensino 79 120 184 342 170 260 85 131 65 39
Superior
Total 100%  100%  100% 100%  100%  100%  100%  100%  100%  100%

Tal fendmeno evidencia-se pelo facto de:

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2022-11-23
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e A populagdo feminina apresentar maiores percentagens de conclusdo do Ensino Superior em
todos os grupos etarios em comparagdo com a populagdo masculina, com excegao da faixa etaria
dos 65 e mais anos, onde é a populagdo masculina que se destaca neste nivel de qualificagéo.

e Entre 0s 15 e 0s 34 anos o nivel de escolaridade mais elevado completo que se evidencia, tanto
na populagédo feminina como na masculina, é o Ensino Secundario/Pés-Secundario.

o Nas faixas etarias entre 0s 25 e 0s 64 anos, a percentagem da populagéo feminina com concluséo
do Ensino Secundario/Pés-Secundario e do Ensino Superior é superior a registada pela populagéo

masculina.

2. Estabelecimentos de ensino do Concelho de Sardoal

A oferta educativa e formativa do Concelho de Sardoal, assenta exclusivamente no setor publico. O
Concelho possui um Agrupamento de Escolas, contemplando uma oferta educativa que se estende do Pré-
Escolar ao Ensino Secundario. Existe ainda a resposta de Creche pertencente e gerida pela Cémara
Municipal de Sardoal (quadro 29).

Quadro 29 - Estabelecimentos Escolares no Concelho de Sardoal

Valéncias- 2022/2023 Entidade N° estabelecimentos de ensino
Creche Cémara Municipal de Sardoal 1
Pré-escolar 2
1°ciclo
o
EB1.2.3/S 2 c!clo Agrupamento de Escolas de Sardoal 1
3°ciclo
Secundario
Total 4

Fonte: Agrupamento de Escolas de Sardoal, ultima atualizagéo margo 2023

Em termos territoriais, a rede de oferta publica encontra-se concentrada na Freguesia do Sardoal.
Apenas o Jardim de Infancia da Presa fica localizado a cerca de 7 km da escola sede, na Freguesia de
Alcaravela. Como o Concelho do Sardoal tem apenas 92 km?2, um dos mais pequenos da regido centro de
Portugal, depreende-se que o parque escolar esta bem localizado servindo a totalidade da populagéo
estudantil.

A oferta de Pré-Escolar divide-se por 2 unidades de ensino: Jardins de Infancia (JI) de Sardoal e Jardim
de Inféncia da Presa.

Ao nivel dos equipamentos disponiveis todas as unidades escolares dispdem de refeitérios. A Escola
Basica e Secundaria Dr? Judite de Andrade foi reabilitada em 2021, este complexo encontra-se equipado

com recursos tecnoldgicos sendo que todas as salas de aula possuem computadores e quadros interativos.
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3. Distribuigao das criangas/ jovens por ano de ensino
Os estabelecimentos de ensino existentes no Concelho do Sardoal, no ano letivo de 2023/2024,
integravam 573 alunos/as, 39 alunos/as na Creche, 95 alunos/as no Pré-Escolar, 134 alunos/as no 1°Ciclo,

70 alunos/as no 2°Ciclo, 122 alunos/as no 3°Ciclo e 113 alunos/as no ensino secundario.

Quadro 30 - Numero de alunos/as inscritos/as e taxa de ocupagao por estabelecimento escolar e nivel/ciclo de
escolaridade (ano letivo 2022/2023 e 2023/2024)

Estabelecimentos Niveis de
U 20222023 2023/2024  WEEIWCIRELER 2022/2023 | 2023/2024
5

Creche Municipal de

0, 0,
/Sardoal 39 4 80% 86,67%
Jardim de Infanciade | 5o b 6g 82 % 8526% | 100%
e Sardoal
Jardim de Infancia da
13 13
Presa - Alcaravela
Total Pré-escolar 117 134 140 83,57% 95,71%
1° Ciclo 122 134
EscolaEB 1, 2, 3/S o
Dr* Judite Andrade G 70 70
3°Ciclo 115 122
Total Ensino Basico 307 326
Secundario 0 0
EscolaEB 1,2, 3/S o 538 73,05% 81,59%
D Judite Andrade |, Cientifico- 45 68
Humanisticos
Escola EB1, 2, 3/S Secundario 41 45
Dr? Judite Andrade Profissional
Total En’sl_no 86 13
Secundario
Populagéo escolar/ 0 0
Oferta total 510 573 678 75,22% 84,51%

Fonte: Municipio de Sardoal e Agrupamento de Escolas de Sardoal, Ultima atualizagdo 2024-07-16

A Taxa de Ocupagao do edificado disponivel no Concelho do 1°ciclo ao ES, fixou-se nos 84,51% no
ano letivo de 2023/2024 (quadro 30).

Ao nivel da Creche registou-se uma subida da Taxa de Ocupagao de 80% para 86,67%, entre 0 ano
letivo 2022/2023 e 2023/2024.

A Taxa de Ocupagao ao nivel dos JI existentes no Concelho foi elevada encontrando-se a capacidade
maxima recomendada para o conjunto destes dois equipamentos (95 criangas) esgotada no ano letivo de
2023/2024. O JI de Sardoal foi no ano letivo de 2023/2024 frequentado por 82 criangas (mais 14, face ao
ano letivo anterior) e 0 JI da Presa frequentado por 13 criangas, o que representa um total de 95 criangas.
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4. Desempenho educativo
Em termos de desempenho educativo, medido através da Taxa de Retengdo e Desisténcia, 0
Concelho de Sardoal rompe o padrdo nacional de incremento dos niveis de insucesso escolar em fungdo

da progresséao nos diferentes ciclos de estudos (grafico 14, 15, 16 e 17).

Grafico 14 - Taxas de retengéo e desisténcia no 1°Ciclo do Ensino Basico (2015/16 — 2021/2022)
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Fonte: Diregdo Geral de Estatisticas da Educag&o e Ciéncia, consultado a 2023-09-11

No Concelho a média da Taxa de Retengao e Desisténcia, obtida nos 7 anos letivos em analise, no 1°
Ciclo do EB é de 2,6% (grafico 14). No ano letivo de 2021/2022, fixou-se em 5,5%, assumindo desta forma
um valor mais elevado face aos anos letivos considerados.

Em comparagédo com a tendéncia do Médio Tejo e de Portugal, a taxa de retengéo e desisténcia no 1°
Ciclo do EB nos Ultimos anos letivos considerados é superior no Sardoal, importa referir no ano letivo de
2018/2019 esta era nula.

Gréfico 15 - Taxas de retencéo e desisténcia no 2°Ciclo do Ensino Bésico (2015/16 — 2021/22)
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Fonte: Diregdo Geral de Estatisticas da Educago e Ciéncia, consultado a 2023-09-11
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A média da Taxa de Retencg&o e Desisténcia no 2° Ciclo do EB no Sardoal é de 2% (grafico 15). No
ano letivo de 2021/2022, fixou-se em 0%, mantendo a tendéncia do ano letivo anterior.

Esta taxa tem registado valores mais baixos no Sardoal em comparagdo com os registados no Médio
Tejo e a nivel nacional, com excegao dos anos letivos de 2016/2017 e de 2019/2020 em que a taxa de
retencao e desisténcia no 2° Ciclo do EB foi ligeiramente superior no Sardoal (6,2% em 2016/17 e 3,0% em
2019/20).

Grafico 16 - Taxas de reteng&o e desisténcia no 3°Ciclo do Ensino Bésico (2015/16 - 2021/22)
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Fonte: Diregdo Geral de Estatisticas da Educag&o e Ciéncia, consultado a 2023-09-11

A média das Taxas de Retencéo e Desisténcia no 3° Ciclo do EB é de 6,5% (gréfico 16), mantendo-se
os valores dos trés ultimos anos letivos considerados abaixo da fasquia dos 5% (0,9% em 2019/2020, 0%
em 2020/21 e 4,3% em 2021/22).

O Concelho apresenta, neste ciclo de estudos em 2021/2022 uma taxa de retencéo e desisténcia
média superior a registada a nivel do Médio Tejo (4,9%) e a nivel nacional (6,3%). Apresentou um pico no
ano letivo de 2017/2018 ultrapassando os 16%.

Gréfico 17 - Taxas de retencéo e desisténcia no Ensino Secundario (2015/16 — 2021/22)
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Fonte: Diregdo Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia, consultado a 2023-09-11

42



No ES, a média da Taxa de Retencao e Desisténcia no Sardoal é de 5,3% (grafico 17). Nos Ultimos
trés anos letivos considerados, tem-se assistido a um decréscimo desta taxa neste ciclo de estudos (4,9%
em 2019/2020, 3,0% em 2020/2021 e 1,1% em 2021/2022). Apresentou um pico no ano letivo de 2018/2019
ultrapassando os 12%.

Comparando com as taxas registadas a nivel do Médio Tejo e a nivel nacional, € possivel verificar que
o0 Sardoal tem apresentado valores mais baixos em termos de retencéo e desisténcia no Ensino Secundario

(média da Taxa de Retenc&o e Desisténcia no Médio Tejo — 10,6%, e nacional — 11,9%).

5. Apoios educativos

A Educacao Inclusiva, organiza-se segundo modelos diversificados de integragdo em ambientes de
escola inclusiva e integradora 0 menos restritivo possivel.

O Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, “estabelece os principios € as normas que garantem a
inclusé@o, enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de
todos e de cada um dos alunos, através do aumento da participagéo nos processos de aprendizagem € na
vida da comunidade educativa” (n.° 1 do artigo 1.°).

Este documento institui as medidas de suporte a aprendizagem e a inclus&o que tém como finalidade
a adequagéo as necessidades e potencialidades de cada aluno/a e a garantia das condi¢cbes da sua
realizacdo plena, promovendo a equidade e a igualdade de oportunidades no acesso ao curriculo, na
frequéncia e na progressao ao longo da escolaridade obrigatoria. As medidas s&o desenvolvidas tendo em
conta 0s recursos e 0s servicos de apoio ao funcionamento da escola, os quais devem ser convocados
pelos profissionais da escola, numa légica de trabalho colaborativo e de corresponsabilizagdo com o

pessoal docente de educagao especial, em fungao das especificidades dos/as alunos/as.

Quadro 31 - Alunos/as enquadrados/as em medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao por ciclo de estudos
(ano letivo 2023/2024)

2022/2023 2023/2024 Total \
Medidas | Medidas | Medidas eilies  Glildes | LCARED
Universais = Seletivas = Adicionais ) i ) Adicionai
" " 15 Universais  Seletivas

Pre- ° 0 0 Total ! 3 0 Total
escolar
1° ciclo 17 14 0 21 15 1
2° ciclo 22 6 2 5 3
3°ciclo 45 13 5 1 5 5

13 As medidas universais, segundo o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, correspondem as respostas educativas que a escola
tem disponiveis para todos os alunos com objetivo de promover a participagdo e a melhoria das aprendizagens.

14 As medidas seletivas, segundo o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, visam colmatar as necessidades de suporte a
aprendizagem ndo supridas pela aplicagdo de medidas universais.

15 As medidas adicionais, segundo o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes

ao nivel da comunicagdo, interagdo, cogni¢do ou aprendizagem que exigem recursos especializados de apoio a aprendizagem e a
inclusdo.
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Ensino 14 58 5 4
Secundari 7 2
o
107 40 9 156 107 33 13 153

Fonte: Agrupamento de Escolas de Sardoal, ultima atualizagéo 2023-09-2023

No total, existiam no ano letivo de 2023/2024, 153 aluno/as a beneficiar de Medidas de Suporte a
Aprendizagem e & Inclusao (quadro 31).

No sentido de prestar um apoio mais proximo a estes alunos/as, o AE de Sardoal tem estabelecido
parcerias/projetos com o Centro de Recuperagéo e Integragao de Abrantes (CRIA) e com a Foco Mental
que visam colmatar algumas lacunas existentes ao nivel do apoio psicopedagogico € o bem-estar
emocional a comunidade educativa que dele necessitam. Existe também neste AE duas Valéncias de
Apoio Especializado (VAE) tem como objetivos promover relagdes interpessoais e metodologias de
aprendizagem adaptadas ao perfil de funcionalidade de cada aluno/a, adotando op¢des educativas flexiveis
de carater individual e dindmico pressupondo uma avaliagdo continua do processo de ensino e de

aprendizagem dos alunos/as regulando o envolvimento e participagao das familias.

6. Auxilios econdmicos
O Municipio do Sardoal oferece aos/as alunos/as que frequentem as escolas que integram o Concelho

de Sardoal alguns apoios ao nivel da educagéo:

e Acao Social Escolar - é uma medida de apoio que se consubstancia na atribui¢do de subsidios
destinados a comparticipar despesas escolares, nomeadamente as que se relacionam com refei¢des
escolares, transportes escolares e aquisi¢do de material escolar;

o Atribuicdo de um suplemento alimentar diario - Traduzido num lanche matinal composto por uma
sandes e um copo de leite, ou cha (no caso dos/as alunos/as dos 2° e 3°Ciclos do EB e do ES) ou uma
sandes (no caso dos/as alunos/as do 1° Ciclo do EB, que ja usufruem do leite escolar) as
criangas/jovens que manifestem caréncias alimentares que comprometem as respetivas
aprendizagens escolares. Aos/as alunos/as que consumam o lanche com regularidade sera permitido,
ainda, num dos dias da semana, substituir a sandes por um bolo. A sinaliza¢do destas criangas/jovens
é realizada pelos respetivos educadores de infancia/diretor de turma ao 6rgdo diretivo do AE. Os
principais objetivos: sao fornecer um suplemento alimentar diario a populagao estudantil com menores
recursos economicos; despistar situagdes de caréncias econdmicas ou de alteragdo de rendimento
familiar; e incrementar um plano de acompanhamento das familias sinalizadas;

e Regime Escolar - Fruta e Leite - Visa a distribui¢éo de frutas, produtos horticolas e leite, como forma
de promover e incentivar 0 seu consumo nas criangas. Este regime aplica-se nos estabelecimentos de
ensino publico as criangas que frequentam o Pré-Escolar e 1.°Ciclo dos AE e escolas ndo agrupadas;

e Pagamento de Refeigoes Escolares — O Municipio de Sardoal assume o custo relativo as refei¢des

escolares consumidas nos refeitorios do AE de Sardoal, de todas as criangas da Creche, Pré-Escolar,
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1°, 2° e 3° Ciclos de escolaridade, durante o ano letivo. Durante o ano letivo de 2023/2024, foram
abrangidos por esta medida um total de 424 alunos/as;

Apoio na aquisi¢cao de material escolar — O Municipio do Sardoal apoia na aquisi¢cdo de material
escolar aos/as alunos/as do 1°Ciclo do AE de Sardoal, com majoragéo de 25% ao montante definido
no despacho anual legalmente previsto pelo Ministério da Educagao, independentemente do local de
residéncia;

Prémios de Mérito - Com o intuito de promover e incentivar o sucesso escolar, o Municipio de Sardoal
entrega Prémios de Mérito aos/as alunos/as do 10.° e 11.° anos de escolaridade do AE de Sardoal,
bem como aos/as alunos/as residentes no Concelho que frequentem outros estabelecimentos de
ensino. Este prémio passa pela oferta da inscrigdo na Universidade de Verdo da Universidade de
Coimbra, e tem como principal objetivo proporcionar aos/as alunos/as experiéncias de carater
pedagégico e cientifico em diversas areas do saber. Além disso, inclui também atividades culturais e
desportivas como forma de reforgar a ligagdo com a cidade de Coimbra. Com esta iniciativa, o
Municipio pretende, também, proporcionar a populagao estudantil o alargamento das suas vivéncias
pessoais, assim como auxiliar o processo de decisdo em matéria de futuro académico;

Melhores alunos 12° ano - A casa do Concelho de Sardoal tem premiado, todos os anos desde a sua
fundacdo em 1993, os alunos do 12° ano com as melhores notas das varias areas de estudo. Funciona
como um modesto incentivo pelo exercer com exceléncia das suas atividades;

Bolsas de Estudo — O Municipio aprovou em Reunido de Executivo, em 4 de janeiro de 2013, o
Regulamento Municipal para Atribuigdo de Bolsas de Estudo. A atribui¢do de bolsas de estudo por
parte do Municipio de Sardoal tem como objetivo: a) apoiar 0 ingresso e o prosseguimento dos estudos
a estudantes com aproveitamento escolar que, por falta de condicbes econdmicas, tém dificuldades
em continuar os estudos no ensino superior; b) colaborar na formag&o de quadros técnicos superiores,
contribuindo para a melhoria da qualificacdo profissional da populagéo, promovendo um maior
desenvolvimento social, econdmico e cultural. No ano letivo 2023/2024 foram formalizadas 15
candidaturas para atribui¢éo de bolsas de estudo (10 novas candidaturas e 5 renovagdes). Foram
atribuidas um total de 5 bolsas de estudo e 5 foram renovadas;

Transporte escolar - O plano de transporte escolar é, a nivel municipal, o instrumento de planeamento
da oferta de servigo de transporte entre o local da residéncia e o local dos estabelecimentos de ensino
da rede publica, frequentados pelos/as alunos/as da educagdo Pré-escolar, do EB e do ES. Este
transporte é gratuito para alunos/as da educagéo Pré-escolar, do EB e do ES quando residam a mais
de 3 km do estabelecimento de ensino que frequentam e para alunos/as com dificuldades de
locomogéo que beneficiam de medidas ao abrigo da educagao inclusiva, independentemente da
distancia da sua residéncia ao estabelecimento de ensino que frequentam. No ano letivo de 2023/2024
foram transportados 268 alunos entre o pré-escolar e o ensino secundario. Para os alunos que, por

falta de oferta educativa no AE, tenham de se deslocar para os concelhos vizinhos, o Municipio de
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1.

Sardoal reembolsa 0s mesmos o valor do passe adquirido mediante comprovativo. No caso dos cursos
profissionais lecionados no AE de Sardoal os alunos residentes fora do Concelho que os frequentem
poderao usufruir de transporte gratuito desde o centro de Abrantes.

Programa Creche Feliz - Todas as criangas nascidas a partir de 1 de setembro de 2021, inclusive,
que estejam matriculadas em creches da rede solidéria, creches da rede publica, amas da Seguranca
Social ou em creches da rede privada lucrativa que fagam parte da bolsa de creches aderentes, tém
direito a creche gratuita. A partir de 1 de janeiro de 2024 a medida foi alargada as creches da rede
publica (autarquias locais, creches de instituicbes de ensino superior publico ou de outras pessoas
coletivas de natureza publica, designadamente creches de empresas publicas, creches de sociedades
andnimas de capitais publicos, creches de institutos publicos ou de outros organismos de natureza
similar). O Municipio de Sardoal viu a sua creche inserida neste programa, com protocolo assinado a
18/03/2024 com efeitos a partir de 01/01/2024, reembolsados os progenitores desde esta data. Os
critérios da gratuitidade passam por: nascidas a partir de 1 de setembro de 2021; residentes no
concelho; e/ou progenitores trabalhadores no concelho. Beneficiam desta medida de gratuitidade 25

criangas.

Equipamentos e Respostas e outros servigos/ projetos/ programas

Entre os projetos e iniciativas desenvolvidos no AE, envolvendo entidades intrinsecas e extrinsecas a

Escola, que dinamizam o curriculo com diversas teméticas e concretizam o processo de ensino e

aprendizagem no espaco escolar e no exterior desta, destacam-se os seguintes:

Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC’s) - Visam complementar a atividade curricular
promovendo uma educagao integral que fomente o desenvolvimento da crian¢a nas suas multiplas
dimensoes, pretende concretizar os objetivos do Projeto Educativo da Escola, contribuir para o
desenvolvimento de capacidades cognitivas, socioafetivas, culturais e psicomotoras da crianga;
Atividades de Animagao e Apoio a Familia (AAAF) - S&o atividades que se destinam a assegurar o
acompanhamento das criangas na educacao pré-escolar antes e/ou depois do periodo educativo diario.
As Atividades de Animag&o e Apoio a Familia desenvolvem-se nas salas de aula e nos espagos
exteriores do Jardim de Infancia de Sardoal e do Jardim de Infancia da Presa. Estas atividades tém a
supervisdo pedagégica das Educadoras de Infancia;

Componente de apoio a familia (CAF) - Sdo um conjunto de atividades destinadas a assegurar o
acompanhamento das criangas do Pré-Escolar e do 1.°Ciclo do EB antes e/ou depois das componentes
do curriculo e das AEC’s;

Parlamento dos Jovens - Desenvolvido nas turmas do EB e do ES, cujo objetivo central passa pela
reflexdo sobre determinados temas e problemas da atualidade que frequentemente se integram em

areas tematicas de diferentes dominios da cidadania e desenvolvimento;
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Clube de Musica - Pretende oferecer varias atividades na area de musica, que possam complementar
as disciplinas de educagéo e expressdo musical, contribuir para a dinamizagao escolar, proporcionar
vivéncias que articulam imaginacao, razdo e emogao e participar em desafios pessoais e coletivos,
envolvendo toda a comunidade escolar, que contribuem para a constru¢do da identidade pessoal e
social e de relagbes interpessoais;

Projeto eTwining/Erasmus - Tem como objetivo a aproximagao dos estados membros da Europa
através da disponibilizacdo de uma plataforma de trabalho comum, recursos e projetos virtuais de
cooperagao partilhada, onde se difundem os valores da Europa, boas praticas educativas e inovagao
tecnologica. No @mbito deste projeto, o AE de Sardoal recebeu Selo Nacional de Qualidade 2016, com
ainiciativa "When We Stand Together";

Programa Escola Promotora de Saude e Sexualidade — As finalidades deste Programa s&o:
promover a literacia em salde; promover atitudes e valores que suportem comportamentos saudaveis;
valorizar comportamentos que conduzam a estilos de vida saudaveis; criar condi¢des ambientais para
uma Escola Promotora de Saude; universalizar o acesso a educagao para a saude em meio escolar;
qualificar a oferta da educagao para a saude em meio escolar; consolidar o apoio aos projetos em meio
escolar. No ambito deste projeto, o AE de Sardoal recebeu o Selo de Escola Saudavel 2022/2024 nivel
Il (Avangado), nivel mais elevado;

Projeto de Desporto Escolar - Integra &reas tematicas no dominio da salde e do desporto e
desenvolve um conjunto de valores como o saber trabalhar em equipa, a colaboragéo, o respeito por
regras e normas essenciais a vida em grupo e em sociedade;

Projeto Eco Escolas - & um programa internacional da “Foundation for Environmental Education’,
desenvolvido em Portugal desde 1996. Pretende encorajar agdes e reconhecer o trabalho de qualidade
desenvolvido pela escola, no &mbito da educagdo ambiental para a sustentabilidade. O programa é
coordenado a nivel internacional, nacional, regional e escolar. Esta coordenagao multinivel permite a
confluéncia para objetivos, metodologias e critérios comuns que respeitam a especificidade de cada
escola relativamente aos seus alunos/as e caracteristicas do meio envolvente. No dmbito deste projeto,
0 AE de Sardoal obteve a bandeira Verde Eco Escolas pelo trabalho de sustentabilidade desenvolvido
no ano letivo 2021/2022;

Jornal do Agrupamento — Constitui-se como um veiculo privilegiado de divulgagao de boas préaticas
de cidadania desenvolvidas na escola e/ou na comunidade, e € um instrumento de trabalho no dominio
da cidadania e do desenvolvimento;

Projeto Sardoal + Ciéncia — Foi criado no @mbito do Clube Ciéncia Viva na Escola, desenvolvido
também em parceria com o Instituto Politécnico de Tomar, funciona como um espaco aberto de acesso
a préticas cientificas e ao ensino experimental das ciéncias. Inclui o Projeto Palavras que escondem

Ciéncia.
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Projeto A Escola também é tua! - Visa reforcar boas praticas no exercicio de uma cidadania
democratica, esclarecida e argumentativa, dando a palavra aos/as alunos/as, incentivando o seu
valioso contributo para a identificacdo de solugdes de alguns problemas existentes no AE;

Biblioteca Escolar - Desempenha um importante papel enquanto centro de construgdo do
conhecimento e estrutura de apoio privilegiada para o desenvolvimento de projetos no ambito do
desenvolvimento da cidadania (ex. oficina de escrita criativa, concurso nacional de leitura, etc.);
Clube de Teatro - As artes de palco sdo geradoras de bem-estar emocional, sdo veiculos de
estimulagdo da criatividade e de instrumento para o desenvolvimento das areas de competéncias
inscritas no PASEQ. E uma mais-valia deste Clube o trabalho realizado de forma articulada com Plano
Cultural de Escola, o Clube da Musica e a disciplina de Oficina das Artes.

Orcamento Participativo das Escolas - Pretende dar voz & comunidade estudantil e dar resposta as
suas necessidades e interesses, promovendo o sentido de responsabilidade, bem como valores e
praticas indispensaveis a vida democrética. Este processo envolve a comunidade escolar como um
todo, ja que o desenvolvimento da participacéo civica é um designio central da escola.

Projeto “Intervalos sem rede!” —promove o desenvolvimento das capacidades de socializacdo e
comunicagdo oral e pretende diminuir o bullying online entre os/as jovens que frequentam o 2° ciclo. A
dindmica do projeto prevé que os/as alunos/as do 2° ciclo se dirijam a Biblioteca Escolar, assim que
chegarem ao AE, para deixarem o seu telemovel e este s6 é entregue aos/as alunos/as quando estes
forem para casa.

Clube de Programagao e Robética — auxiliam o desenvolvimento de capacidades transversais, tais
como o pensamento analitico, a resolugdo de problemas, o trabalho colaborativo e a criatividade. Os
varios tipos de linguagem de programac&o estdo a ganhar uma importancia crescente no mundo atual,
sendo fundamentais, ndo sé na area das CTEM (Ciéncias, Tecnologia, Engenharia e Matematica), mas
também em outras areas.

Escola Embaixadora do Parlamento Europeu - visa sensibilizar os alunos para a democracia
parlamentar europeia, o0 papel do Parlamento Europeu e os valores europeus. Incentiva também os
alunos a participarem ativamente nos processos democraticos da UE. Destina-se a alunos
provenientes de diferentes horizontes no que respeita a percursos escolares, meios sociais e origens
geograficas.

Projeto Cultural da Escola — que inclui 0 Projeto Capela - Tem o objetivo de estimular a criatividade
e sensibilizar para a importancia de se manterem vivas as tradi¢des no Concelho, envolvendo os/as
alunos/as na Semana Santa e numa tradi¢do que é secular, fomentando o desenvolvimento dos
valores de cidadania e também inclui outros projetos culturais, como foi 0 exemplo da Exposi¢ao
Interpretar Abril que esteve patente no Centro Cultural Gil Vicente.

Plano Estratégico de Desenvolvimento Intermunicipal da Educagao no Médio Tejo (PEDIME i) -

E um instrumento de coordenacdo e de planeamento estratégico da educacéo a trés niveis: AE,
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Municipios € Comunidade Intermunicipal. Assenta no principio da mobilizagdo dos parceiros para a
prossecucado de objetivos comuns e de partilha planeada de recursos. Tem como principais objetivos:
a) reduzir 0 insucesso e a retencdo escolares concretizando o principio da equidade educativa pelo
desenvolvimento de agdes de apoio as criangas e jovens com dificuldades de aprendizagem; b) reduzir
0 abandono escolar precoce pelo acesso a vias diferenciadas de educagdo e formagao e pela
adequacéo dos perfis de formagao as oportunidades de inser¢do no mercado de trabalho; ¢) promover
0 sucesso escolar pela generalizagéo de estratégias que qualifiquem as aprendizagens e valorizem os
resultados; d) promover a cultura cientifica, das artes e das competéncias metacognitivas
(desenvolvimento de maneiras de pensar os problemas) desde a Educagéo Pré-Escolar até ao Ensino
Secundario; e) diversificar e coordenar as ofertas profissionalizantes de forma a adequa-las as
oportunidades e necessidades do mercado de trabalho;

o Conselho Municipal de Educagao - tem por objetivo “promover, a nivel municipal, a coordenagao da
politica educativa, articulando a intervengao, no &mbito do sistema educativo, dos agentes educativos
e dos parceiros sociais interessados, analisando e acompanhando o funcionamento do referido sistema
e propondo as agdes consideradas adequadas a promogao de maiores padrdes de eficiéncia e eficacia
do mesmo. O Conselho Municipal de Educagao reline sempre que necessario e nos termos da
legislagé&o, pronunciando-se sobre matérias de importancia fundamental no &mbito da politica
educativa concelhia. E uma instancia de coordenacdo e consulta, a nivel municipal, da politica
educativa e tem por objetivo promover, a coordenagéo da politica educativa, articulando a intervencao,
no ambito do sistema educativo, dos agentes educativos e dos parceiros sociais interessados,
analisando e acompanhando o funcionamento do referido sistema e propondo as agdes consideradas

a promocao de maiores padrdes de eficiéncia e eficacia do mesmo.

Quadro 32 - Analise SWOT da Educagao

T o s

- Existéncia de equipamentos escolares recentes e - Desconhecimento de alguns projetos escolares por
bem equipados; parte da comunidade educativa;

- Auxilios econémicos disponiveis; - Vagas reduzidas nas respostas para criangas/jovens
- Disponibilizag&o de transporte escolar gratuito pelo nas pausas letivas.

Municipio;

- Refeigdes escolares gratuitas até ao 3°Ciclo;

- Existéncia de um Plano Estratégico de
Desenvolvimento Intermunicipal da Educagao;

- Prolongamento das atividades fora do horario
escolar;

- Existéncia de creche municipal gratuita integrada no
programa Creche Feliz.

Oportuidades

- Projetos existentes para a educagao; - Taxa de ocupagao, a partir do 2° ciclo, inferior a
- Existéncia de Apoios Educativos; capacidade das unidades de ensino;
- Existéncia de uma associagdo de pais; - Oferta escolar nos Concelhos limitrofes diversificada.
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- Taxa de Retenc&o e Desisténcia baixa;

- Diminuig&o da Taxa de Analfabetismo;

- Aumento do nivel de habilitagdes e qualificagéo da
populagéo geral;

- Existéncia de respostas para criangas/jovens nas
pausas letivas;

- Oferta de Cursos Profissionais diversificada.

50



VI - Habitagao

A habitagdo tem um papel central e decisivo na avalia¢do da qualidade de vida das populagdes, sendo
um dominio basico para a estabilidade familiar.

Na vida quotidiana de uma autarquia sdo inimeras as solicitagdes de municipes no que diz respeito a
area de habitagéo, ora porque a casa onde habitam se encontra em ruinas e/ou sem minimas condiges
de habitabilidade e n&o tém disponibilidade financeira para custear obras de conservagao, ora porque a
casa ndo é de tipologia adequada a dimens&o do agregado familiar, ora porque a renda é de tal forma
elevada que as remuneragdes do agregado familiar ndo séo suficientes para providenciar o pagamento da
mesma no prazo estipulado pelo/a senhorio/a, agdes de despejo, entre outras questdes.

Ciente dos desafios ao nivel da reabilitagdo urbana o Municipio de Sardoal € possuidor de um conjunto
de prioridades estratégicas que estdo totalmente alinhadas com a visdo estratégica e com os vetores
estratégicos da Estratégia Local de Habitagao, datado de junho de 2021, sendo de destacar as prioridades:

e Reabilitar e revivificar o edificado do Concelho;

e Melhorar a qualidade de vida da populagéo e 0 ambiente.

De salientar a recente assinatura do Protocolo de Habitagdo a custos acessiveis, em setembro de
2023, entre 0 Municipio de Sardoal e o Instituto da Habitagao e Reabilitagdo Urbana. Este protocolo tem
por finalidade a concessao de apoio financeiro, mediante empréstimo, destinado a financiar projetos que
permitam a ampliagcdo do Parque Habitacional Publico a pregos acessiveis, garantindo a existéncia de

oferta de habitagdes de rendas acessiveis no Parque de Habitag&o Publica.

1. Edificios/Alojamentos

De acordo com o INE, no Concelho de Sardoal existiam em 2021 cerca de 3028 alojamentos'® de
habitacdo familiar classica, referindo ainda que existiam 2879 edificios'” de habitacao.

Segundo informagéo contrastante da Estratégia Local de Habitagdo o Concelho possui mais 1 442
fogos do que agregados familiares o que, a partida, permite constatar que devera existir stock habitacional
disponivel no mercado para aquisicdo, sem prejuizo de alguns fogos estarem atualmente afetos ao uso
sazonal/secundario (32%), fator que pode acrescentar alguma presséao sobre a oferta. A proporgao de fogos
nao classicos assume no Concelho um valor residual (menos de 10%), o que podera significar que ndo
existem fogos habitacionais precarios (aglomerados de construgdes ilegais e barracas).

Entre 2015 e 2019 apenas foram concluidas 17 constru¢des novas no Concelho referentes a fogos
habitacionais.

O Municipio encara a habitagdo como um setor vital e decisivo para o desenvolvimento urbano e para

a competitividade do territrio.

16 Quando falamos de alojamento, falamos de todos os espagos onde uma familia pode habitar.

17 Quando falamos de edificios falamos do ndmero efetivo de construgdes (ex: um prédio s6 conta uma vez)
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Grafico 18 - Alojamentos por indice de lotagao no Concelho de Sardoal (2001-2021)
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e Alojamentos Sublotados e Alojamentos Sobrelotados
Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2022-12-14
De acordo com a analise do grafico 18, podemos concluir que existe no universo das habitacdes do

Concelho de Sardoal um maior numero de alojamentos Sublotados™® e um menor numero de

Sobrelotados?.

2. Tipologia de alojamentos e formas de ocupagao
Em 2011 existiam no Concelho de Sardoal 2969 habitagbes, valor este que em 2021 decresceu para
2879.

Grafico 19 - Formas de ocupag&o das habitagdes no Concelho de Sardoal (2011-2021)
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Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-07-17

E possivel observar, no gréfico 19, que em 2021 a maioria das familias possui residéncia habitual no
Concelho (50,92%), seguindo-se das habitagbes de uso sazonal (33,90%), posteriormente surgem as
habitagbes vagas que se subdividem em duas categorias: venda ou arrendamento (10,42%) e outros
(4,76%). Quando comparados os valores de 2011 e de 2021, considera-se importante referir o aumento do
numero de habitagdes disponiveis para venda ou arrendamento, de facto, entre estes anos surgiram 226
habitagdes disponiveis para estes fins.

18 Alojamento Sublotado é um alojamento com um excedente de divisdes em relagdo as pessoas que nele residem, de acordo com
o indice de Lotagdo do Alojamento

. Alojamento Sobrelotado é um alojamento com défice de divisdes em relagdo as pessoas que nele residem, de acordo com o
indice de Lotagdo do Alojamento
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3. Alojamentos classicos arrendados

Segundo a Estratégia Local de Habitagdo em rela¢do ao valor mediano das vendas de iméveis para
habitagdo verifica-se que o Concelho regista um valor na ordem dos 446€/m2, no Ultimo trimestre para o
qual existem dados disponiveis (3° Trimestre de 2020). No entanto, apesar do Concelho registar um valor
relativamente baixo, verifica-se um aumento progressivo dos referenciais de mercado, ao longo dos varios

trimestres.

Quadro 33 - Valor das rendas no Concelho de Sardoal (2021)

Habitagoes de Renda - Valores 2021

Total de habitagtes de Renda 159 %

<50€ 31 19,50%
50 - 99,99€ 24 15,09%
100 - 199,99€ 47 29,56%
200 - 399,99€ 53 33,33%
400 - 649,99€ 3 1,89%
650 — 999,99€ 1 0,63%
>1000€ 0 0%

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-04-27

E possivel observar que a maioria das familias paga entre 200 e 399,99€ de renda mensal (33,33%).
Como se pode verificar no quadro 33, existem 53 agregados familiares a pagar entre estes valores. Em
relacdo aos agregados familiares a pagar renda mensal entre 100 e 199,99€, existem 47 agregados
familiares (29,56%). Denotasse que os valores de renda mensal mais altos, de 400 a 1000€ ou mais, ndo
sao significativos para o0 Concelho pois apenas representam 4 habitagdes.

E importante referir que existem 31 agregados familiares a pagar valores inferiores a 50€,

correspondem estes a municipes que habitam em Habitagéo Social.

4. Condigoes de habitabilidade
Segundo a Estratégia Local de Habitagdo, em 2021, o Municipio registou 51 pedidos de habitagéo

social por parte de agregados familiares, residentes ou ndo no Concelho de Sardoal.

Quadro 34 - Situacdo habitacional dos agregados familiares sem habitag&o prépria no Concelho de Sardoal (2021)

Situagdo Habitacional m—m

A residir em insalubridade e insegurancga 80%

A residir em precaridade 5 10% 15
A residir em precariedade e insalubridade e inseguranga = 1 2% 1

A residir em inadequagao 2 4% 5
A residir em sobrelotagédo 2 4% 9
Total 51 100% 153

Fonte: Estratégia Local de Habitagdo — Sardoal, 2021
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Considera-se que estes agregados familiares viviam em condi¢des indignas e/ou em caréncia
financeira. Destacar que, destes 51 agregados, 41 residiam, a data, em empreendimentos de habitagéo
social do Municipio e apenas 10 correspondiam a novos pedidos de habitagao (quadro 34).

Assim, do levantamento de necessidades habitacionais verificam-se as seguintes situagoes:

e 41 agregados, constituidos por 123 elementos, encontravam-se a residir em insalubridade e

inseguranca (todos alojados em empreendimentos de habitagao social do Municipio);

o 5agregados, constituidos por 15 elementos, em situagao de precariedade;

e 2 agregados, constituidos por 5 elementos, em situagdo de inadequacéo;

e 2 agregados, constituidos por 9 elementos, em situagdo de sobrelotacao;

e 1 agregado, constituido por 1 elemento, em situagcdo cumulativa de precariedade e insalubridade

€ inseguranga.

O levantamento de caréncias habitacionais € um processo dindmico e em constante monitorizagao,
pelo que se deve fazer um acompanhamento préximo dos pedidos efetuados e proceder a sua atualiza¢do

regular.

Quadro 35 - Sltuagao habitacional dos agregados familiares com habitagao prépria no Concelho de Sardoal (2021)

A residir em insalubridade e inseguranga 100% 21

Fonte: Estratégia Local de Habitagdo — Sardoal

Segundo a Estratégia Local de Habitagdo, até ao dia 24 de maio de 2021 foram identificadas 10
familias, compostas por 21 elementos, a viver em habitacdes proprias sem as condigdes de habitabilidade
adequadas, que configuram situagdes de insalubridade e inseguranca, apresentando, ainda, uma situagéo

de caréncia financeira (quadro 35).

5. Habitagdo Social

A Habitacdo Social representa uma das estratégias da providéncia estatal. O direito a habitagéo,
constante da maior parte das constituicdes nacionais, forga o Estado a uma intervengdo em nome dos
cidadaos desfavorecidos em termos habitacionais, tentando deste modo reduzir a sua situacéo de exclusao.

No Concelho de Sardoal localizam-se trés empreendimentos de Habitagdo Social, dois deles
propriedade do Municipio. Estes ultimos possuem, no seu conjunto, 42 fogos destinados a habitagao de
agregados familiares carenciados abrangendo o total de 108 residentes em 2023.

Todos os fogos do Municipio encontram-se, a data, ocupados e necessitam de ser intervencionados
devido ao seu estado de conservagao, os quais evidenciam sinais de insalubridade e inseguranga para 0s
seus ocupantes, prevendo-se, por isso, a sua reabilitacdo no sentido de melhorar as condi¢des de

habitabilidade de forma imediata. Reabitagao essa que iniciou e m maio de 2024 e que se encontra a ser
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efetuada prédio a prédio, apartamento a apartamento sem que os arrendatarios tenham necessidade de
sair da habitacao.

O problema das barracas néo atinge o Concelho, contudo, emergem tanto na zona urbana como nas
zonas rurais habitacdes degradadas, habitagdes sem condigdes minimas de habitabilidade e agregados
familiares sem habitagéo.

O empreendimento de maior dimensao é o Bairro Social da Tapada da Torre onde se localizam 32

fogos (76% do stock habitacional do Municipio).

Quadro 36 - Habitagdo Social do Municipio de Sardoal (2023)

Camara Municipal de Sardoal
Freguesia NUmero de NUmero de NUmero de Devolutas

habitacdes Agregados Residentes
Familiares
Bairro Social da Tapada do Milheirigo
Av. D. Jodo lll Sardoal 2 2 9 0
Rua Rainha St? Isabel  Sardoal 8 7 21 0
Bairro Social da Tapada da Torre
Tapada da Torre Sardoal 32 32 82 0
Total 42 41 112 0

Fonte: Camara Municipal de Sardoal, tltima atualizagdo 2024-07-18

No quadro 36 € possivel observar que no Bairro Social da Tapada do Milheirio, existem 10 habitaces,
constituidas por 2 de tipologia T2 e 8 de tipologia T4. Nas habitacdes deste Bairro residem 30 pessoas,
divididas por 9 agregados familiares.

No Bairro Social da Tapada da Torre, existem 32 habitagdes, constituidas por 16 de tipologia T2 e 16
de tipologia T3. Nas habitagdes deste Bairro residem 82 pessoas, divididas por 32 agregados familiares
(quadro 36).

Os Bairros encontram-se sobrelotados, ndo existindo habitacdes devolutas. As rendas pagas pelos
agregados sao calculadas em fungéo dos seus rendimentos e elementos do agregado familiar, os calculos
sao fornecidos pelo IHRU sendo cumpridos os mesmos parametros para todos os arrendatérios.

A procura de Habitagdo Social é maior do que a oferta, havendo familias que cumprem os critérios a
espera que surjam Habitagdes Sociais disponiveis para o seu agregado familiar.

De acordo com a ELH ser&o construidos 4 fogos habitacionais e reabilitados 6 edificios/alojamentos

devolutos que o Municipio adquiriu no ambito do 1° Direito destinados a Habitagdo Social.

Quadro 37 - Abertura de concursos e nimero de candidaturas a Habitagdo Social (2008-2022)

. | 008 200 2012 2019 202

NUmero de
candidaturas 12 11 17 13 13
por ano

Fonte: Camara Municipal de Sardoal, Ultima atualizagdo 2023-04-27



Como observado no quadro 36, desde 2008 existiram cinco aberturas de concursos para atribuicdo de
Habitag&o Social do Municipio de Sardoal, em 2008, 2010, 2012, 2019 e 2022, totalizando 66 candidaturas

a mesma. O ano 2012 foi 0 ano em que existiram mais candidaturas, 17 candidaturas no total.

6. Equipamentos e respostas e outros servigos/ projetos/ programas

No que concerne ao quadro de investimento pablico da Estratégia Local de Habitagéo e a relagio
concreta com o dominio da habitagdo destaca-se o projeto “Apartamentos para arrendamento jovem” e
“Dinamizagao do mercado de arrendamento imobiliario”. Destacar que a Operagéo de Reabilitagdo Urbana
(ORU) de Sardoal possui um quadro de apoios, incentivos e beneficios fiscais para o territério que se
encontra delimitado, sendo de destacar:

e Isencao de IM;

e Isengao de Imposto Municipal sobre as Transagdes (IMT);

o Reducéo das taxas de avaliagdo do estado de conservacao;

o Deducdo a coleta (IRS) de encargos suportados para a reabilitagio;

e Reducdo de IRS sobre as Mais-valias;

e Reducdo de IRS sobre os Rendimentos Prediais.

Existem também outro apoio Municipal para a habitagdo nomeadamente a minoragado em 20% da taxa
de Imposto IMI aplicavel a prédios urbanos arrendados para habitagdo em todo o Concelho. Como combate
a existéncia de habitagdes devolutas e degradadas o Municipio aplica uma majoragéo de 10% a taxa de
IMI destes imoveis.

Numa logica distinta da habitagdo social, mas igualmente relevante o Municipio de Sardoal pretende
promover o desenvolvimento de uma operagéo de loteamento de raiz tendo em vista a construcéo de 16
fogos habitacionais a edificar com base nos referenciais da habitagdo a custos controlados (HCC).

Estes fogos seréo destinados a arrendamento acessivel a partir de requisitos de acesso a definir pelo
municipio no futuro e que procuram, no essencial, fazer face a necessidades habitacionais de agregados
de rendimento intermédio que também possuem dificuldades de acesso ao mercado imobiliario local,
nomeadamente casais jovens, desempregados, profissionais deslocados das areas da saude/educagao,

entre outros.

Quadro 38 - Analise SWOT da Habitagéo

T ™ S

- Preco das rendas inferiores ao das grandes cidades; = - Elevado nimero de alojamentos vagos ou de 22

- Estratégia local de habitagdo (em curso); habitac&o;

- Apoios a nivel da reabilitagéo; - Redugéo da dindmica de constru¢do de novos

- Existéncia de Habita¢do Social; edificios destinados & habitagéo;

- Reabilitagdo das Habitagdes Sociais do Municipio de - Alojamentos sociais totalmente lotados;

Sardoal; - Existéncia de pedidos de Habitagdo Social validados
- Habitag&o a custos acessiveis; para 0s quais nao existe resposta;

- Habitagéo Social inferior a procura.
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- Valor do m2 reduzido quando comparado com as
grandes cidades.

Oporunidades

- Reforgo da aposta em programas de habitagdo e de
incentivo ao arrendamento, disponibilizando
apoios/solugdes que viabilizem a atragdo e rapida
fixagdo da populagéo jovem em idade ativa;

- Localizagao geografica do Concelho.

- Habitagdes com dimensdes inadequadas ao
agregado familiar;

- Falta de acessibilidade a algumas habitagdes;
- Crescente custo das habitagdes (compra e
arrendamento) e dos terrenos para construgao;
- Fraco mercado de arrendamento e aquisicao;
- Habitagdes sem condigbes de habitabilidade.
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VII - Meios de Vida: fontes e niveis de rendimento
Devido a inflag&o, o custo de vida tem vindo a aumentar nos ultimos anos. Como consequéncia, as
despesas correntes do dia vao tendo um peso cada vez maior no orgamento das familias. Nem sempre os
agregados familiares conseguem fazer a gestao dos seus rendimentos para fazer face as suas despesas.
Em virtude deste facto, a capacidade de gerir as finangas pessoais, de uma forma adequada, promove
uma estabilidade financeira quer dos individuos de uma forma isolada, mas também a nivel da sociedade

em geral.

1. Principal meio de vida/ fontes de rendimento
O trabalho e a reforma/penséo correspondiam em 2021 as principais fontes a partir dos quais a
populagéo residente em Sardoal, com 15 e mais anos de idade, retirava os meios financeiros e/ou em

género para a sua subsisténcia, com 26,02% e 60,39% do total, respetivamente (grafico 20).

Grafico 20 — Principal meio de vida da populagdo com 15 e mais anos de idade no Concelho de Sardoal (2021)
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Verifica-se que, em 2021, a proporgao da populagéo residente em Sardoal que vivia dos rendimentos
provenientes do trabalho (26,02%) é comparativamente menor em relagéo a registada para o Médio Tejo
(31,69%) e, sobretudo, para o conjunto do pais (36,35%). Em relagéo a proporgao da populagéo residente
em Sardoal que vivia dos rendimentos provenientes da reformal/pensdes (60,39%) verifica-se que esta é
comparativamente superior a registada para o Médio Tejo (53,18%) e, sobretudo, para o conjunto do pais
(45,86%). Os principais fatores que contribuem para este diferencial prendem-se com o elevado

envelhecimento que caracteriza a populagéo residente no Concelho.
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No que diz respeito aos outros meios de vida 7,12% da populagéo com 15 ou mais anos de idade tinha
como principal fonte de rendimento a familia. Com valores inferiores temos a populagdo a subsistir de
prestagbes sociais temporérias, com 2,92%, e enquadrados em outras situagbes viviam 3,56% da

populagéo residente no Concelho de Sardoal.

Analisando cada uma das faixas etarias observa-se o seguinte:

o Afonte de rendimento mais comum para os residentes entre os 15 e 0s 24 anos de idade é a sua
familia (71,88%), seguindo-se dos rendimentos provenientes do trabalho (14,06%). Estes
resultados devem-se ao facto de a maioria dos residentes, entre os 15 e os 24 anos, se
encontrarem a frequentar estabelecimentos de ensino ou ainda n&o terem ingressado no mercado
de trabalho;

o No que diz respeito a fonte de rendimento mais comum para os residentes entre os 25 e os 34
anos destaca-se o rendimento proveniente do trabalho (78,95%), seguindo-se pelas prestagdes
sociais temporarias (7,02%) e por outras situagdes nao especificadas (7,02%);

e Entre 0os 35 e 0s 44 anos, a principal fonte de rendimento continua a ser o trabalho (78,76%)
seguindo-se da reforma/penséo (10,62%);

e Esta tendéncia encontra-se também nos residentes entre os 45 e 0s 64 anos (trabalho - 49,39%
e reforma/penséo - 28,35%);

e Porfim, os residentes com 65 ou mais anos de idade subsistem maioritariamente dos rendimentos

provenientes da reforma/penséo (94,59%).

2. Salarios médios
A Renumeragdo Base Média Mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem fixava-se, em
2019, nos 689,3€ (grafico 21), sendo o salario minimo nesse ano de 600€, em Sardoal a média das pessoas

trabalhadoras por conta de outrem era superior em 89,30€.

Grafico 21 - Remuneragdo base média mensal em € das/os trabalhadoras/es por conta de outrem (2009-2019)
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= Sardoal 597,4 @ 629,2 638,5 638 6559 651,3 6439 681,7 | 6838 6729 6893
Médio Tejo 7589 764,8 770,4 7753 | 777,4 783,7 788,6 8166 8354 8652
Portugal 867,5 899 905,1 914,1 911,5 909,5 | 913,9 9249 943 970,4 1005,1

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-08-01
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Em termos evolutivos, no Concelho de Sardoal, verifica-se que a trajetoria observada ao longo dos 10
anos analisados se pautou, de forma global, pelo aumento ainda que ligeiro, da Renumeragdo Base Média
Mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem. De facto, no ano de 2009 a Renumeragéo Base Média
Mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem fixava-se em 597,40€, valor que em 2019 subiu para
689,30€ (grafico 21). Desta forma, entre 2009 e 2019 existiu um aumento de 13,33% da Renumeragéo
Base Média Mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem.

Comparando com os valores auferidos quer a nivel nacional, quer regional, o Concelho apresenta uma
Renumeragao Base Média Mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem significativamente inferior

em todos os anos analisados.

3. Valor médio das pensodes

No que diz respeito a populagao cujo principal meio de vida tem origem em prestagdes sociais de
natureza permanente (pensdes/reformas), os dados mais recentes mostram que no final de 2022 existiam
no Sardoal 905 beneficiarios/as de pensdes de velhice, 140 beneficiarios/as de pensdes de invalidez e,
ainda, 381 beneficidrios/as de pensdes de sobrevivéncia (passiveis de acumulagdo com as anteriores). No
Concelho de Sardoal o conjunto de prestagfes sociais cifrava-se naquele ano em cerca de 5361€ de valor

médio anual (gréafico 22).

Grafico 22 — Valor médio anual das pensdes pagas pelo Instituto da Seguranga Social (2015-2022)
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e Sardoal 4354 4513 4747 4751 4908 4911 5116 5361
Médio Tejo 4578 4684 4763 4878 5096 5212 5244 5545
Portugal 5052 5182 5283 5436 5684 5811 5845 6184

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-08-25

Em termos evolutivos verifica-se que entre o0 ano de 2015 a 2022 existiu um aumento de 18,8% do
valor médio anual das pensdes pagas pelo Instituto da Seguranga Social (grafico 22), este valor encontrava-
se muito préximo do valor registado a nivel do Médio Tejo. Comparando com os valores registados a nivel
nacional, nos anos analisados, no Concelho de Sardoal foram registados valores sempre inferiores no que

diz respeito valor médio anual das pensdes pagas pelo Instituto da Segurancga Social
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4. Prestagdes Sociais Temporarias
No que se refere a populagdo que em 2021 tinha como principal fonte de rendimento uma prestagéo
social com carater temporario (2,92% da populagéo conforme observavel no grafico 20), é de salientar que

a prestacdo com maior expresséo corresponde ao Subsidio de Desemprego.

Quadro 39 - Populagdo (com 15 e mais anos de idade) a receber uma prestacéo social com carater temporario no
ano de 2021 no Concelho de Sardoal
N° de Subsidio De Rendimento Social Outro Subsidio Temporario
beneficiarios/as de Desemprego De Insergio (Doenga, Maternidade, Etc,...)
prestagao social com
carater temporario 23 8 19

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-08-25

Segundo o quadro 39, existiam, em 2021, 23 pessoas a receber Subsidio de Desemprego (46% do
total dos/as beneficiarios/as de prestagbes sociais de carater temporério), 8 pessoas a receber RSI (16%
do total dos/as beneficiarios/as de prestacdes sociais de carater temporario) e 19 pessoas (38% do total
dos/as beneficiarios/as de prestacbes sociais de carater temporéario) a receber outro Subsidio Temporéario
(Doenga, Maternidade, ou outro apoio).

O subsidio de desemprego € calculado de acordo com os rendimentos de cada trabalhador/a
corresponde a um valor em dinheiro, pago mensalmente a quem perdeu o emprego de um modo

involuntario. O valor do subsidio de desemprego néo pode ser inferior a 585,65€ (1,15 x I1AS).

Grafico 23 — Valor médio anual do Subsidio de Desemprego (2015-2022)
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e Sardoal 3030 2924 2554 2752 2851 3337 3413 3123
= Médio Tejo 2849 2658 2574 2690 2699 2899 2814 2921
Portugal 3038 2904 2826 2949 2984 3147 3200 3181

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2023-08-25

Em termos evolutivos, e sem prejuizo das variagdes observadas entre 2015 e 2022 (aumento de 3%),

ndo sao identificaveis diferengas expressivas entre 0os montantes médios pagos nos momentos extremos
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desse periodo (grafico 23). O subsidio de desemprego no Concelho de Sardoal cifrava-se no ano de 2022
em cerca de 3123€ de valor médio anual (grafico 23).
No Concelho de Sardoal o valor médio anual do Subsidio de Desemprego tem registado valores

tendencialmente superiores aos registados a nivel do Médio Tejo.

Quadro 40 - Analise SWOT Meios de Vida

- Reduzida percentagem de individuos a subsistir de - Maior percentagem da populagéo subsiste de
prestagdes sociais temporarias. rendimentos provenientes de reformas/pensoes.
- Aumento da Remuneragdo Média Mensal. - Baixas pensoes;

- Subida residual do IAS inferior ao Salario Minimo;
- Valor do RSl reduzido.
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VIl - Atividades Econémicas e Emprego

O desenvolvimento do territorio a nivel social e cultural é incentivado por uma economia dinamica,
uma cultura empreendedora, inovadora e criativa, devendo criar emprego e gerar riqueza.

Numa sociedade cada vez mais global e em constante mudanga, num contexto de crescimento
economico em Portugal é emergente revitalizar a economia do Concelho de forma a atrair novos

investimentos e jovens, e assim combater o despovoamento que caracteriza esta zona.

1. Estabelecimentos empresariais e comerciais

O nlmero de empresas reporta aos anos desde 2011 a 2021 e este largo periodo temporal &
importante ser referido, tendo em conta que as circunstancias decorrentes da pandemia COVID-19, levou
a alteragbes significativas nos niimeros apresentados, conforme indicado pelo grafico 24. A pandemia
conduziu ao fecho de muitas empresas e o Concelho de Sardoal acompanhou estas alteragdes, ainda que

relativamente a outros Concelhos, tenha apresentado indicadores econdmicos mais positivos.

Quadro 41 - Taxa de Variagdo do nimero de empresas (2011-2021)

I -
2011-2021

Sardoal 7,89
Médio Tejo 4,42
Portugal 17,02

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagdo 2023-02-27

A variagdo entre 2011 e 2021 (quadro 41) foi mais evidente a nivel do Concelho de Sardoal (7,89%)
onde se verificou um aumento numero de empresas comparando com a média dos restantes Concelhos

da regido do Médio Tejo (4,42%), mas inferior & média nacional (17,02%).

Grafico 24 - Evolugao do nimero de empresas (2011-2021)
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagdo 2023-02-27

Como observavel da analise do grafico 24, no Concelho de Sardoal, de 2011 (350 empresas) a 2014
(341 empresas) existiu uma quebra no nimero de empresas, no entanto, entre 2015 e 2017 o nimero de

empresas aumentou 17,06% face a 2011. Em 2017 voltou a haver uma quebra de 9,95%, correspondendo
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a 42 empresas atingindo as atuais 380 empresas (reportando ao Ultimo ano de dados, 2021). De referir que
entre 2019 ocorreu uma subida de 3 empresas, mas, no ano de inicio da pandemia, 2020, houve o fecho

de 5 empresas.

Quadro 42 - Empresas por forma juridica e dimenséo (2021)

N°do

empresas Total Empresa Sociedade Total PM Grandes
Individual
380 249 131 380 380 0
24.396 16.151 8.245 24.396 24.385 1
1.342.116 873.370 468.746 1342116 1.340.801 1.315

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-02-27; PORDATA, ultima atualizagdo 2023-03-02

Segundo o quadro 42, a grande maioria das empresas no Concelho de Sardoal, no ano de 2021,
enquadrava-se na categoria de empresa individual (65,53%), sendo que apenas 34,47% das empresas
enquadradas em forma de sociedade. Relativamente a dimens&o das empresas predominam as pequenas

e médias empresas (PME), ndo existindo nenhuma grande empresa, com mais de 250 trabalhadores.

Quadro 43 - Empresas segundo a escala de pessoal ao servigo (2021)

N° de Escala de Pessoal ao Servigo (n°® de trabalhadores)
empresas Total >10 10-49 50-249 <250

380 373 7 0 0
Médio Tejo 24.396 23.434 835 121 6

Portugal 1342116 1291457 42882 6717 1060
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-02-27; PORDATA, Ultima atualizagdo 2023-02-27

No Concelho de Sardoal, em que 98,16% das empresas existentes tém menos de 10 trabalhadores e
apenas 1,84% das empresas tem entre 10 a 49 trabalhadores, néo existindo, segundo os dados de 2021,
nenhuma empresa com mais de 50 trabalhadores (quadro 43), coincidente com os dados do Médio Tejo.

O setor de atividade mais representado ao nivel da regido do Médio Tejo é o setor do Comércio por
grosso e a retalho, reparagéo de veiculos automéveis e motociclos, representando uma percentagem de
20.97%, sendo congruente com os resultados a nivel nacional (16.07%). As menos representadas s&o as
industrias extrativas, com uma percentagem inferior a 1%, tendo igual representacdo a nivel nacional
(quadro 43).
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Quadro 44 - Setor de atividade das empresas (2011-2021)

N° de empresas Portugal Médio Tejo VELELED)

(n°)

Sardoal
2011 2021 2011 2021 2011-2021

Agricultura, produgao animal,

56559 126000 1014 = 1490 26 43 17
caga, floresta e pesca
Industrias extrativas 1.261 1004 14 19 0 0 0
Industrias transformadoras 70625 67317 1683 1484 32 35 3
Eletricidade, gas, vapor, agua o 4705 15 240 1 16 15
quente e fria e ar frio
Captagéo, tratamento e
distribuigdo de agua, 172 1288 5 52 0 0 0
saneamento, gestao de
residuos e despoluigao
Construcao 97980 97355 2840 = 2533 59 40 -19
Comeércio por grosso e a
retalho, reparagéo de veiculos 243873 215729 6037 = 5116 62 57 -5
automoveis e motociclos
Transportes e armazenagem 23750 36483 580 523 8 6 -2
Alojamento, restauragdo e 85802 111004 2026 1960 28 31 3
similares
Atividades de informagao e de 14462 24595 167 279 9 5 3

comunicagao
Atividades imobiliarias 28983 56739 518 797 2 8 6
Atividades de consultoria,

- e . 117038 141540 1815 2144 24 24 0
cientificas, técnicas e similares
Atividades administrativase —1/\008 185484 2001 2602 31 43 12
dos servigos de apoio
Educagdo 61683 58588 1351 1207 21 19 -2
Atividades de sadde humanae — gy555 100474 1379 1944 3 27 4
apoio social
Atividades artisticas, de
espetaculos, desportivas e 29626 38608 568 610 6 9 3
recreativas
Outras atividade de servigos 56583 65113 1175 1396 13 17 4
Total 23318 1342116 23318 24396 350 380 30

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagdo 2023-02-27 PORDATA, ultima atualizagdo 2023-03-01

O Concelho de Sardoal vai ao encontro dos resultados obtidos no Médio Tejo e também a nivel
nacional, no que diz respeito ao setor mais representado, isto &, o0 setor do comércio por grosso e a retalho,
reparagéo de veiculos automéveis e motociclos. Neste setor existem 57 empresas, que, no entanto, apenas
representam 15% do numero total de empresas. Seguem-se os setores da agricultura, produgdo animal,
caga, floresta e pesca, e o setor das atividades administrativas e dos servigos de apoio com uma
representatividade de 11,3% cada uma. Dentro dos mais representados surge ainda o setor da construgao,
que corresponde a 10.5% das empresas. Sem representatividade alguma estéo os setores das industrias
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extrativas e o setor da captagéo, tratamento e distribui¢do de agua, saneamento, gestdo de residuos e
despoluicdo (quadro 44).

Ainda que entre 2011 e 2021 tenha existido 0 aumento do nimero de empresas, ja verificado no
grafico 24 e no quadro 42, houve decréscimos significativos em alguns setores. O setor da construgéo foi
0 que mais decresceu, com menos 19 empresas no territorio, seguindo-se do setor da educagao,
transportes e armazenagem, do setor das atividades de salde humana e apoio social e do setor do
comércio por grosso e a retalho, reparagao de veiculos automéveis e motociclos, ainda que ndo tenha
afetado a maior representatividade no Concelho.

Como crescimentos significativos destaca-se o setor da agricultura, produgéo animal, caga, floresta e
pesca com mais 17 empresas implementadas no terreno, seguindo-se do setor da eletricidade, gas, vapor,
agua quente e fria e ar frio, com mais 15 empresas criadas, e do setor das atividades administrativas e dos

servicos de apoio, com 12 empresas criadas entre 2011 e 2021.

2. Mercado de trabalho: dados estatisticos
2.1 Populagao empregada vs populagdo desempregada
Existem diferencas evidentes entre o nimero de populagdo empregada e populagdo desempregada,
reportando ao ano de 2021, no Concelho de Sardoal existiam 1311 pessoas em situagdo de
empregabilidade, seja por conta prépria ou conta de outrem e 88 pessoas em situacdo de desemprego
(quadro 45).

Quadro 45 - Populagéo Empregada vs Desempregada (2011-2021)

Médio Tejo Portugal
2011 2021 2011 2021 2011 2021

P UIEEED Total 1410 1311 95567  90.681 4361187  4.426.461
Empregada
T Total 202 88 11437 5667 662.180 391.517
Desempregada

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagdo 2023-04-18

Quadro 46 - Taxa de Variagdo da Populagdo Empregada vs Desempregada (2011-2021)

% Médio Tejo Portugal
2011-2021 2011-2021 2011-2021
Populagdo Empregada Total -7,02 -5,11 147

Populagdo Desempregada Total -56,44 -50,45 -40,87

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Gltima atualizagdo 2023-04-18

De ressalvar que 0 nimero da populagao empregada no Concelho de Sardoal teve uma descida pouco
significativa entre 2011 e 2021, com uma quebra de 7,02%, ainda assim superior as variagoes registadas

ao nivel da regido do Médio Tejo e contrarias a subida de 1,47% a nivel Nacional.
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A populagao desempregada teve uma quebra de 56,44% no Sardoal, semelhante & quebra que se
registou a nivel da regido do Médio Tejo (50,45%). Também a nivel nacional houve uma quebra de 40,87%,
mas estando a reportar-se a dados da populagdo desempregada, séo elementos bastante favoraveis ao
crescimento socioecondémico do Concelho (quadro 46).

No quadro 46 pode verificar-se a distribuicdo do total de empregados e desempregados por

Freguesias.

Quadro 47 - Distribuigdo de Empregados e Desempregados por Freguesia do Concelho de Sardoal (2021)

| Populagio Empregada Populagdo desempregada

Alcaravela 262 14
Santiago de Montalegre 72 1
Sardoal 845 69
Valhascos 132 4
Total 1311 88

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagdo 2022-11-23

Em 2021 no Concelho de Sardoal existiam 37,32% de populagdo empregada e 2,50% de populagéo
desempregada. Comparando com o numero de populagéo residente em cada Freguesia podemos concluir
que Sardoal é a Freguesia com mais popula¢do empregada e desempregada.

Concentrando a analise na populacao residente empregada e desempregada do Concelho de Sardoal

fez-se a anélise entre estas duas popula¢des segundo o sexo, a faixa etaria e o nivel de escolaridade.

Quadro 48 - Populagdo Empregada vs Desempregada segundo o sexo no Concelho de Sardoal (2011-2021)

Varivel: Sexo e ol
2011 % 2021 %

Populagdo Empregada  Masculino 791 56.10 697 53.17
Feminino 619 43.90 614 46.83
Total 1410 #12.20 1311 # 6.34
Populagao Masculino 104 51.49 39 4432
Desempregada Feminino 98 48.51 49 55.68
Total 202 #2.98 88 #11.36

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2023-04-18; PORDATA, Ultima atualizagdo a 2023-03-07 e 2022-12-13

Na populacdo empregada, existiam mais pessoas do sexo masculino (53,17%) do que do sexo
feminino (46,83%). Na populagdo desempregada os valores invertem, existindo 55,68% de pessoas do
sexo feminino e 44,32% do sexo masculino (quadro 48).

No ano de 2021 as diferengas mais significativas encontram-se ao nivel da populagdo desempregada,
no entanto, as diferengas encontradas sé&o pouco significativas, havendo uma tendéncia para a equidade
entre sexos. E importante referir que no ano de 2011, o sexo masculino era predominante tanto na

populagdo empregada como na populag@o desempregada.
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Quadro 49 - Populagdo Empregada vs Desempregada segundo a faixa etaria no Concelho de Sardoal (2011-2021)

Varivel: Fava Etria
2011 % 2021 %

Populagao Empregada 15-24 anos 123 8,72 74 5,64
25-34 anos 308 21,84 213 16,25
35-44 anos 372 26,38 343 26,16
45-54 anos 419 29,72 357 27,23
55-64 anos 174 12,34 286 21,82
65 anos ou mais 14 0,99 38 2,90
Total 1410 100 1311 100

Populagao 15-24 anos 49 24,26 11 12,50

Desempregada 25-34 anos 49 24,26 21 23,86
35-44 anos 41 20,30 17 19,32
45-54 anos 42 20,79 24 21,27
55-64 anos 21 10,40 15 17,05
65 anos ou mais 0 0 0 0
Total 202 100 88 100

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagdo 2023-04-18; PORDATA, Ultima atualizagéo a 2023-04-26 e 2023-08-31

Relativamente a populagdo empregada, verifica-se a existéncia de uma distribuigdo semelhante entre
0s 25 e 0s 64 anos, 0 que seria expectavel, tendo em conta que sdo considerados a populagéo mais ativa,
que terminou os estudos e ainda ndo se encontra em situagdo de reforma. Valores semelhantes ja eram
encontrados em 2011, tendo havido uma diminui¢&o ao nivel da faixa etaria dos 25 aos 34 anos (de 21,84%
para 16,25%) e um aumento entre os 55 aos 64 anos (de 12.34% para os 21.82%). Estes resultados
poderdo estar relacionados com o facto de cada vez mais a populagéo estudar e trabalhar igualmente até
mais tarde. Nos dados mais atuais, em 2021 a faixa etaria mais representativa era a faixa dos 45 aos 54
anos, o que ja se verificou em 2011 (quadro 49).

Na populagdo desempregada, foram encontradas diferengas mais significativas. A faixa etaria, em
2021 mais representativa da situacdo de desemprego era a dos 45 aos 54 anos (27.27%), em 2011 eram
as faixas dos 15 aos 34 anos (24.26%). Em ambos os anos de referéncia ndo existia populagéo
desempregada depois dos 65 anos. Entre os 45 e 54 anos o0 desemprego aumentou, de 20.79% para
27.27% e dos 55 aos 64 anos aumentou de 10.40% para 17.05%. Na faixa etaria dos 15 aos 24 anos o
desemprego diminui em virtude de, como ja enunciado anteriormente, existir populagdo a estudar até mais
tarde. Tendo em conta que as faixas etarias dos 15 aos 34 anos reduziram o nimero de desempregados,
é possivel concluir que o desemprego jovem diminuiu, ainda assim, a percentagem de jovens
desempregados era de 36,36%.

Comparando a populagdo desempregada com a populagdo empregada, a faixa etaria mais
representativa € comum, que era a faixa dos 45 aos 54 anos, assim como a menos representativa, que era

a dos 65 ou mais anos.
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Quadro 50 - Populagdo Empregada vs Desempregada segundo a escolaridade (2011-2021)

Varidvel: Escolaidade e Sardoal
2011 % 2021 %

Populagao Sem Escolaridade 26 1,84 10 0,76
Empregada 1°Ciclo 223 15,82 108 8,24
2°Ciclo 242 17,16 182 13,88
3°Ciclo 368 26,10 320 24,41
Secundario 318 22,55 422 32,19
Médio 15 1,06 30 2,29
Superior 218 15,46 239 18,23
Total 1410 100 1311 100
Populagao Sem Escolaridade 0 0 2 2,27
Desempregada 1°Ciclo 29 14,36 1 1,14
2°Ciclo 19 9,41 8 9,09
3°Ciclo 52 25,74 29 32,95
Secundario 70 34,65 31 35,23
Médio 7 3,47 0 0
Superior 25 12,38 17 19,32
Total 202 100 88 100

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-04-18; PORDATA, ultima atualizagao a 2023-2023-03-06 e 2023-04-26

Na varidvel da escolaridade (quadro 50), e analisando a popula¢do empregada, houve mudangas de
2011 para 2021. Em 2011 o 3°Ciclo era a escolaridade predominante na popula¢do empregada (26,10%)
e em 2021 a escolaridade mais representada foi 0 ES (32,19%). Em 2021 a popula¢do empregada sem
escolaridade apresentava a menor representatividade. Também a percentagem de populagao com Ensino
Superior aumentou de 2011 para 2021, estando em 18,23%. No geral, a populagéo estd mais qualificada,
com maiores aumentos a partir do ES.

A populagé@o desempregada, tanto em 2011 como em 2021 tinha qualificagdes ao do nivel do ES
(34,65% e 35,23%, respetivamente). S&o o ES, juntamente com o 3°Ciclo do EB, os niveis de escolaridade
que maioritariamente a populagdo desempregada atingiu. E neste tipo de populagdo que se torna mais
evidente 0 aumento de qualificagbes da populagdo em geral, desde o 3°Ciclo do EB. Em 2011 apenas
12,38% tinham como escolaridade o Ensino Superior e 14,36% tinha o 1°Ciclo de escolaridade, em 2021
apenas 1,14% tem o 1°Ciclo e 19,32% tem Ensino Superior, havendo uma alteragdo muito significativa.

Reportando aos dados de 2021 para comparar estes dois tipos de populagéo, pode concluir-se que a
populagdo desempregada apresentava maiores niveis de escolaridade do que a populagdo empregada,
em termos percentuais, tendo em conta que 22,88% da populagédo empregada estava entre os niveis Sem
Escolaridade e 0 2°Ciclo do EB e que apenas 12,5% da populagdo desempregada se encontrava nesses
mesmos niveis. Nos niveis superiores (do 3°Ciclo ao Superior) os valores confirmam essa tendéncia,
existindo 87,5% da populagdo desempregada com 3°Ciclo ou nivel superior de escolaridade, em

comparagéo com 0s 77,12% da populagdo empregada.
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2.2 Populagao empregada
Populagdo empregada é o conjunto de individuos com idade igual ou superior a 15 anos que, no
periodo de referéncia, tenham trabalhado pelo menos uma hora, em contrapartida de remuneragéo, ou com

vista a um lucro ou ganho familiar.

Quadro 51 - Populagdo Empregada segundo as areas de atividade econdémicas no Sardoal (2021)

2021 %

Agricultura, produgédo animal, caga, floresta e pesca 69 10,01

Industrias extrativas - -
Industrias transformadoras 67 9,72
Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio 16 2,32

Captacao, tratamento e distribuigdo de agua, saneamento, gestio de - -
residuos e despoluigao

Construgédo 128 18,58
Comeércio por grosso e a retalho, reparagao de veiculos automdveis e 116 16,84
motociclos

Transportes e armazenagem 6 0,87
Alojamento, restauragao e similares 64 9,29
Atividades de informagao e de comunicagio 6 0,87
Atividades imobiliarias 27 3,92
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 42 6,10
Atividades administrativas e dos servigos de apoio 45 6,53
Educagéo 19 2,76
Atividades de saude humana e apoio social 52 7,55
Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas 14 2,03
Outras atividade de servigos 18 2,61

Total 689 100

Fonte: PORDATA, dltima atualizagdo a 2023-03-30

Segundo o quadro 51, relativamente a populagéo empregada nas empresas do Concelho de Sardoal,
de acordo com as areas de atividade econémica ativas e a laborar no Concelho, era de 18,58% na area da
construgéo e de 16,84% na area do comércio por grosso e a retalho, reparagédo de veiculos automéveis e
motociclos que detinham o maior numero de populagdo empregada. Tal seria de prever tendo em conta
que de acordo com o quadro 43 eram as areas de atividade com mais empresas no Concelho. Todas as

restantes areas econdmicas, tém 10% ou menos pessoas afetas ao servico.
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Quadro 52 - Taxa de Emprego segundo sexo e idade (2011-2021)

Taxa Emprego Portugal Médio Tejo
(%)

2011 2021 2011 2021 2011 2021
Masculino 53.6 53.2 50.6 49.2 47.8 45.3
Feminino 43.9 455 39.4 40.9 34.3 36.8
Total 48.5 49.1 44.6 44.8 40.8 40.9
15-24 anos 271 24.3 29.9 22.1 315 23.1
25-34 anos 78.4 78.1 85 80 72.6 78.3
35-44 anos 79.1 81.9 85 84.2 77 84.9
45-54 anos 7.3 78.1 722 79.2 70.8 72.7
55-64 anos 40.5 56.1 26.8 51.2 35.2 49.1
65 anos ou mais 35 54 1.7 1.3 1.3 3.3
Total 48.5 49.1 44.6 44.8 40.8 40.9

Fonte: PORDATA, Ultima atualizagéo a 2023-04-26 e 2023-08-30

A Taxa de Emprego vai ao encontro dos resultados apresentados anteriormente relativamente a
populagdo empregada, em termos de sexo e faixa etaria. Comparando com a média nacional e regional,
verifica-se que o sexo masculino esta mais representado nas situagdes de empregabilidade, tanto em 2011
e 2021 e que a faixa etaria com maior empregabilidade se situa entre 0s 35 e os 44 anos. A Taxa de
Emprego no Concelho de Sardoal era de 40,9%, subindo apenas 0,1% face a 2011, resultados semelhantes

registados no Médio Tejo e no Pais (quadro 52).

Quadro 53 - Ganho Médio Mensal (2011-2021)

Ganho Médio Portugal Médio Tejo

Mensal 2011 2021 2011 2021 2011 2021
1289.50€ 924.80€ 1115.80€ 753.50€ 873.95€

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-04-18

Relativamente ao Ganho Médio Mensal da populagédo empregada, conforme ja referido no Capitulo
anterior, em 2021 a média no Sardoal era de 873,95€. Segundo o quadro 52, este valor era inferior 8 média
regional que se situava nos 1115,80€ e estava muito aquém da média nacional que era de 1289,50€. Dos

dados de 2011 os ganhos aumentaram no Concelho de Sardoal 120,50€.

Quadro 54 - Ganho Médio Mensal entre sexos (2013-2021)

2017
Feminino | 726,83€ | 772,99€ @ 750,75€  801,53€ 810,55€ 810,43€ 830,57€ 836,08€ 852,35€
Masculino | 798,65€ | 784,51€ = 808,80€  82892€ 863,41€ 832,85€ 862,34€ 861,29€ 901,96€
Variacédo 8,99 1,47 7,18 3,30 6,12 2,69 3,68 2,93 5,50
(%)

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagdo 2023-04-18

Comparando o Ganho Médio Mensal entre sexos (quadro 54), desde 2013 até 2021 é possivel concluir

que o sexo masculino sempre recebeu mais que 0 sexo feminino, tendo oscilado bastante de ano para ano.
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Em 2013 a variagéo atingiu 0 maximo de 8,99%, no ano seguinte desceu para 1,47% estando nos
5,50% (em 2021).

Quadro 55 - Remuneragéo Base Média Mensal (2019) e disparidade entre sexos (2011-2021)

Remuneragéo Portugal Médio Tejo

base Médio 2019 2019 2019
Mensal (€) Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino

1069,30 920,10 924,90 798,30 697,90 683,30
Disparidade entre 2011 2021 2011 2021 2011 2021
sexos (%) - 8,5 11,2 9,9 6,1 2,8

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-04-18

Continuando a comparag&o entre sexos, com informagdes do ano de 2019 (quadro 55), a remuneragéo
base média mensal da populagdo empregada e fazendo a ressalva de que estes dados se reportam a
populagdo que trabalha por conta de outrem, pode verificar-se que tanto a nivel local, regional e nacional o
sexo masculino auferia remuneragdes superiores ao sexo feminino. De facto, verificou-se uma variagéo de
13,95% a nivel nacional, 13,69% a nivel regional, e uma varia¢éo de 0,29% no Sardoal, ficando aquém dos
restantes valores mencionados, sendo um fator positivo para a equidade salarial entre sexos no Concelho
de Sardoal.

Esta variagéo é detetavel também na disparidade avaliada em 2021, que em Sardoal era apenas de
2,8%, tendo diminuido consideravelmente desde 2011. Ja a nivel regional e nacional, a disparidade estava

préxima dos 10%.

2.3 Populagdo desempregada
Populagéo desempregada € o conjunto de individuos com idade igual ou superior a 15 anos que, no
periodo de referéncia, estavam sem emprego ou vinculo a um empregador, mas que se encontravam
disponiveis para aceitar trabalho remunerado ou por conta prépria.
No que diz respeito aos desempregados, ha diferenga no nimero de desempregados no Concelho e
do numero de desempregados inscritos no |IEFP — Servigo de Emprego de Abrantes que detém a area do
Concelho de Sardoal, por nem todos se encontrarem inscritos no mesmo. E avaliada de seguida a evolugéo

desde 2015 a 2022 do numero (em média anual) de desempregados inscritos no |EFP.

Quadro 56 - Média de Desempregados inscritos no |[EFP (2015-2022)

Desempregados

N° (média) 191.4 174.3 1571 1291 128.2 139.8 125.3 1M1.7
Fonte: PORDATA, Ultima atualizagao 2023-02-01

Neste quadro 56 é possivel verificar que 0 numero de desempregados inscritos no IEFP tem uma

evidente tendéncia a diminuir, de 2015 a 2022 houve uma variagdo de 41,64%, o que é bastante
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significativo. Esta tendéncia acompanha o numero de desempregados residentes no Concelho de Sardoal,
que tem vindo a diminuir. Desde 2015, apenas houve uma subida em 2020 (ano de pandemia COVID-19),
mas que retomou o decréscimo do ano anterior, no ano seguinte.

As informagdes sobre a populagao desempregada inscrita no IEFP reportam ao ano de 2022 e foi feita
sob uma média anual de nimero de individuos. Sera feita uma curta analise em termos de faixa etaria,

sexo, nivel de escolaridade, tempo de inscrigao e tipo de desemprego.

Quadro 57 — Média de Desempregados inscritos no |IEFP com base na faixa etaria (2022)

etarla

N° (média) 14,3 17,7 244 22,6 32,7

% 12,80 15,85 21,84 20,23 29,27
Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-02-01

A faixa etaria com maior representatividade inscrita no Servigo de Emprego de Abrantes, no que diz
respeito ao Concelho de Sardoal, em 2022, era a faixa dos 55 ou mais anos com um nimero médio de
cerca de 33 individuos (29,27%), sendo a faixa menos representativa a dos menores de 25 anos com um
numero médio de aproximadamente 14 individuos (12,80%). As restantes faixas etarias estavam bastante

equitativas entre elas com nimero médio de individuos entre os 18 e os 24 individuos (quadro 57).

Quadro 58 - Média de Desempregados inscritos no IEFP com base no nivel de escolaridade (2022)

VELEVGR 1°Ciclo 2°Ciclo 3°Ciclo Secundario
Escolaridade Escolandade

N° (média) 1,1 135 299 10,3

% 8,77 9,94 12,09 26,77 33,12 9,22
Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-02-01

O ES era o nivel de escolaridade com maior prevaléncia nos desempregados inscritos, registando uma
média de 37 individuos (33,12%), seguindo-se do 3°Ciclo com aproximadamente 30 individuos (26,77%).
Os restantes niveis estavam bastante aquém destes valores, néo ultrapassando a média dos 14 individuos,
mas bastante equiparados uns aos outros, sendo o nivel com menor prevaléncia o Sem Escolaridade. Estes
dados sdo congruentes com as informagdes obtidas sobre a populagdo desempregada residente no
Concelho, onde o 3° Ciclo e o ES também predominavam em termos de nivel de escolaridade completo

dos desempregados conforme verificado no quadro 58.

Quadro 59 - Média de Desempregados inscritos no IEFP com base no sexo (2022)

Vardval: Soxo = Wasculino " Fominino

N° (média) 54 57,7
% 48,34 51,66
Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-02-01
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A nivel do sexo dos individuos, as mulheres estavam em maior nimero nos inscritos, assim como nos
desempregados no geral, conforme verificado no quadro 48. Ainda assim as diferengas eram pouco

significativas, havendo apenas uma diferenga de 3,32% entre os sexos (quadro 59).

Quadro 60 - Média de Desempregados inscritos no IEFP com base no tempo de inscri¢éo (2022)

Variavel: Tempo Inscrigdo . >12meses +12 meses

N° (média) 56,8 54,8
% 50,85 49,06
Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-02-01

Relativamente ao tempo de inscricdo no IEFP (quadro 60), as definicdes centram-se nos
desempregados com menos de 12 meses de tempo de inscrigdo e os desempregados, ditos
desempregados de longa duragdo, com mais de 12 meses de tempo de inscri¢éo e foi também nestas
definigdes que foi feita esta analise. Pode verificar-se que as duas valéncias estao muito equiparadas, tendo
uma diferenga percentual de apenas 1,79%. Ainda assim, os desempregados com menos de 12 meses de

tempo de inscrigdo estdo em maior nimero (50,85%), mas as diferencas néo sao significativas.

Quadro 61 - Média de Desempregados inscritos no IEFP com base no tipo de desemprego (2022)

Variavel: Tipo desemprego Procura de 1° emprego Procura de novo emprego

N° (média) 93 102,3
% 8,33 91,58
Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-02-01

Por fim, em relagdo ao tipo de desemprego (quadro 61), existem os desempregados que estdo a
procura da primeira oportunidade profissional e os que estdo & procura de uma nova oportunidade. Estas
sd0 as duas tipologias que foram tidas em conta na anélise dos inscritos no IEFP e as informagdes
recolhidas permitiram concluir que 91,58% dos inscritos estavam a procura de novo emprego e que apenas
uma minoria de 8,33% estava inscrita a procura do primeiro emprego.

Estes dados sdo congruentes com a informagéo recolhida sobre a faixa etéria dos inscritos e dos
desempregados em geral, e permitem concluir que s&o as faixas acima dos 45 anos as que tém maior
representatividade e por isso sera expectavel que procurem novas oportunidades de emprego e ndo uma
primeira oportunidade, que sera mais esperada nas faixas etarias abaixo dos 25 anos.

A Taxa de Desemprego do Concelho (quadro 61) apresenta diferengas nos resultados apresentados
anteriormente, relativamente & populagdo desempregada em termos de faixa etéria. Em 2021 a Taxa de
Desemprego fixou-se em 6,3%, descendo 6,2% face a 2011 que era de 12,5%. A nivel regional esta taxa
foi 0,4% inferior a registada no Concelho estando, em 2021, nos 5,9% e a nivel nacional & superior a

registada no Concelho, estando nos 8,1%.
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Quadro 62 - Taxa de Desemprego segundo o sexo e idade (2011-2021)

2011 2021 2011 2021 2011 2021
Masculino 12,6 73 9,9 5 11,6 53
Feminino 13,8 8,9 11,6 6,8 13,7 74
Total 13,2 8,1 10,7 5,9 12,5 6,3
15-24 anos 27,9 18,7 25,5 14,3 28,5 12,9
25-34 anos 12,4 94 11,4 74 13,7 9
35-44 anos 10,8 6,9 8,8 53 9,9 47
45-54 anos 12 6,6 8,2 4,6 9,1 6,3
55-64 anos 13,8 7,7 10,4 4,8 10,8 5
65 anos ou mais 0,4 3 0,3 2,6 0 0
Total 13,2 8,1 10,7 5,9 12,5 6,3

Fonte: PORDATA, Ultima atualizag&o a 2023-03-07 e 2023-08-31

No Concelho de Sardoal comparando com a média nacional e regional, verifica-se que a faixa etaria
com maior Taxa de Desemprego se situava entre 0s 15 e 0s 24 anos, tanto em 2011 (28,5%) como em
2021 (12,9%). Em termos de sexo, os resultados v@o ao encontro dos resultados apresentados
anteriormente, verificando-se que o sexo feminino estava mais representado nas situagdes desemprego, a

nivel local, regional e nacional, tanto em 2011 como em 2021.

3. Equipamentos e Respostas e outros servigos/projetos/programas

Ao nivel de apoios existentes que abrangem a area empresarial e atividades econdmicas e a tematica
do emprego, existe no Concelho de Sardoal, mais especificamente na Loja do Cidaddo, um balcdo de
atendimento do IEFP que presta apoio aos desempregados do Sardoal, uma manhé por semana, evitando
assim deslocagdes a sede do Servico de Emprego em Abrantes. Este atendimento facilita 0 acesso dos
individuos aos apoios prestados, seja nas obrigatoriedades dos desempregados que recebem prestacdes
de desemprego, seja na procura de ofertas de emprego ou formacao e inerente candidatura as mesmas,
entre outros assuntos burocraticos.

Também existem projetos de desenvolvimento social que tém apoios destinados a empresas,
empresarios e populagdo desempregada do Concelho de Sardoal, tendo existido j& duas edi¢des dos
CLDS. Os CLDS tinham um eixo destinado especificamente a esta populagdo, intitulado de Emprego,
Formagao e Qualificagdo. Ao nivel socioeconémico e de emprego o objetivo é favorecer os processos de
integracdo profissional, social e pessoal dos desempregados. Pretende-se fortalecer a ac&o local, o
trabalho em parceria € em rede possibilitando a promogao do emprego, qualificacdo profissional e de
empreendedorismo.

O Municipio dispde de um Gabinete de Apoio ao Empresario (GAE) que procura garantir o apoio, 0
desenvolvimento e dinamizagdo do comércio e das empresas do Concelho, pretende ainda promover o
empreendedorismo, a criagdo de emprego e a captagéo de investimentos para o Concelho, assumindo-se
como plataforma de interface entre os empresarios e os agentes locais e setoriais com vista a criar

condigdes para um ambiente de negdcios competitivo e para o crescimento sustentado da economia local.
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Presta ainda apoio, uma manha quinzenalmente na Loja do Cidaddo de Sardoal, a Associa¢ao
Comercial e Empresarial de Abrantes, Constancia, Sardoal, Mag&o e Vila de Rei, que tem como objetivo
o desenvolvimento do tecido empresarial, promovendo os seus interesses e prestigio, promover politicas
empresariais orientadas para a qualidade produtividade e modernizagdo empresarial, impulsionar e apoiar
o desenvolvimento de novos investimentos e projetos, investimento na formagao e qualificagdo para a
melhoria do setor empresarial e apoiar 0 empreendedorismo e criagao de emprego.

Defensor de que o desenvolvimento econémico é vital para o futuro do Concelho, o Municipio do
Sardoal apostou na criagdo do Espago Empreende, sendo um espago de trabalho que pode ser requisitado
por qualquer individuo na Loja de Cidad&@o. Um investimento que visa dotar os empresarios de ferramentas
que Ihes permitam dinamizar a sua atividade. Espagos de coworking e de incubagéo de empresas, aliados
aos servigos ja prestados pelo Gabinete de Apoio ao Empresario, vém enriquecer o apoio a criagdo de

empresas e a dinamizag&o da atividade econémica e empresarial no nosso Concelho.

Quadro 63 - Andlise SWOT das Atividades Econémicas e Emprego

- Existéncia de apoios por parte do GAE e do Espago - Decréscimo do numero de empresas desde 2017
Empreende; - Populag&o jovem apresenta maior a taxa de
- Diminuig¢&o do nimero de desempregados; desemprego.

- Aumento do ganho médio mensal;

- Aumento das qualificagdes da populagdo empregada;
- Diminuig&o do numero de inscritos no IEFP;

- Desempregados com elevadas qualificagdes;

- Diminuic&o do desemprego jovem.

Oportunidades

- Existéncia de apoios externos por parte de entidades = - Inexisténcia de grandes empresas;

como o CLDS, o IEFP e ACE que prestam apoio na - Reduzido numero de populagéo residente afeta as
Loja Cidadao; empresas concelhias;

- Forte tendéncia para a equidade salarial entre sexos; = - Ganho médio mensal inferior @ média regional;

- Criag&o do novo parque empresarial (Andreus). - Crise econdmica.
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IX - Saude

A salde, de acordo com a OMS, “é um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e nao
simplesmente e auséncia de doenga ou enfermidade”.

Os determinantes da salde s&o varios, de uma forma geral podem ser agrupados em: bioldgicos
(idade, sexo, fatores genéticos); sociais e econémicos (pobreza, emprego, posi¢do socioecondémica,
exclus&o social); ambientais (habitat, qualidade do ar, qualidade da dgua, ambiente social); estilos de vida
(alimentagao, atividade fisica, tabagismo, alcool, comportamento sexual); acesso aos servigos (educacao,
saude, servicos sociais, transportes, lazer) e todos influenciam, num ou noutro sentido, o estado de saude
individual, familiar ou comunitario.

O Concelho de Sardoal tem vindo a acompanhar a tendéncia global de aumento da esperanga média
de vida, refletindo assim os progressos alcangados ao nivel da eficacia dos cuidados de saude prestados
as populagdes e, em sentido mais amplo, das respetivas condi¢des e padrdes de vida.

No Concelho ndo existe unidade Hospitalar, tendo como referéncia a Unidade de Abrantes, que se
encontra inserida na Unidade Local de Salde do Médio Tejo que inclui outras duas unidades, Tomar e
Torres Novas. O agrupamento de centros de salde inclui o do Sardoal e extensdo de saude de Alcaravela
(caracterizados no ponto 2 deste capitulo).

A unidade de Abrantes encontra-se a uma distancia de 12 km da sede do Concelho e disponibiliza um

servico de urgéncia permanente.

1. Dados estatisticos relevantes

No Concelho de Sardoal a Taxa Bruta de Mortalidade? fixou-se, no ano de 2021, em 16,4%o. Isto
significa que, no ano de 2021, por cada 1000 habitantes ocorriam cerca de 16 dbitos. Por sua vez a Taxa
Bruta de Natalidade fixou-se no mesmo ano em 5,1%o. (quadro 9).

Em 2021, no Concelho de Sardoal ocorreram 58 dbitos, mais 8 do que o nimero registado em 2011
(grafico 25).
Grafico 25 - Obitos de residentes em Sardoal segundo o grupo etério (2011-2021)

30
25
20
15
10

5

0

<1 ano 1-9 10-19 20-29/30-39 40-49 50-59 /60-69/70-79 80-89 90-99 100 ou
anos = anos  anos | anos = anos = anos | anos | anos  anos = anos +

2011 0 0 0 0 0 2 1 7 6 27 7 0
— 1021 0 0 0 0 1 3 1 4 12 22 11 4

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-05-16

20 Nimero de 6bitos observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo
média desse periodo (habitualmente expressa em niimero de ébitos por 1000 (1073) habitantes)
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Ao analisar o numero de dbitos no Concelho € possivel observar que o grupo etario com maior
expressdo é o dos 80 aos 89 anos, quer em 2011 (27 dbitos) quer em 2021 (22 dbitos). Em 2021, a segunda
faixa etaria que regista maior nimero de 6bitos € a dos 70-79 anos (12 dbitos). De registar que néo existem
6bitos no Concelho das faixas etarias mais jovens, 0 que se traduz na auséncia de mortalidade

infantojuvenil (grafico 25).

Quadro 64 - Obitos por algumas causas de morte (2011-2021)

% o2

Doencas do Aparelho Circulatorio 38 431
Tumores Malignos 26 19
Lesdes e Envenenamentos 0 0
Diabetes 0 -
Doencas do Aparelho Respiratério 12 -
Doencas do Aparelho Digestivo - 1,7
Suicidio 0 0

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-05-18

No que diz respeito as principais causas de morte no Concelho em 2021, surge em destaque as

doengas do aparelho circulatério, os tumores (malignos) e as doengas do aparelho respiratério (quadro 64).

2. Rede de Saude e recursos humanos afetos

O Centro de Saude de Sardoal, € um organismo pertencente ao Servigo Nacional de Saude, de modelo
Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP), dependente da Administraco Regional de Saude
de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT) e tutelado pelo Ministério de Salde.

O Agrupamento de Centros de Saude (ACE’s) do Médio Tejo tem como objetivo a prestacéo de
cuidados de saude primarios. Abrangendo os Concelhos de Abrantes, Alcanena, Consténcia,
Entroncamento, Ourém, Ferreira do Zézere, Magao, Sardoal, Torres Novas, Tomar e Vila Nova da
Barquinha.

Presta cuidados de saude globais personalizados e de forma continua ao individuo, familia, grupo e

comunidade, em trés niveis: prevengao primaria, secundaria e terciaria.

Figura 3 - Organograma da Unidade Local de Saude Médio Tejo (2024)

Diretor Executivo ,
— Centro de Saude de Sardoal
Dr. Casimiro Ramos

UCC Mira Zezére -
Coordenadora

Enf. Nélia Costa

UCSP - Diretor Clinico

Dr. Flavio Ribeiro

Fonte: Servigo Nacional de Saude — ACES Médio Tejo
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O Centro de Saude de Sardoal é constituido por um edificio na sede do Concelho e uma extenséo na
Freguesia de Alcaravela. O Centro de Saude de Sardoal integra profissionais de vérios sectores,
nomeadamente: Medicina, Enfermagem, Secretariado, Higiene e Saude Ambiental, Fisioterapia, Medicina
Dentaria, Higienista Oral, Cardiopneumologia, entre outros profissionais.

O Concelho do Sardoal conta ainda com mais alguns equipamentos a nivel da saude, tais como, duas
farméacias uma delas a funcionar como posto de medicamentos e algumas clinicas privadas com
intervengéo nas areas de: medicina dentaria, otorrinolaringologia, oftalmologia, fisioterapia, entre outras
areas.

2.1 Areas de intervengéo

Na sede de Concelho, o Centro de Salude tem estrutura fisica que permite o funcionamento dos
seguintes servigos: Consultas de adultos ou Clinica Geral, de vigilancia em Saude Materna, de
Planeamento Familiar, de Saude Infantil e Juvenil e de médico Dentista; Vacinag¢do; Saude Escolar; Visitas
domiciliaria; Tratamento ambulatério; Atendimento de Enfermagem; Fisioterapia, ginastica e classes de
movimentos. Também funcionara como banco de sangue, 1 vez por més, de agora em diante.

O servico de atendimento ao utente esta organizado e funciona em horario ininterrupto (entre as 8h30
e as 17h00/20h00 consoante o dia da semana). Na comunidade de enfermagem como servico
complementar, ha a referir as atividades na Educagdo para a Salde nas escolas do Concelho e, na
organizacao local e formagao de adultos.

2.2 Utilizagdo dos Centros de Saude: dados estatisticos
Em 2023, de acordo com o Registo Nacional de Utentes, encontram-se inscritos 3989 utentes no
Centro de Saude de Sardoal.

Gréfico 26 — Utentes inscritos no Centro de Saude de Sardoal segundo o sexo e escaléo etério (2023)

< 13="6
1-4 I

59 3 7

10-14 70 67
15-19 83 75
20-24 8%
25-29 101 86
30-34 oJ
3539 1 87
40-44
45-49 145 152

50-54 4 126 B Mulheres
55-59 134 3%

60-64 159 85 m Homens
65-69 4 70

70-74 s 7%

75-79 e +29

80-84 7 124

85-89 e}
90-94 e
95-99 6 =23

>100 1 ™5

Fonte: Registo Nacional de Utentes, Ultima atualizagdo 2024-07-15
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Com a analise do gréafico 26 é possivel verificar que existe um maior nimero de utentes do sexo
feminino (2065 utentes) do que do sexo masculino (1924 utentes) inscritos neste Centro de Saude.
No sexo feminino as faixas etarias mais representadas séo as dos 60 aos 74 anos (526 utentes), no
sexo masculino destacam-se as mesmas faixas etarias (471 utentes).
De salientar que, de acordo com o Registo Nacional de Utentes, no Centro de Saude de Sardoal
nao existe atualmente Médico/a de Familia estando apenas duas Médicas em regime de prestagao de

servigo a assegurar o atendimento, sendo uma a tempo inteiro e outra a horas.

3. Equipamentos e Respostas e outros servigos/ projetos/ programas
3.1 Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) — MiraZézere

A UCC tem por misséo contribuir para a melhoria do estado de saude da populagao da sua area
geografica de intervencdo. No caso da UCC MiraZézere, esta visa prestar cuidados de enfermagem a
populagéo residente no Concelho de Sardoal e em parte do Concelho de Abrantes (Carvalhal, Fontes,
Mouriscas e Uni&o de Freguesias de Souto e Aldeia do Mato).

O seu inicio foi a 1 do setembro de 2019 e atualmente é composta por 4 Enfermeiros, exercendo um
deles a fungéo de Coordenador, e 1 Assistente Técnico.

A articulagdo com as outras unidades do ACES Médio Tejo, nomeadamente com a Unidade de Satde
Publica (USP), com a Unidade de Cuidados de Salde Personalizados (UCSP) e com a Unidade de
Recursos Assistenciais Partilhados (URAP) é fundamental para o acesso a outros profissionais sempre que
surja necessidade nomeadamente: Médicos, Psicdlogos, Higienista Oral, Terapeuta Ocupacional,
Fisioterapeuta, Assistente Social, Assistente Operacional, entre outros profissionais.

A data de hoje abrange 6388 utentes, sendo 3062 do sexo masculino e 3326 do sexo feminino. As
faixas etérias mais abrangidas de ambos 0s sexos s&o as dos 60 aos 74 anos. Sendo do Concelho de

Sardoal apoiados por esta equipa 48,93% e do Concelho de Abrantes 46,05%.

3.2 Centro de Respostas Integradas (CRI) do Ribatejo

As Equipas de Tratamento (ET) de Abrantes e de Santarém do CRI do Ribatejo s&o as duas unidades
especializadas de tratamento de pessoas com Comportamentos Aditivos e Dependéncias (CAD) da
ARSLVT com intervengéo no distrito de Santarém.

S&o maioritariamente acompanhadas pessoas com problemas ligados ao consumo de substancias
psicoativas ilicitas (entre elas: haxixe, heroina e cocaina) e licitas (entre elas: alcool, tabaco e medicagéo
psicotrdpica ndo prescrita), mas também de adigao ao jogo € compras online.

De acordo com o modelo sistémico, esta populagéo e respetivas familias sé@o acompanhados em
contexto terapéutico, em regime ambulatorio. A prestacéo destes cuidados é assegurada por uma equipa
multidisciplinar, constituida por Médicos, Enfermeiros, Assistentes Sociais, Psicologos e Técnicos

Psicossociais.
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Integram ainda o CRI Ribatejo uma equipa de prevengdo, uma equipa de redugdo de riscos e
minimizacdo de danos e uma equipa de reinsercao, trabalhando de forma articulada entre si.

No ambito da prevencgéo indicada, existe a consulta do jovem/adolescente, uma equipa de Terapia
Familiar, criada para intervir com utentes em tratamento e respetivas familias e passou a disponibilizar
vagas para receber familias referenciadas pelas entidades locais envolvidas no processo de rede de
referenciagao do Servigo de Intervengédo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD).

Fazem parte da rede de intervengao das ET's todos os servigos e instituicbes publicas e privadas do
ambito da saude e da acdo social do distrito, bem como servigos especializados de desabituagéo e
tratamento em regime de internamento (comunidades terapéuticas) de todo o pais.

A data de hoje abrange 11 utentes do Concelho de Sardoal, sendo 7 do sexo masculino, 3 do sexo
feminino e 1 agregado em terapia familiar. Destes utentes 3 encontram-se na tipologia de
toxicodependéncia, 4 sao relativos a alcoolismo, 2 dizem respeito a criangas/jovens e existe ainda uma

situacdo ndo definida.

3.3 Associagao Portuguesa de Familiares e Amigos de Doentes de Alzheimer (APFADA)

Intitulada de Alzheimer Portugal, é uma Instituicao Particular de Solidariedade Social e uma Associagéo
de Doentes.

E a Uinica organizagdo em Portugal, de dmbito nacional, construida especificamente para promover a
qualidade de vida das Pessoas com Deméncia e dos seus familiares e Cuidadores.

Tem como visdo uma sociedade que integre verdadeiramente as Pessoas com Deméncia e seus
Cuidadores e reconheca os seus Direitos e atua de acordo com o principio da Abordagem Centrada na
Pessoa com Deméncia e o respeito absoluto pelo direito a sua autodeterminagao.

A data de hoje ndo foi obtida informag&o sobre os dados atuais desta resposta no que se refere ao

Concelho de Sardoal.

3.4 Associagao de Saude Mental do Médio Tejo (ASMMT)

A ASMMT é uma Instituicao Particular de Solidariedade Social, sem fins lucrativos, de utilidade publica,
fundada em julho de 2013 e com sede em Tomar. Desenvolve a sua atividade na concretizagdo dos seus
objetivos, que sdo: promover a saude mental em todas as fases da vida; oferecer maior diversidade e
qualidade nos servigos/respostas sociais prestados; melhorar a eficacia e eficiéncia ao nivel da Intervencéo
Residencial; aprofundar o trabalho em parceria e as redes sociais; colaborar para a desmistificagao social
da doenca mental; conceber e desenvolver estudos e projetos no @mbito da Salde Mental.

Encontra-se a desenvolver um projeto denominado IntegrativaMente que, promove a reabilitagéo de
pessoas com diagnostico de doenga mental grave ao domicilio numa intervengao de cariz comunitario,
numa tentativa de descentralizar os cuidados e de chegar a mais pessoas. Atualmente também conta com

uma Equipa de Apoio Domiciliario (EAD) da que se destina a intervir junto de pessoas com doenga mental

81


https://www.google.com/search?sca_esv=568507283&rlz=1C1GCEA_enPT1073PT1073&sxsrf=AM9HkKn7otR9swlOGcv4nTcT7TIDJwC7ew:1695735473752&q=3.3+Associa%C3%A7%C3%A3o+Alzheimer+Portugal&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjT0670ssiBAxXyV6QEHcdvBPUQkeECKAB6BAgHEAE

grave, estabilizadas clinicamente, que necessitem de um programa adaptado ao seu grau de incapacidade
psicossocial, para reabilitagdo de competéncias relacionadas com organizagéo pessoal e doméstica e de
acesso a recursos da comunidade em domicilio préprio, familiar ou equiparado. A EAD intervém
geograficamente junto de pessoas que residam no concelho de Tomar e Abrantes (nas freguesias de
Rossio ao Sul do Tejo, Alferrarede, Martinchel e Uni&o freguesias Abrantes) ; Ourém e Torres Novas (
abrangéncia a todas as freguesias).

A data de hoje ndo foi obtida informagao sobre os dados atuais desta resposta no que se refere ao

Concelho de Sardoal.

3.5 Programa abem - Rede Solidaria do Medicamento

O Programa abe visa garantir 0 acesso a medicagao por parte dos cidadaos que se encontrem em
situagao de caréncia econdmica, que os impossibilite de adquirir os medicamentos prescritos por receita
médica, pressupde uma avaliagdo técnica e uma reavaliagdo anual. O Programa abem destina-se a
agregados familiares em comprovada situagdo de caréncia econdmica, recenseados no Concelho e que
nao se encontrem inseridos em respostas sociais.

No ano de 2023 esta medida abrangia 21 beneficiarios, sendo 8 do sexo masculino e 13 do sexo

feminino, eram apoiados 9 Agregados Familiares.

Quadro 65: Analise SWOT da Saude
- Apoio a aquisi¢do de medicamentos, através do - Inexisténcia de extensdes do Centro de Salude nas
Programa abem; Freguesias de Valhascos e Santiago de Montalegre;
- Existéncia de Centro de Salde na sede de Concelho. = - Instabilidade de Médicos/as no Concelho;
- Auséncia de Médicos/as de Familia.

Oportuidades

- Existéncia de laboratorios de analises clinicas; - Envelhecimento da Populagéo;

- Existéncia de Hospital, relativamente perto; - Aumento da necessidade de cuidados a terceira
- Existéncia de Farmécia/Posto de Medicamentos no idade;

Concelho; - Insuficiéncia de especialidades médicas;

- Existéncia de Assistente Social, a tempo parcial, no - Restrigbes orgamentais na area da saude;
Centro de Saude; - Demora na resposta a pedidos de marcagao de

- Existéncia de médico dentista no Centro de Saude;
- Existéncia de Clinicas de diversas especialidades
médicas, de cariz privado, no Concelho;

- Existéncia de Fisioterapeuta no Centro de Salde;

- Existéncia de outras respostas na area da salde:
UCC, CRI, ASMMT e a APFADA.

consulta;

- Resposta deficitaria na Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados (RNCCI) nas diversas
modalidades (Unidade de Convalescenca; Unidade de
Média Durag&o e Reabilitagdo; Unidade de Longa
Duracg&o e Manutengao; Equipa de Cuidados
Continuados Integrados — Domicilirios);

- Auséncia de RNCCI direcionada a populagéo com
problemas de Saude Mental.
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X. Envelhecimento e Deficiéncias
O Envelhecimento da populagéo, assim como a existéncia de pessoas com deficiéncia efou
incapacidade, coloca aos profissionais, a sociedade e as politicas do Concelho novos desafios, quer do
ponto de vista da educagao, da comunicagéo, da economia, da salde, da seguranga e da integragéo social.
Ao longo dos Ultimos anos tém sido conjugados esforgos na reestruturagdo de politicas e medidas quer
a nivel internacional, nacional, regional e concelhio de forma a promover a plena integracéo social destas

populagdes.

1. Populagao sénior: dados estatisticos

O Envelhecimento tem aumentado nos dltimos anos no Concelho de Sardoal.

Quadro 66 - Populacéo residente com 60 ou mais anos por sexo e grupo etario (2011-2021)

Populagéo residente no Concelho, com 65 ou mais anos

Tota d? Total da Popy lagao com 65 ¢ Sexo Masculino Sexo Feminino
Populagéo mais anos
2011 3939 1073 440 633
2021 3513 1138 478 660

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, tltima atualizagdo 2022-11-23

De acordo com o quadro 66, existiu no Concelho um aumento da populagdo com 65 anos ou mais, na
escala dos 5,2%. Em 2021 da populacao total do Concelho de Sardoal, 32,4% eram idosos/as, sendo em
maior numero as pessoas do sexo feminino. Ainda nesse ano as pessoas do sexo feminino com 65 ou mais

anos ocupavam 18,79% da populagéo total do Concelho e as do sexo masculino 13,61%.

Quadro 67 - Distribui¢do da populagdo com 65 ou mais anos por Freguesia (2021)

Freguesia 60-69anos 70-79anos 80-89anos 90-99 anos

Alcaravela 141 113 78 19 2 353
Santiago 35 23 3 1 94
de 32

Montalegre

Sardoal 336 237 187 54 1 628
Valhascos 53 55 44 13 0 165

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, dltima atualizagdo 2022-11-23

Ao analisar esta distribuicdo por Freguesias e tendo em conta a populagao residente de cada uma
verifica-se que a freguesia co com maior numero de populagdo com 60 ou mais anos é a de Alcaravela,
diferindo apenas 0,1% da Freguesia de Santiago de Montalegre. A Freguesia de Valhascos aproxima-se
das anteriores tendo uma percentagem de 44%, a Freguesia de Sardoal encontra-se mais afastada das
restantes com 29,2%.

De notar que no Concelho existem 93 pessoas com 90 ou mais anos, o que demostra a tendéncia para
0 aumento da Esperanca Média de Vida (quadro 67). Que a nivel nacional no triénio 2021-2023, a

esperanca de vida a nascenca foi estimada em 81,17 anos, diferendo entre sexos 78,37 anos para 0s
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homens e 83,67 anos para as mulheres, representando, relativamente ao triénio anterior, um aumento de
0,32 anos para os homens e de 0,15 anos para as mulheres. No espago de uma década, verificou-se um
aumento de 1,14 anos na esperanca de vida a nascenga para o total da populagéo, de 1,40 anos para 0s
homens e de 0,87 anos para as mulheres. Este aumento resultou sobretudo da redugéo na mortalidade em
idades iguais ou superiores a 60 anos. Contudo, a contribui¢do das idades mais idosas foi mais significativa

para as mulheres do que para os homens.

Quadro 68 - Pensdes pagas pela Seguranga Social e pela Caixa Geral de Aposentagdes (2011-2021)

Total da Populagao com 65 e mais . Caixa Geral de
Seguranga Social .
anos Aposentacoes
2011 1860 1596 264
2021 1750 1440 310

Fonte: PORDATA, Ultima atualizaco 2023-06-27

Ao analisar o quadro 68, é possivel perceber que o nimero da populagdo com 65 ou mais anos que
recebiam, em 2021, pensdo paga pela Seguranga Social (82,29%) é bastante superior ao nimero dos que
recebiam essa pensao pela Caixa Geral de Aposentagbes (17,71%). Registou-se um decréscimo nos
valores pagos pela Seguranga Social, entre 2011e 2021 receberam menos 156 pessoas este apoio.

Conforme referido no Capitulo Il o indice de Envelhecimento do Concelho de Sardoal, é bastante
elevado, existindo 372 residentes com 65 e mais anos para cada 100 criangas e jovens. Este
envelhecimento da populagéo deve-se a diminuigdo da Taxa de Natalidade e ao aumento da Esperanca
Média de Vida.

2. Populagdo com deficiéncia: dados estatisticos

Os Censos 2021 recolheram dados sobre a existéncia de dificuldades na realizagao de seis tipos de
atividades/fungdes definidas no modelo recomendado pela Comisséo Econdmica das Nagdes Unidas para
a Europa para utilizagdo em recenseamentos da populagao, s&o eles: ver, ouvir, andar ou subir degraus,
memoéria ou concentragdo, tomar banho ou vestir-se sem ajuda, compreender os outros ou fazer-se
compreender. Os quatro primeiros sdo dominios considerados essenciais para determinar a incapacidade,
enquanto os dominios relativos a cuidados pessoais e comunica¢do podem ser considerados como

complementares.
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Quadro 69 - Dificuldades apresentadas pela populagéo com 5 ou mais anos (2021)

5-24 25-44 45-64 65-84 850u
anos anos anos anos mais anos
N&o tem nenhuma dificuldade 772 558 642 439 53
5 Tem alguma dificuldade 46 103 367 374 140
= Tem muita dificuldade 12 5 42 69 35
Né&o consegue efetuar a agéo 0 2 2 3 2
N&o tem nenhuma dificuldade 517 641 894 591 63
‘§ Tem alguma dificuldade 9 21 139 234 113
© Tem muita dificuldade 1 4 17 60 52
Né&o consegue efetuar a agéo 0 1 2 4 4
= N&o tem nenhuma dificuldade 524 633 807 431 24
E é Tem alguma dificuldade 4 24 177 315 100
é E’ Tem muita dificuldade 1 5 57 122 78
< N&o consegue efetuar a agéo 1 5 10 24 29
58 Né&o tem nenhuma dificuldade 590 600 813 501 72
s & Tem alguma dificuldade 33 61 207 317 90
% g Tem muita dificuldade 1 6 32 61 55
=3 N&o consegue efetuar a agéo 3 1 0 1 13
29 N&o tem nenhuma dificuldade 507 651 983 707 58
S££  Temalguma dificuldade 17 10 51 17 81
£ 28  Temmuita dificuldade 2 1 4 37 40
= ° N&o consegue efetuar a agéo 5 4 1 31 49
53 & N&o tem nenhuma dificuldade 506 650 981 791 138
g é g g Tem alguma dificuldade 18 16 55 74 50
g 3 8 g Tem muita dificuldade 5 2 10 17 25
83 8 Nao consegue efetuar a agéo 0 1 6 1 10

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagdo 2022-11-23

Da anélise do quadro 69 a faixa etaria dos 5 aos 24 anos apresenta como maiores dificuldades, isto
é, a incapacidade de efetuar a agéo, ao nivel da tarefa de tomar banho ou vestir-se sozinho (5 pessoas),
seguindo-se de dificuldades ao nivel da meméria e concentragéo (3 pessoas).

Na faixa etaria dos 25 aos 44 anos as maiores dificuldades foram encontradas ao nivel da locomogéao
(5 pessoas) e ao nivel da tarefa de tomar banho ou vestir-se sozinho (4 pessoas).

No que diz respeito a faixa etéria dos 45 aos 64 anos as dificuldades mais apresentadas foram e ao
nivel da tarefa de tomar banho ou vestir-se sozinho (11 pessoas) e ao nivel da locomog¢&o (10 pessoas).
Estas eram também as dificuldades mais relatadas nas faixas etarias dos 65 aos 84 anos e dos 85 ou mais
anos.

Destaca-se que em todas as faixas etarias, a dificuldade mais referida foi ao nivel da tarefa de tomar
banho ou vestir-se sozinho (100 pessoas).
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A Bonificagéo por Deficiéncia é um acréscimo ao Abono de Familia para criangas e jovens, com idade
inferior a 24 anos, que necessitem de apoio pedagogico ou terapéutico, devido a perda ou anomalia

congénita ou adquirida de estrutura da fungéo psicolégica, intelectual, fisiolégica ou anatémica.

Quadro 70 - Beneficiarios/as de Bonificagao por Deficiéncia da Seguranga Social (2018-2023)

Ano Numero de beneficiarios
2018 19
2019 24
2020 22
2021 22
2022 15
2023 18

Fonte: PORDATA, Ultima atualizagdo 2024-09-09

Em 2023, existiam no Concelho de Sardoal, 18 beneficiarios da Bonificagdo por Deficiéncia, ndo
havendo uma variagdo muito significativa nos dltimos 5 anos (quadro 70). O valor mais alto situou-se no
ano de 2019 com 24 beneficiarios.

O Subsidio por Assisténcia de Terceira Pessoa € uma prestagdo mensal em dinheiro que se destina a
pessoas que tenham criangas/adultos deficientes que exigem acompanhamento permanente de uma

terceira pessoa.

Quadro 71 - Beneficiarios/as de Subsidio de Assisténcia a Terceira Pessoa (2011-2021)

Ano Nimero de beneficiarios
2011 9
2021 5

Fonte: PORDATA, ultima atualizagéo 2023-03-20

No Concelho, em 2021, o numero de beneficiarios/as do Subsidio por Assisténcia de Terceira Pessoa

era de 5 pessoas, menos 4 beneficiarios do que em 2011 (quadro 71).

3. Respostas no ambito do envelhecimento e da incapacidade/deficiéncia
3.1. Associagao de Assisténcia e Domiciliaria de Alcaravela (AADA)

A AADA desenvolve os seus servigos no ambito das respostas sociais relativas a pessoas idosas:
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI), Centro de Dia (CD) e Servigo de Apoio Domicili&rio
(SAD).

Quadro 72 - Respostas Sociais da AADA

Resposta Social Frequéncia Capacidade
ERPI 16 17
SAD 27 40
cD 8 24
Total 51 81

Fonte: Dados fornecidos pela entidade a 2024-07-25
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Ao analisar o quadro 72 ¢ possivel verificar que a AADA possui capacidade para apoiar 81 pessoas
idosas, sendo a resposta de SAD a que possui maior capacidade. Segundo dados recolhidos junto da
instituicdo existem 8 pessoas idosas a frequentar CD, 27 a beneficiar de SAD e 16 na ERPI. Ficando por
preencher 16 vagas na resposta de CD e 13 vagas na resposta de SAD.

Concluiram recentemente um projeto de alargamento da ERPI, em que aumentaram a sua capacidade
em 7 camas. A institui¢do possui 24 Acordos Comparticipados de CD, 17 Acordos de SAD e neste momento
10 Acordos para a valéncia de ERPI.

Possui ainda 3 pessoas idosas em lista de espera, a aguardar vaga, para a valéncia de ERPI.

3.2. Santa Casa da Misericordia (SCM) de Sardoal
A SCM de Sardoal desenvolve os seus servigos no ambito das respostas sociais relativas a pessoas
idosas: ERPI (2), CD e SAD.

Quadro 73 - Respostas Sociais da SCM de Sardoal

Resposta Social Frequéncia Capacidade \
ERPI Centro de Santa Maria da Caridade 44 44
Centro Sr. Jesus dos Remédios 12 12
SAD 31 60
cD 8 70
Total 95 186

Fonte: Santa Casa da Misericordia de Sardoal a 2024-07-17

Ao analisar o quadro 73 é possivel verificar que a SCM possui capacidade para apoiar 186 pessoas
idosas, sendo a resposta de CD a que possui maior capacidade. Segundo dados recolhidos junto da
instituicdo existem 8 pessoas idosas a frequentar CD, 31 a beneficiar de SAD e 56 na ERPI. Ficando por
preencher 62 vagas na resposta de CD e 29 vagas na resposta de SAD.

A instituicdo possui 44 Acordos Comparticipados de CD, 60 Acordos de SAD e neste momento 44
Acordos para a valéncia de ERPI para o Centro de Santa Maria da Caridade, estando sem acordos de
cooperagdo o Centro Sr. Jesus dos Remédios.

Possui ainda 35 pessoas idosas em lista de espera, a aguardar vaga, para a valéncia de ERPI.

3.3. Centro de Recuperagao e Integragao de Abrantes (CRIA)

No Concelho ndo existem equipamentos e respostas sociais, especificamente, para pessoas com
deficiéncia no Concelho, sendo esta uma lacuna ainda a colmatar. No entanto a populagao do Sardoal é
abrangida pelo CRIA em Abrantes, sendo o transporte de pessoas com incapacidade/deficiéncia,
assegurado pelo Municipio.

O CRIA é uma entidade de economia social, que intervém no dominio do desenvolvimento humano e

social tendo como visdo uma sociedade inclusiva, nomeadamente na area da deficiéncia.
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O CRIA tem como respostas: lar residencial (em Abrantes e em Mac&o); centro de atividades e
capacitacdo para a inclusdo; educacional; intervencado precoce (em Abrantes, Magao e Sardoal); centro de
recursos para a Inclusdo; entre outras respostas destinadas a toda a populagdo e nao apenas a area da
incapacidade e deficiéncia.

Nesta instituicdo séo acompanhados, na resposta Centro de Atividades e Capacitagdo para a Incluséo,
7 municipes € na resposta social de Formagao Profissional & apoiado 1 municipe, totalizando 8 jovens.

Séo transportados pelo Municipio de Sardoal para esta instituicio todos os dias 7 criangas/jovens

residentes no Concelho de Sardoal.

4. Equipamentos e Respostas e outros servigos/ projetos/ programas
O Concelho de Sardoal conta também com outros servigos, projetos, respostas, programas, atividades

e medidas direcionadas para pessoas idosas e pessoas com deficiéncia:

e Cartdo Municipal do Idoso - E um documento emitido pelo Municipio de Sardoal, capaz de conceder
beneficios na utilizagdo de bens e servigos publicos e privados existentes no Concelho. Podem ser
beneficiarios/as do Cartdo Municipal do Idoso os residentes no Concelho, com idade igual ou superior
a 65 anos ou reformados/as por invalidez, independentemente da idade, desde que, vivendo
sozinhos/as ndo tenham rendimentos superiores ou iguais ao salario minimo nacional em vigor para o
ano a que respeita o cartdo ou que, integrando um agregado familiar no seja igual ou superior a 80%
do salario minimo nacional;

e Universidade Sénior de Sardoal (USS) - E uma instituicio sem fins lucrativos que constitui um
programa de educagao de adultos, promovendo o envelhecimento ativo e saudavel, combatendo o
isolamento da populagdo idosa e a exclusao social. Destina-se a todas as pessoas com 55 ou mais
anos ou com alguma deficiéncia, independentemente do seu nivel de escolaridade. Esta resposta foi
criada em 2016 no dmbito de uma parceria entre 0 CLDS 3G Sardoal SIM. Na USS, no ano letivo
2023/2024 estiveram inscritos 114 alunos/as e existiam 20 disciplinas contando com a colaboragao de
19 professores/as voluntarios/as;

o CLDS - Contempla no seu plano de agéo atividades com o objetivo de promover a autonomia, o
envelhecimento ativo e a longevidade para a populagéo idosa e/ou com deficiéncia com a consciéncia
que os cuidados para com esta populagdo aumentam e que as respostas sociais existentes néo
conseguem dar resposta a todas as situagdes. Pretende-se a promogéo de agdes que permitam a
participagao ativa na sociedade e promogao das relagdes sociais, a potenciagéo do desenvolvimento
de competéncias, o combate ao isolamento e soliddo e o desenvolvimento de atividades de
aproximacéao;

e Programa Acessibilidades 360°%', no &mbito do Plano de Recuperagéo e Resiliéncia (PRR), que tem

como objetivo melhorar as acessibilidades das pessoas com mobilidade condicionada ou dificuldade

21 http://www.cm-sardoal.pt/index.php/pt/viver/apoios-e-incentivos-especiais/acessibilidades-360
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no acesso e na fruigdo das suas habitagées, em todo o territério de Portugal Continental. E necessario
que as pessoas apresentem candidaturas, em datas estabelecidas, para posteriormente poderem
receber um apoio financeiro para obras que visem a promocao das acessibilidades;

Servico de Teleassisténcia - O Municipio de Sardoal implementou o Servigo de Teleassisténcia, em
26 de outubro de 2022, sendo anteriormente assumido pela AADA, desde 2016. Este é um recurso
que pretende assegurar melhor qualidade de vida aos municipes do Concelho que vivam s6s ou
passem grande parte do dia ou noite sozinhos. Este projeto representa ndo s6 uma resposta imediata
ao utente, em situacdes de emergéncia de saude, seguranga ou solidao, mas também um importante
mecanismo de monitorizagdo e acompanhamento. O Servigo de Teleassisténcia consiste numa linha
telefénica de apoio que funciona 24 horas/dia, 365 dias/ano, tendo como suporte um terminal fixo ou
mavel, propriedade da empresa prestadora de servigos contratada pelo Municipio, através do qual é
fornecido ao municipe um dispositivo que acionando um botdo de emergéncia, associado a um
telefone/telemdvel, o/a utente pode falar, ser localizado e identificado pelo operador, o qual faz uma
avaliagdo imediata da situac&o, dando a resposta mais adequada, esta pode passar por acionar um
familiar de referencia e/ou um meio de socorro. Desta forma, os objetivos sdo: evitar ou retardar a
necessidade de recurso a institucionalizagdo de municipes em situagdo de isolamento ou
dependéncia; contribuir para a manutengao no seu domicilio de municipes em situagéo de isolamento
ou dependéncia, através da garantia de uma resposta imediata em situagdes de emergéncia, bem
como apoio na solidéo; garantir um servico de apoio inovador, visando a melhoria da qualidade de
vida, saude, seguranca e autoestima dos/as beneficiarios/as. No ano de 2023 usufruiram deste apoio
7 beneficiarios/as, destes apenas 1 utilizava a modalidade de rede fixa, 4 beneficiarios/as residiam em
Sardoal, 2 em Andreus e 1 em Entrevinhas. Apenas um/uma beneficiario/a era comparticipado pela
autarquia;

Radar Social — € uma medida do Plano de Recuperagéo e Resiliéncia (PRR) que visa sinalizar e
apoiar pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, pobreza e excluséo social, assenta no
desenvolvimento de um trabalho de parceria e de cooperagéo, de referenciacéo e de (re)conhecimento
dos problemas de pobreza e exclusdo social, em complementaridade com a rede social. O Municipio
de Sardoal viu aprovada a sua candidatura, tendo o projeto iniciado a 01/07/2024, através desta
medida serdo identificagdo de casos de pobreza e exclusdo social, 0 acompanhamento da situagéo
de vulnerabilidade das familias e a articulagdo com os servicos e as entidades locais, pretendem
garantir a prestagdo de apoio e servi¢os adequados as necessidades do nosso territorio. Além disso,
progrediremos, também, na formagéo e na capacitagdo das pessoas em situagdo de vulnerabilidade
social. Com o Radar Social Sardoal pretendemos tornar o Concelho mais solidario e inclusivo, este é
um projeto que demonstra o compromisso da autarquia com o bem-estar dos seus municipes e com a

construcdo de uma sociedade mais justa e igualitéria.
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o Estatuto do Cuidador Informal - O Estatuto do Cuidador Informal (Estatuto), aprovado pela Lei n.°
100/2019, de 6 de setembro, é um conjunto de normas que regula os direitos e deveres do cuidador e
da pessoa cuidada e estabelece as respetivas medidas de apoio. Os Cidad&os que prestem cuidados
permanentes ou regulares a outros (familiares) que se encontram numa situa¢do de dependéncia

(pessoa cuidada) e que pretendam que lhes seja reconhecido o estatuto do cuidador informal.

Quadro 74 — Analise SWOT do Envelhecimento e Deficiéncias

Forgas Fraquezas

- Respostas sociais para populagao idosa no - Oferta insuficiente da resposta de ERPI a prego
Concelho; acessivel e/ou comparticipadas de acordo com as
- Cartdo Municipal do Idoso; pensdes/reformas da populagao;
- Existéncia de USS; - Isolamento geografico/dispersao populacional;
- Existéncia de parceria entre o Municipio e o CRIA. - |dosos/as com dependéncias fisicas e/ou
psicolégicas;
- Condicionantes financeiras para acesso a alguns
Servigos;
- Respostas sociais insuficientes no @mbito da
deficiéncia;

- Dificuldade na integrag&o das respostas sociais
existentes por parte populagdo idosa menos ativa e
mais isolada (recusa em sair da habitagao).

Oportunidades

- Reforgar a importéncia da saude na populagéo idosa = - Envelhecimento populacional;

através das respostas no ambito da salde; - Vagas em ERPI limitadas;

- Apoio ao domicilio, de acordo com as necessidades e | - Valores reduzidos das pensoes;

das dificuldades por parte da saude; - Solidao;

- Existéncia de projetos comunitarios com agdes e - Burocracia no acesso ao estatuto de cuidador
atividades para a populagéo idosa e/ou com deficiéncia = informal e fraco apoio para fazer face as necessidades
ou incapacidade; financeiras;

- Existéncia de Estatuto de Cuidador Informal. - Rede de apoio familiar reduzida.

90



XI - Seguranga e Criminalidade

Na atualidade, a seguranga e o bem-estar, constituem-se como conceitos indispensaveis para a vida
em sociedade. Fenémenos como a globalizagao, a concentragdo de pessoas em grandes aglomerados
urbanos, a precariedade social e laboral, e as caréncias econdmicas de determinados segmentos sociais,
abrem caminho para o desenvolvimento de fendmenos de criminalidade. Neste contexto, em que a
sociedade perceciona a sua seguranga mais vulneravel, torna-se fundamental uma anélise da evolugdo

deste fendomeno no Concelho.

1. Sinistralidade rodoviaria
A sinistralidade rodoviaria é resultado da deslocagéo do ser humano e tem um forte impacto social,

economico e ambiental. No ano de 2021 foram registados 13 acidentes no Concelho de Sardoal.

Grafico 27 — Acidentes de viagdo com vitimas (2017-2021)
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Comparando a variagdo do numero de acidentes ocorridos no Sardoal com a realidade registada a
nivel do Médio Tejo e também a nivel nacional (gréfico 27) verifica-se que a oscilagdo no Sardoal é muito
mais marcada.

Como indicado no Capitulo |, 0 Concelho de Sardoal ¢ atravessado pela Estrada Nacional N.° 2 sendo

esta a principal Estrada Nacional que atravessa o territério.

Quadro 75 - Acidentes de viagao por tipo de acidente e tipo de via no Concelho de Sardoal (2017-2021)

Estradas Nacionais Restantes Vias
Acidentes  Acidentes Acidentes  Acidentes
de viagao de viagao Total de de viagdo de viagdo Total de ol
com com ) com com )
" N v acidentes " N " acidentes
vitimas nao vitimas vitimas nao vitimas
mortais mortais mortais mortais
2021 6 0 6 6 1 7 13
2020 2 1 3 3 0 3 6
2019 2 0 2 8 0 8 10
2018 9 2 11 6 1 7 18
2017 10 1 1 5 0 5 16
2016 7 0 7 5 0 5 12
2015 6 0 6 5 0 5 11
2014 3 0 3 4 0 4 7

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2022-11-04
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Verifica-se, no quadro 75, que desde 2014, 0 ano em que se registaram mais acidentes foi no ano de
2018 (18 acidentes), 11 deles ocorridos em estradas nacionais e 7 nas restantes vias. Em contrapartida o
ano em que se registaram menos acidentes foi no ano de 2020 com um total de 6 registos (3 em estradas
nacionais e 3 nas outras vias).

Em termos do tipo de acidente verifica-se que a maioria dos acidentes ocorridos no Concelho s&o
Acidentes de viagdo com vitimas ndo mortais. No ano de 2021 ocorreram 12 acidentes sem vitimas mortais
e 1 com vitimas mortais.

Nos anos analisados (de 2014 a 2021) morreram ao todo 6 pessoas em acidentes rodoviarios nas

estradas do Concelho de Sardoal.

Gréfico 28 — Crimes registados por condugdo com taxa de alcool igual ou superiora 1,2 g/l
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ultima atualizagéo 2023-03-27

No que diz respeito & condugao de veiculo com taxa de alcool igual ou superior a 1,2 gll, é
observavel que a tendéncia no Sardoal tem sido de decréscimo do nimero de pessoas a cometer este tipo
de crime. Em 2017 foram detidas 17 pessoas por conducao de veiculo com taxa de alcool igual ou superior
a 1,2 g/l valor este que em 2021 decresceu significativamente sendo detidas/autoadas 4 pessoas (grafico
28).

2. Criminalidade: dados estatisticos

A criminalidade € um fendmeno que afeta todas as sociedades, independentemente da cultura, do
nivel de desenvolvimento ou da localizagdo geogréfica. Esta manifesta-se de diferentes formas, desde
pequenos delitos até crimes mais graves.

O Concelho de Sardoal apresenta uma Taxa de Criminalidade que se situava, no ano de 2022, abaixo
da registada para o conjunto do pais e, em menor escala, do Médio Tejo. De facto, como observado no

gréafico 29, em 2022 a Taxa de Criminalidade registada no Sardoal foi de 23,3%.
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Grafico 29 — Evolugéo da Taxa de Criminalidade (2018-2022)
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-06-16

Em termos da variagao desta taxa ao longo dos anos, pode verificar-se que em 2021, no Sardoal, esta
registou o seu valor mais baixo da totalidade dos anos em analise (18,3 %o) tendo 0 mesmo panorama
sucedido ao nivel do Médio Tejo (22,3%0). Em contrapartida, no ano de 2020, o Sardoal resgistou a Taxa
de Criminalidade mais elevada dos anos em anélise (30,1 %o) superando as taxas registadas a nivel do

Médio Tejo (22,7 %o) e também a nivel nacional (28,7 %o).

Quadro 76 - Tipologia de Crimes registados no Concelho de Sardoal (2022)

Crimes contra as pessoas Crimes

c i s e ot
- Integridade Fisica contra a Outros

contra o

Outros ; i
= Violéncia . vidaem Crimes
N % N % N % N % N % N % N %
2017 46 387 5 42 13 109 4 33 49 #42 2 1,7 119 100

2018 33 323 4 39 7 68 5 49 43 422 10 98 102 100
2019 28 333 9 107 9 107 4 48 271 322 7 83 8 100
2020 29 214 6 57 12 13 14 132 42 396 3 28 106 100
2021 16 246 7 107 10 154 4 62 20 308 &8 123 65 100
2022 20 241 9 108 12 145 9 109 26 313 7 84 8 100

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, ultima atualizagéo 2023-03-27

A tipologia mais expressiva de crimes registados pelas autoridades policiais do Concelho era aquela
que englobava os designados crimes contra a vida em sociedade registando, em 2022, 31,3% dos crimes
registados (quadro 76). No entanto, numa 6tica social, destaca-se o peso cada vez mais significativo que
0s crimes contra as pessoas tém vindo a registar no Concelho, em especial 0s crimes contra a integridade
fisica dos quais constam os crimes de violéncia doméstica. De facto, entre 0 ano de 2017 e 2022 ocorreu
uma subida de 6,6% do nimero de ocorréncia desta tipologia de crimes. Representam em 2022, 10,8%
de todos os crimes registados no Concelho de Sardoal, importa referir que a violéncia domestica é
considerada Crime Publico.
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Quadro 77 — Agentes/suspeitos identificados em crimes registados segundo o sexo no Concelho de Sardoal

Crimes contra as pessoas .
- Crimes contra a

Crimes contra o Integridade Fisica vida em Outros

e Outros :
atrimonio Slanci . Crimes
P Violéncia crimes sociedade

Doméstica

Mz22 F2 M F M F M F M F M F M F
2017 9 0 4 0 5 0 0 0 22 0 0 0 40 O
2018 7 4 4 0 5 0 0 0 29 0 6 0 51 4
2019 0 0 8 0 9 0 0 0 21 0 4 0 42 0
2020 6 0 6 0 6 0 8 0 12 0 0 0 38 0
2021 4 0 7 4 5 0 0 0 9 0 4 0 29 4
2022 3 0 8 0 6 3 5 0 9 0 3 0 34 3
2023 10 6 5 0 0 0o " 5 14 0 4 0 4 N

Fonte: Sistema de Informagéo de Estatisticas da Justiga, Ultima atualizagdo 2024-07-15

No que diz respeito aos/as agentes/suspeitos identificados em crimes registados, verifica-se desde
2017 uma predominancia do sexo masculino. Em 2023 foram identificados um total de 55 agentes/suspeitos
sendo esse o0 valor mais elevado desde 2018. A tipologia de crimes com maior numero de
agentes/suspeitos identificados nos anos analisados é a dos crimes contra a vida em sociedade (quadro
7).

Quadro 78 - Lesados/ofendidos identificados em crimes registados segundo o sexo no Concelho de Sardoal

Crimes contra as pessoas

Crimes contra o Crimes contra a

| Integridade |  Outros crimes | Total

patriménio Fisica vida em sociedade

M F M F M F M F M F
2017 25 10 10 1 0 0 0 0 3B 21
2018 19 1 7 6 0 0 0 0 26 17
2019 17 10 8 12 0 0 3 5 28 27
2020 10 12 9 1 3 3 3 0 25 26
2021 6 5 10 10 0 0 5 0 21 15
2022 1 7 7 18 6 0 8 0 32 25
2023 21 15 0 0 6 5 3 0 30 15

Fonte: Sistema de Informag&o de Estatisticas da Justica, ultima atualizagdo 2024-07-15

No que diz respeito aos lesados/ofendidos identificados em crimes registados verifica-se que na
maioria dos anos analisados o sexo masculino era predominante, no ano de 2023 era precisamente o dobro
do registado para o sexo feminino. A maior percentagem de lesados/ofendidos dizem respeito a crimes
contra o patriménio (quadro 78).

22 Masculino
2 Feminino

94



3. Equipamentos e Respostas e outros servigos/ projetos/ programas

O Municipio do Sardoal conta com uma estrutura de apoio e atendimento as vitimas de violéncia
doméstica e de género, intitulada de Espago M que surgiu no ambito do Projeto Maria, desenvolvido
através da CIMT, que tem como objetivo consolidar as respostas municipais e intermunicipais a
probleméatica da violéncia doméstica e de género existentes, combater o fenémeno da violéncia doméstica
e de género, aumentar o niumero de casos reportados e sensibilizar e informar para as questoes da violéncia
doméstica e de género. Entre janeiro de 2019 e setembro de 2023 foram acompanhados/as pelo Espago
M, 21 vitimas de violéncia doméstica. Destas 21 vitimas, todas correspondiam ao sexo feminino.

Os principais procedimentos adotados tem sido a mediacdo de conflitos quando existem
descendentes, encaminhar a vitima para acompanhamento psicolégico, esclarecer e encaminhar para
apoio juridico, encaminhamento para o gabinete de apoio a familia, que tem estado sob a responsabilidade
do CLDS, articular ou encaminhar para outras instituicbes como atendimentos médicos efou de
enfermagem, ou GNR, para denuncia e obtenc&o do estatuto de vitima, esclarecimentos sobre os direitos
da vitima de violéncia doméstica, plano de seguranga e outros assuntos considerados relevantes.

A Comissao Municipal de Transito é um drgao consultivo da Camara Municipal, para as questdes
de transito no Concelho. Esta Comissao tem como fung¢éo encontrar as solugbes mais adequadas para
superar estrangulamentos e constrangimentos rodoviarios, com vista ao ordenamento do transito e da
circulacdo. Sendo as suas principais competéncias: diagnosticar e procurar solugdes para os diversos
problemas que se prendem com o transito no Concelho; sugerir a tomada de medidas e alteragdes julgadas
por convenientes para concretizagdo dos objetivos previstos; apreciar pedidos de sinalizagdo; pedidos de
colocagéo de sinais de estacionamento; apresentar projetos de instalagéo e substituicao de sinalizagéo
vertical e horizontal; apresentar estudos sobre alteragdes de sentidos de transito; dar parecer sobre
requerimentos e processos relativos a circulagao e estacionamento; dar parecer sobre a atribuicdo de
parques privativos; propor ou avaliar a atribui¢do de espagos de estacionamento reservado a deficientes e
propor marcagéo dos parques de estacionamento.

A Guarda Nacional Republicana (GNR), é uma forga de seguranga com a natureza de servico publico
dotada de autonomia administrativa, que tem por funcdes defender a legalidade democratica, garantir
seguranga interna e os direitos dos cidaddos, nos termos da Constituicdo Portuguesa e em diversas leis.
Tem Posto Territorial no Sardoal, situado na Freguesia de Sardoal, e tem participagdo ativa no Concelho
em termos de Policiamento Comunitario, no sentido de aproximar as policias aos cidad&os, de associar as
policias uma imagem amigavel, de resolver os problemas da ordem publica e da seguranga com estratégias
imaginativas e eficazes. O modelo de policiamento de proximidade foi adotado em Portugal, comecando a
ser desenvolvido pelo Nucleo Escola Segura (NES), esta presente no nosso Concelho através de agbes de
sensibilizagdo e de prevengéo, alargando-se posteriormente a outras areas, como os ldosos em Seguranga,

o Comércio Seguro e outros.
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A GNR também atua no Concelho de Sardoal no &mbito da Seguranga, Investigagdo Criminal e
Seguranca Rodoviaria, no sentido de prevenir a criminalidade em geral, em coordenagdo com as demais
forcas e servigos de seguranga, garantir as condigdes de seguranga que permitam o exercicio dos direitos
e liberdades e o respeito pelas garantias dos/as cidadaos/cidadas, acompanhar a evolugao da criminalidade
e o surgimento de novas taticas e técnicas aplicaveis a investigagéo criminal, zelar pelo cumprimento das
leis e regulamentos relativos & viacdo terrestre e aos transportes rodoviarios, promover e garantir a
seguranca rodoviaria, designadamente, através da fiscalizagao, do ordenamento e da disciplina do transito.

O Gabinete Municipal de Protegao Civil, Florestal e Bombeiros tem como missdes todas aquelas
que estdo acometidas aos Bombeiros Portugueses e as missbes e atividades da Proteg&o civil.
Nomeadamente: o combate a incéndios; 0 socorro as populagdes; o socorro e transporte de sinistrados e
doentes, incluindo a urgéncia pré-hospitalar; a prevengdo em edificios publicos; formagao civica; prevenir
e atenuar os riscos inerentes a acidentes ou de catastrofes; socorrer e assistir néo so6 pessoas, mas outros
seres vivos, bens e valores culturais, ambientais.

A Comissdao Municipal de Prote¢do Civil & um organismo legalmente previsto, de natureza
obrigatéria, que assegura a nivel municipal a coordenagao em matéria de prote¢éo civil. Esta comissao tem
como funges: a elaboragao e parecer dos planos municipais de emergéncia de protegao civil; acompanhar
as politicas diretamente ligadas ao sistema de protec&o civil que sejam desenvolvidas por agentes publicos;
promover e apoiar a realizacdo de exercicios a nivel municipal; promover e difundir a emisséo de
comunicados e avisos as populagdes e as entidades e instituicoes.

O Conselho Municipal de Seguranga é uma entidade de ambito municipal com fungdes de natureza
consultiva, de articulagéo, coordenacéo, informagao e cooperagéo, na area do municipio de Sardoal. Tem
como principal fungdo: contribuir para o aprofundamento do conhecimento da situagéo de seguranga na
area do Municipio; formular propostas de solu¢do para os problemas de marginalidade e seguranga dos
cidaddos no municipio e participar em acdes de prevengao; promover a discusséo sobre medidas de
combate a criminalidade e a exclus&o social no municipio; aprovar pareceres e solicitagdes a remeter a
todas as entidades que julgue oportunos e diretamente relacionados com as questdes de seguranga e
insercdo social; proceder a avaliagdo dos dados relativos ao crime de violéncia doméstica, e tendo em
conta os diversos instrumentos nacionais para o seu combate, designadamente os Planos Nacionais de
Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e de Género, e apresentar propostas de agbes que
contribuam para a prevencado e diminui¢do deste crime; avaliar os nimeros da sinistralidade rodoviéria;
promover a participacdo ativa dos cidadaos e das instituicbes locais na resolu¢do dos problemas de

seguranca publica.

Quadro 79 - Analise SWOT da Seguranga e Criminalidade

- Existéncia de uma Comissdo Municipal de Transito; - Aumento do nimero de crimes de violéncia
- Existéncia de uma estrutura de apoio e atendimento doméstica.
as vitimas de violéncia doméstica e de género;
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- Baixa Taxa de Criminalidade.
- Existéncia de um posto territorial da GNR no - Disperséo do territdrio dificulta a atuagdo das
Concelho. autoridades;
- Existéncia de zonas mais isoladas que pode acentuar
a criminalidade;
- Crise econdmica.
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XIl. Cidadania

A cidadania traduz-se numa atitude e num comportamento, num modo de estar em sociedade que tem
como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica
social. A relagdo entre o individuo e 0 mundo que o rodeia, construida numa dindmica constante com os
espagos fisico, social, historico e cultural, coloca ao Municipio o desafio de assegurar a preparagao dos

seus cidaddos para as multiplas exigéncias da sociedade contemporanea.

1. Associagoes/Comissoes

O Concelno de Sardoal caracteriza-se culturalmente pela existéncia de diversas
associagdes/comissdes, divididas pelas suas quatro Freguesias, que seguidamente sdo apresentadas no
quadro 80.

Quadro 80 - Associagdes/Comissdes existentes no Concelho de Sardoal

Associagdes/Comissdes

Associagdo Cultural e Recreativa de Panascos

Associagéo de Assisténcia e Domicilidria de Alcaravela - Santa Clara
Associacdo de Cagadores de Alcaravela

Associagéo de Criatividade Social de Monte Cimeiro

Associacdo de Naturais e Amigos do Pis&o

Associagdo Moradores de Vale de Onegas

Alcaravela Associacdo Recreativa, Cultural e Desportiva das 4 Aldeias
Associagéo Recreativa da Presa

Caritas- Agdo Catolica Rural da Diocese de Portalegre e Castelo Branco
Cooperativa Artelinho

Grupo de Jovens de Acéo Catdlica de Alcaravela

Grupo Desportivo de Alcaravela — Santa Clara

Rancho Folclérico “Os Resineiros” de Alcaravela

: Associacdo de Desenvolvimento para o Progresso de Mivagueiro
Santiago de Associacio KM 380. N2 Rai
Montalegre ssociagdo , aizes . .
Associagdo de Melhoramentos dos Amigos de Santiago de Montalegre

AMA - Associagdo de Moradores de Andreus

Associagdo Amigos dos Animais de Sardoal

Associacdo de Cagadores de Sardoal

Associagdo de Melhoramentos da Aldeia de S&o Siméo

Associagéo de Melhoramentos dos Amigos de Entrevinhas
Associacdo de Pais e Encarregados de Educacéo do Agrupamento de Escolas de Sardoal
Associagdo “Os Duros”

Comisséo de Desenvolvimento Cultural e Recreativo de Venda Nova
Centro Social dos Funcionarios do Municipio de Sardoal

Comiss&o de Melhoramentos de Cabega das Mos

Estimulo - AJS — Associagéo de Jovens de Sardoal

Filarménica Unido Sardoalense

Getas — Grupo Experimental de Teatro Amador de Sardoal

Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lagartos”

Grupo de Motards “Os Ultimos do Ribatejo”

Nucleo de Marinheiros do Ribatejo Norte

Associacao Cultural e Desportiva de Valhascos
Grupo de Cagadores de Valhascos e Cabega das Mds

Sardoal

Fonte: Camara Municipal de Sardoal
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O Municipio de Sardoal possui um conjunto de apoios destinado as associagdes/comissdes tendo
estas de candidatar, existindo para isso um regulamento de atribuigdo dos mesmos. Podem ser
beneficiarias dos apoios previstos todas as associagdes/comissdes que se encontrem devidamente
inscritas no Registo Municipal de Associativismo de Sardoal.

Os apoios a atribuir no ambito do regulamento podem assumir o cariz financeiro e ndo financeiro.
Independentemente da tipologia dos apoios, a sua atribui¢do sera sempre firmada através de um contrato-
-programa ou protocolo de cooperagdo entre o Municipio e as associagdes/comissdes beneficiarias, por
forma a reconhecer os direitos e obrigacbes das partes envolvidas.

No Concelho séo ainda organizadas anualmente, desde o ano de 2016, as Jornadas do Associativismo
nas quais sdo abordadas diversas tematicas e ainda onde ocorre a assinatura dos protocolos de

desenvolvimento e apoio ao Plano Anual de Atividades.

2. Voluntariado

O Banco Local de Voluntariado (BLV) de Sardoal surgiu, em 2015, de uma parceria entre o
Municipio de Sardoal e o Projeto CLDS 3G Sardoal SIM - Solidéario, Inclusivo e Moderno, que visa promover,
valorizar e qualificar o voluntariado na nossa comunidade. O Banco Local de Voluntariado pretende ser um
espago de encontro entre a oferta, inscricdo de pessoas interessadas em ser voluntarias e a procura, por
parte de instituicdes disponiveis para integrar voluntarios/as e coordenar o exercicio da sua atividade nos
varios dominios. Desde a sua implementagdo ja contamos com 42 inscritos, 5 projetos e 2 entidades
envolvidas.

O Municipio promove ainda Projetos de Voluntariado no &mbito do Programa de Voluntariado Jovem
para a Natureza e Florestas (PVJNF), do Instituto Portugués do Desporto e da Juventude (IPDJ), intitulado
Por um Sardoal Verde. Este Projeto visa promover praticas no ambito da protecéo da natureza, florestas e
respetivos ecossistemas, através da sensibilizacdo das populagdes em geral e da preservagdo contra 0s
incéndios florestais e outras catastrofes com impacto ambiental, da monitorizagdo e recuperagao de
territérios afetados. As atividades a desenvolver destinam-se a jovens entre os 14 e os 30 anos e tém a
duragdo maxima de cinco horas diarias.

No Concelho de Sardoal este Programa iniciou-se em 2018 e conta com seis edigdes até ao momento.
Este Programa tem captado a ateng¢&o da populagéo jovem o que é verificado pela grande adesao ao

mesmo por parte desta populagdo (quadro 81).

Quadro 81 - Atividades desenvolvidas/participantes no PVJNF (2018-2022)

Ano N° de Atividades N° Participantes \
2018 3 26
2019 3 21
2020 2 43
2021 3 26
2022 3 66
2023 3 56
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2024 3 50

Fonte: Dados fornecidos pelo responsavel Municipal do PVJINF, ltima atualizagdo 2024-07-23

3. Igualdade de Género

A igualdade entre homens e mulheres, enquanto principio de cidadania estd consagrada na
Constituicio da Republica Portuguesa, constituindo a sua promogdo uma das tarefas fundamentais do
Estado Portugués.

De acordo com o Plano Municipal para a Igualdade e Nao Discriminag&o do Concelho de Sardoal (fase
de diagnéstico — 2022 a 2025), o Municipio de Sardoal tem elegido, nos Ultimos anos, as questdes da
igualdade como prioritarias, consubstanciando esta tematica num forte compromisso politico para a
promocao da igualdade de género, visando aumentar a qualidade de vida das mulheres e homens do
Concelho. Este plano abrande trés grandes areas de destaque: Igualdade entre mulheres e homens;
Prevencao e combate a discriminagéo em razéo do sexo, bem como a discriminagéo de origem racial e
étnica, a idade, a deficiéncia, a nacionalidade, orientagdo sexual, identidade e expressao de género, e
caracteristicas sexuais, entre outros; Prevengdo e combate a todas as formas de violéncia contra as
mulheres e raparigas e de violéncia doméstica, incluindo em grupos vulneraveis como mulheres idosas,
ciganas, migrantes, refugiadas e com deficiéncia.

Neste contexto o Municipio a 2 de margo de 2022 assinou um protocolo de cooperagdo para a
Igualdade e a N&o Discriminacdo com a Comiss&o para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG), cujos
objetivos gerais se prendem com a necessidade de desenvolver uma cultura de direitos humanos, de
igualdade entre homens e mulheres, rapazes e raparigas, de néo discriminagao e de néo violéncia na
comunidade.

De acordo com o Plano Municipal para a Igualdade e N&o Discriminagéo do Concelho de Sardoal (fase
de diagndstico — 2022 a 2025), relacionado com a igualdade de género foram identificados os seguintes
problemas:

e Menor nimero de mulheres empregadoras/empreendedoras;

o Elevada percentagem de mulheres lesadas/ofendidas em crimes de violéncia doméstica;

o Elevada percentagem de homens agressores;

e Ando utilizagao de linguagem inclusiva;

e Desconhecimento da populagdo em geral e comunidade empresarial para as questdes de

igualdade e néo discriminagao;

e Baixa participagéo da sociedade em geral nos temas da atualidade;

e Fraco envolvimento das organizagdes locais no diagnostico da igualdade de género e n&o

discriminagao.

Referem ainda que é necessario fomentar a participagéo das organizagdes locais nas atividades de

promogao da igualdade e n&o discriminagao.
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Desta forma foram criados instrumentos de combate aos problemas acima mencionados,
nomeadamente planos de agdo, com um conjunto de objetivos estratégicos especificos, que se
materializam em medidas concretas e territorializadas, que nos conduzirdo a um futuro “mais igual € menos
discriminatorio”. sendo eles: Plano de agdo para a igualdade entre mulheres e homens (PAIMH); Plano de
acdo para a prevengao e o combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica (PAVMVD);
Plano de agao para o combate & discriminagao em razéo da orientagéo sexual, identidade e expresséo de
género, e caracteristicas sexuais (PAOIEC); Plano de acgao para a prevengéo e o combate ao trafico de
seres humanos (PAPCTSH). Para estes foram definidas medidas concretas de intervengao que visam
responder as necessidades detetadas na fase de diagnostico, bem como indicadores de concretizacéo e
metas. Estas medidas serdo implementadas pelas entidades promotoras e parceiras (Equipa para a
Igualdade na Vida Local).

Foi ainda criado um Manual de Linguagem Inclusiva que tem como principal objetivo dotar os/as
técnicos/as de competéncias adequadas a promogdo da igualdade de género na relagdo com a
comunidade, fomentando a utilizagdo da linguagem inclusiva na comunicagdo interna e externa do
Municipio, em que se oferecem dicas e estratégias para a utilizagdo de uma linguagem mais inclusiva pois,
construir uma sociedade mais respeitosa, inclusiva e igualitaria é responsabilidade de todas as pessoas.

Por ultimo foi criado pelo Municipio de Sardoal um Cédigo de Conduta para a prevencao e combate
ao assedio no trabalho que se assume como instrumento privilegiado na resolugao de questdes éticas
relacionadas com a pratica de assédio no trabalho, contribuindo para que o local de trabalho seja
reconhecido como um exemplo de integridade dos seus trabalhadores e colaboradores e assegurar 0 seu

direito a condigdes de trabalho que respeitem a sua dignidade individual.

4. Equipamentos e Respostas e outros servigos/ projetos/ programas

O Orgamento Participativo do Municipio de Sardoal ¢ um mecanismo de promog&o da cidadania
ativa e de democracia participativa e voluntaria que assenta na consulta direta aos cidaddos, dando-lhes
oportunidade de proporem e elegerem projetos e iniciativas de interesse para o Concelho, implementado
no ano de 2020 abrangendo a totalidade do territério municipal. Este pretende ser o resultado de uma
gestao participada e informada, nos termos dos principios e compromissos organizacionais relacionados
com a aproximacao da Administracao Publica aos cidadéos, e, naturalmente, com os valores da democracia
participativa.

Os objetivos fundamentais sdo os seguintes: a) incentivar o envolvimento civico na gestdo municipal,
promovendo, em relagdo a ela, tanto a aten¢do quanto a intervengéo informada e qualificada dos
municipes; b) contribuir para uma correspondéncia mais adequada entre as logicas e os processos de
representagao e de participacdo no plano politico, de modo a melhorar a qualidade da democracia; c)
estimular a comunicagéo e a compreens&o entre municipes, por um lado, e érgaos e servigos do Municipio,

por outro lado, de modo a aumentar tanto a eficacia quanto a eficiéncia da gestdo municipal; d) fomentar a

101



coesao social, por via da aposta em processos de deliberagdo abertos e inclusivos, que reforcem o
reconhecimento entre municipes, assim como o espirito de cooperacdo e de concertacdo, fatores

fundamentais para gerar e sustentar o sentimento de comunidade.

Quadro 82 — Analise SWOT da Cidadania

Forgas Fraquezas

- Existéncia de diversas Associagdes/Comissdes no - Fraca articulagdo entre Associagdes/Comissdes no
Concelho que dinamizam eventos abertos a que se refere ao planeamento de eventos;
comunidade; - Baixo numero de inscritos no BLV;

- Apoio Municipal as Associagdes/Comissdes - Baixo numero de entidades inscritas com projetos no
(financeiro, material, de pessoal, entre outros...); BLV;

- Existéncia das Jornadas do Associativismo; - Existéncia de barreiras arquitetonicas para a

- Existéncia de um Banco Local de Voluntariado; mobilidade de pessoas ao nivel de cadeira de rodas e

- Existéncia de um Plano Municipal para a Igualdade e | carrinho de bebé.
Nao Discriminagao;

- Existéncia de um Manual de Linguagem Inclusiva;

- Existéncia de um Cédigo de Conduta;

- Existéncia do projeto de Orgamento Participativo.

Oportunidades

- Existéncia de populagéo jovem motivada para o - Fraca participagdo da populacéo e/ou entidades nas
voluntariado; atividades culturais, recreativas e formativas;
- Interesse dos Municipes para a apresentagao de - Recursos econdmicos limitados, por parte das
propostas para o Orgamento Participativo. associagdes/comissoes;
- Elevados custos de manutengao dos espagos
associativos;

- Inexisténcia de apoios estatais ao Associativismo;

- Fraca motivagdo da populagéo e das entidades para
a tematica da igualdade de género;

- Parca disponibilidade e motivag&o para pertencer ao
associativismo.
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XIIl. Principais Problemas Sociais do Concelho

1. Prioriza¢do dos problemas identificados

A realizagdo do diagnostico ao territorio de Sardoal, possibilitou identificar varios problemas no

Municipio, entre as quais:

Quadro 83 - Problemas priorizados/ identificados

Area

Enquadramento Geografico e Histoérico

Enquadramento Demografico

Familias

Criangas e Jovens

Educagao

Habitagao

Meios de Vida

Atividades Atividades Econdmicas
Econdmicas e

Emprego Desemprego

Problemas identificados
- Fraca rede de transportes publicos nas pausas letivas;
- Perda de patrimdnio natural e paisagistico;
- Falta de preservacao do patriménio histérico e urbanistico.
- Envelhecimento da populagéo;
- Baixa Taxa de Natalidade;
- Aumento do numero de dependentes (jovens/idosos);
- Exodo rural das faixas etarias mais jovens e populacéo ativa.
- Destruturagao familiar/baixas competéncias pessoais,
parentais e de organizagdo familiar;
- Dificuldades financeiras dos agregados familiares;
- Dependéncia dos municipes pelos servigos e apoios sociais;
- Parcas medidas de fixagdo no ambito da habitagao;
- Apoios limitados para novos residentes.
- Necessidade de trabalho ao nivel da intervengéo social e do
treino de competéncias pessoais e sociais junto de
criangas/jovens;
- Condicionamento financeiro das familias no acesso a
respostas no mbito da infancia e juventude
(psicdlogos/terapeutas);
- Vagas insuficientes das atividades nas pausas letivas face as
necessidades das familias.
- Parcas ofertas formativas;
- Taxa de ocupacdo, a partir do 2° ciclo, inferior a capacidade
das unidades de ensino;
- Existéncia de populagéo analfabeta.
- Escassez de respostas habitacionais compativeis com os
baixos rendimentos dos agregados familiares;
- Existéncia de agregados familiares em lista de espera para
atribuicdo de Habitagéo Social;
- Fraca ou inexistente oferta habitacional para
arrendamento/aquisigéo;
- Existéncia de habitagdes em situagéo de insalubridade e
inseguranca, precaridade, inadequacéo e sobrelotagéo;
- Existéncia de barreiras arquitetonicas para a mobilidade de
pessoas ao nivel de cadeira de rodas e carrinho de bebé.
- Maior da populagéo subsiste de rendimentos provenientes de
reformas/pensdes.
- Reduzida atividade econémica no Concelho;
- Inexisténcia de grandes empresas;
- Ganho médio mensal inferior & média regional.
- Desemprego jovem/dificuldade de integragao dos jovens na
vida ativa.
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Saude

Envelhecimento e Envelhecimento
Deficiéncias
Deficiéncia/
Incapacidade

Seguranca e Criminalidade

Associagdes

Cidadania
Voluntariado

Igualdade de género

- Demora na resposta a pedidos de marcagéo de consulta;
- Auséncia de médico/a de familia;

- Instabilidade dos/das médicos/as de familia.

- Insuficiéncia de equipamentos no dmbito da valéncia ERPI
de apoio a pessoas idosas;

- Existéncia de idosos/as isolados/as;

- Rede de apoio familiar reduzida;

- Valores reduzidos das pensoes;

- Fraco apoio ao Cuidador Informal.

- Cobertura deficitaria das respostas sociais no ambito da
deficiéncia.

- Existéncia de zonas mais isoladas que pode acentuar a
criminalidade;

- Aumento do nimero de crimes de violéncia doméstica.

- Recursos econdmicos limitados por parte das
Associagbes/Comissdes;

- Parca disponibilidade e motivagdo para pertencer ao
associativismo.

- Fraca adesé&o ao voluntariado por parte da populagéo adulta.

- Fraca motivagédo da populagéo e das entidades para a
tematica da igualdade de género;

2. Impulso do Plano de Desenvolvimento Social

Um Plano de Desenvolvimento Social € um instrumento de definigio conjunta e negociada de objetivos

prioritarios para a promogao do desenvolvimento social local. Tem em vista ndo s6 a producao de efeitos

corretivos ao nivel da redugdo da pobreza, do desemprego e da exclusdo social, mas também efeitos

preventivos gerados através de ac¢bes da animagdo das comunidades e da indugdo de processos de

mudanga, com vista @ melhoria das condicdes de vida das populagoes.

Pode dizer-se que o Plano de Desenvolvimento Social traga o retrato de uma situagao social desejavel,

mas também realista do Concelho onde vai ser implementado, incluindo uma programacao das etapas e

das estratégias a desenvolver para alcangar essa situagao.

Da anélise da priorizagdo dos problemas identificados, sugere-se que a atualizagdo do Plano de

Desenvolvimento Social integre os seguintes Eixos de Interveng&o:

e Eixo | - Familias e Comunidade

e Eixo Il - Criangas e Jovens

e Eixo Il = Envelhecimento e Deficiéncias

e Eixo IV - Radar Social

e EixoV - Educacdo

e Eixo VI - Qualificagdo e Emprego

e Eixo VIl - Saude

e  Eixo VIl - Habitagdo, Urbanismo e Reabilitagao
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o Eixo IX - Cidadania e Igualdade

Quadro 84 - Eixos de intervengao e objetivos
Eixos Objetivos
Eixo | - Familias e Comunidade - Contribuir para a promog&o de competéncias pessoais, parentais e de
organizag&o familiar;
- Favorecer os processos de qualificagdo familiar, informando sobre os
direitos de cidadania e aconselhamento em situagéo de crise;
- Promover uma ag&o social préxima e integrada junto das familias
residentes no Concelho;
- Contribuir para a fixagao da populagéo e promover a atratividade do
concelho para novos residentes;
- Fomentar a melhoria das condicdes de vida das familias residentes no
Concelho;
- Promover a autonomizagdo dos municipes.
Eixo Il - Criangas e Jovens - Garantir 0 acesso as criangas e jovens a um conjunto de servigos
essenciais;
- Reforgar a protegéo social das criangas e jovens e das suas familias;
- Incentivar a adogéo de medidas de estimulo a participago civica dos
jovens em atividade sociais, politicas, econémicas, culturais e educativas;
- Contribuir para a promog&o de competéncias socioemocionais das
criangas/jovens e prevengao de comportamentos de risco;
- Prevencéo e intervengdo no dmbito do fendmeno da pobreza infantil.

Eixo Il - Envelhecimento e - Contribuir para uma maior cobertura ao nivel de equipamentos e
Deficiéncias servigos que deem resposta a pessoas idosas e/ou com incapacidade e
deficiéncia;

- Promocéo de um envelhecimento ativo e saudavel;

- Proporcionar o desenvolvimento de agdes que combatam a solidéo e 0
isolamento e promover uma participagao ativa;

- Potenciar a rede de suporte das pessoas idosas em situagéo de
isolamento geografico e/ou social.

Eixo IV - Radar Social - Implementar um sistema integrado de georreferenciagao social de
ambito municipal que identifique, pessoas, familias e grupos, em situagéo
de vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e excluséo social;

- Promover e georreferenciar recursos, respostas e soluges, a nivel
local/regional, promovendo a participagdo e sustentabilidade das
comunidades.

Eixo V - Educagao - Garantir 0 acesso a uma resposta educativa e a atividades em contexto
escolar de qualidade;

- Contribuir para a qualificagdo escolar e profissional da populagéo em
idade ativa;

- Ampliagao das tematicas abordadas em contexto escolar, no &mbito da
literacia financeira, literacia digital, entre outros...

Eixo VI - Qualificagdo e Emprego - Sensibilizar o tecido empresarial do Concelho para a criagdo de postos
de trabalho e concretizagao de medidas de incluséo de pessoas com
deficiéncia;

- Potenciar a divulgagao dos apoios existentes para o empreendedorismo
e criagdo de emprego;

- Promover a integragao no mercado de trabalho;

- Capacitar os desempregados ao nivel das competéncias e atitudes de
procura ativa de emprego.
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Eixo VII - Satde - Reforgar 0 acesso a cuidados de saude, promog&o da salde, prevengao
da doenca e cuidados especializados de qualidade;

- Incentivar a pratica de comportamentos saudaveis e prevencéo de
comportamentos de risco;

- Promover a literacia sobre as diversas areas da salde para a populagéo
em geral.

Eixo VIII - Habitagao, Urbanismo - Promover o acesso das familias em situagéo de vulnerabilidade a uma

e Reabilitagao habitagao digna;

- Potenciar a divulgagao de programas de apoio a requalificagdo e
reabilitagdo urbana;

- Contribuir para a divulgagao de programas de apoio ao
arrendamento/aquisicao;

- Promover a conservagao e valorizagao dos recursos e do patriménio
natural e paisagistico;

- Contribuir para a protec&o e preservagao do patriménio histérico e
urbanistico.

Eixo IX - Cidadania e Igualdade - Contribuir para a prevencgao/redugao da violéncia doméstica e de género;
- Combater a desigualdade salarial e incentivar a utilizagao de politicas
publicas de igualdade entre mulheres e homens no trabalho e no
emprego;

- Criar condigdes que favoregam a inclusao social;

- Potenciar a divulgagao dos apoios ao associativismo;

- Sensibilizar a comunidade e as entidades locais para a pratica do
voluntariado.

Apos a definicio dos objetivos de intervengao, para cada Eixo, importa agora, refletir sobre as agdes
concretas a desenvolver, de uma forma planeada, concertada e integrada que sera feita no Plano de
Desenvolvimento Social (PDS) e consequente Plano de Agdo (PA). E importante ter em conta toda a
informagéo que esteve por base deste trabalho e que foi definida como intervencéo prioritaria.

O Diagnostico Social deve estar por base PDS e PA em estreita articulagdo com todos os documentos
de planeamento Municipal como é exemplo a Carta Social. Todos estes documentos devem-se encontrar

atualizados e em estreita consonancia para que a intervengao seja concertada e eficaz.
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