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Telemedicina na Unidade de Cuidados de Saude Primarios
de Sardoal - Polo de Alcaravela

A Unidade de Local Saude (ULS) do Médio Tejo vai
disponibilizar, a partir de 13 de marc¢o, no Polo de Alcaravela, um
periodo semanal de teleconsulta as quintas-feiras das 9h as 13h.

Este projeto, no qual os utentes irdo ter acesso a consultas
meédicas na Unidade de Cuidados de Saude Primarios (UCSP)
através de sistema de videoconferéncia, dirige-se, sobretudo, a
utentes com necessidade de vigilancia de doencas cronicas sendo
gue estas consultas terao um tempo indicativo de 20 minutos,
podendo também ser realizadas neste ambito tarefas clinicas nao
presenciais, nomeadamente renovag¢ao de receituario cronico. O
projeto prevé, ainda, a existéncia de uma consulta conexa de
enfermagem sempre que indicado.

O servico de informatica da ULS Médio Tejo assegurara
todas as condi¢cdes necessarias para o desenvolvimento do
projeto, providenciando também a formacao necessaria aos
profissionais da UCSP Sardoal.

A ULS do Médio Tejo prevé que esta resposta possa mitigar,
de forma transitdria, a dificuldade de acesso a consultas médicas
aos utentes sem meédico de familia nesta unidade, diminuindo
também a necessidade destes utentes terem de recorrer as
consultas de recurso e ao servico de urgéncia nas situagdes que
possam orientadas em consulta programada e sem a presenca
fisica do médico.
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