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Biblioteca Municipal 
tem nova casa…
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bombeiros|emergência
Bombeiros Municipais 241 850 050*
e-mail: bms.comando@cm-sardoal.pt 
Cruz Vermelha|Abrantes 241 372 910*
Linha Nacional de Emergência Social 144
Intoxicações 808 250 143**
Número Nacional de Emergência 112
S.O.S. Criança 808 202 669** 
S.O.S. Voz Amiga 808 202 669**

serviços de apoio social
Banco Local de Voluntariado 241 850 000*
   blvoluntariado@cm-sardoal.pt
C.N.P.D. Proteção Crianças e Jovens 964 520 768*
   cpcj.Sardoal@cnpdpcj.pt

serviços públicos
Avarias edp 800 506 506
Centro de Distribuição Postal 241 330 261*
Conservatória R. Predial Com. /Cartório Notarial 241 850 090*
Guarda Nacional Republicana 241 850 020*
Linha ctt 210 471 616*
Repartição de Finanças 241 247 560*
Serviço Local da Segurança Social | Sardoal 300 502 502**
Tesouraria da Fazenda Pública 241 855 485*

saúde
Affidea Laboratórios | Sardoal 241 851 567*
Centro de Saúde de Sardoal 241 850 070*
Clínica Médico-Dentária: Dr.André Rodrigues 241 852 369*
Clínica Médico-Dentária de Sardoal:
   Dr. Miguel Alves 241 851 085*
Clínica Médico/Cirúrgica de Sardoal 241 855 507*
Consultório Médico Dr. Pereira Ambrósio 241 851 584*
Farmácia Bento | Posto de Alcaravela 241 851 008*
Farmácia Passarinho | Sardoal 241 855 213* 
Hospital de Abrantes 241 360 700*
Hospital de Tomar 249 320 100*
Hospital de Torres Novas 249 810 100*
Laboratório de Análises Clínicas: Dr. Silva  		
   Tavares | Sardoal 241 855 433*
Posto de Saúde de Alcaravela 241 855 029*
Posto de Saúde de Santiago de Montalegre 241 852 651*
Posto de Saúde de Valhascos 241 855 420*
Sarclínica | Sardoal 241 851 631*
Saúde Pública | saudepublica@cssardoal.srssantarem.min-saude.pt

ensino
Agrupamento de Escolas / Escola E B 2,3/S Dra. Maria    	
   Judite Serrão Andrade 241 850 110*
Creche Municipal 962 980 766*
Jardim de Infância | Sardoal 241 851 491* | 925 772 877*
Jardim de Infância | Presa 241 852 200*

postos públicos
Cabeça das Mós 241 855 134*
Entrevinhas 241 855 135*
Mivaqueiro 241 852 263*
Mogão Cimeiro 241 852 234*
Panascos 241 855 221*
S. Simão 241 855 279*
Santa Clara 241 855 317*
Saramaga 241 855 250*

transportes públicos
Estações de Caminhos de Ferro - Alferrarede - Rossio 
ao Sul do Tejo - Entroncamento - Nº Azul: 707 210 220**
Rodoviária do Tejo | Abrantes 968 692 113*
Rodoviária do Tejo | Torres Novas 249 810 704*
Transporte a Pedido 800 209 226

gás - entrega ao domicílio
Cepsa 241 098 240* | 969 468 976*
Galp 241 855 311* | 963 010 236*

contactos telefónicos
Geral 241 850 000*
Armazém 241 851 369*
Arquivo Municipal 241 850 014*
Biblioteca Municipal 241 851 169*
Cá da Terra 241 851 144*
Centro Cultural Gil Vicente 241 855 194*
Espaço Cidadão 241 850 012*
Gabinete Florestal 241 850 050*
Loja do Cidadão 241 850 011*
Piscina Coberta 925 993 412 | 241 851 431*
Piscina Descoberta (de junho a setembro) 925 993 412*
Posto de Turismo 241 851 498*

contactos email
Presidente: presidente@cm-sardoal.pt
Vice-presidente: vicepresidente@cm-sardoal.pt
Vereadora a tempo inteiro: vereadora@cm-sardoal.pt
Vereador: pedro.duque@cm-sardoal.pt
Vereadora: patricia.silva@cm-sardoal.pt
Chefe de Gabinete: chefegabinete@cm-sardoal.pt
Secretária do Presidente: ccosta@cm-sardoal.pt
Assuntos diversos: geral@cm-sardoal.pt
Águas: aguas@cm-sardoal.pt
Aprovisionamento: aprovisionamento@cm-sardoal.pt
Armazém: armazem@cm-sardoal.pt
Arte e Restauro: restauro@cm-sardoal.pt
Ass. Municipal: assembleia.municipal@cm-sardoal.pt
Associativismo: associativismo@cm-sardoal.pt
Ação Social: accao.social@cm-sardoal.pt
Biblioteca: biblioteca@cm-sardoal.pt
Cá da Terra: cadaterra@cm-sardoal.pt
Centro Cultural Gil Vicente: ccgilvicente@cm-sardoal.pt
Contabilidade: contabilidade@cm-sardoal.pt
Creche Municipal: creche.municipal@cm-sardoal.pt
Cultura: cultura@cm-sardoal.pt
Desporto: desporto@cm-sardoal.pt
Divisão de Obras: div.obras@cm-sardoal.pt
Espaço do Cidadão: espaco.cidadao@cm-sardoal.pt
Espaço Empreende: empreende@cm-sardoal.pt
Espaço Partilhado Artes e Ofícios: art.of@cm-sardoal.pt
Expediente Geral: expediente@cm-sardoal.pt
Gab. Apoio ao Emigrante: apoio.emigrante@cm-sardoal.pt
Gab. Apoio ao Empresário: gae@cm-sardoal.pt
Gab. Apoio à Presidência: gap@cm-sardoal.pt
Gabinete Desenho: gab.desenho@cm-sardoal.pt
Gabinete Florestal: gtf@cm-sardoal.pt
Gabinete Imprensa: imprensa@cm-sardoal.pt
Gabinete Informática: informatica@cm-sardoal.pt
Gabinete Técnico: gab.tecnico@cm-sardoal.pt
Loja do Cidadão: loja.cidadao@cm-sardoal.pt
Obras Municipais: obras.municipais@cm-sardoal.pt
Obras Particulares: obras.particulares@cm-sardoal.pt
P. Máq. e Viaturas: parquemaquinasviaturas@cm-sardoal.pt
Património: patrimonio@cm-sardoal.pt
Piscina Coberta: piscina@cm-sardoal.pt
Ponto ja: pontoja@cm-sardoal.pt
Proteção de Dados: epd@cm-sardoal.pt
Recursos Humanos: rec.humanos@cm-sardoal.pt
Serviços Online: servicosonline@cm-sardoal.pt
Taxas e Licenças: taxas@cm-sardoal.pt
Tesouraria: tesouraria@cm-sardoal.pt
Turismo: turismo@cm-sardoal.pt

juntas de freguesia
Alcaravela 241 855 628* juntadealcaravela@gmail.com
Santiago de Montalegre 241 852 066*  
 jfsantiagomontalegre@gmail.com
Sardoal 241 855 169* j.freguesia.sardoal@sapo.pt
Valhascos 241 855 900* freg.valhascos@gmail.com

paróquias
Alcaravela 241 855 205*
Santiago de Montalegre 241 852 705*
Sardoal e Valhascos 241 855 116*

câmara municipal 
de sardoal
www.cm-sardoal.pt
www.turismo.cm-sardoal.pt
www.memoria.cm-sardoal.pt
www.facebook.com/MunicipiodeSardoal
Instagram.com/municipio_de_sardoal
Praça da República, 2230 - 222 Sardoal

N.º Municipal de Emergência Social  926 513 181*

emergencia.social@cm-sardoal.pt

táxis
Santiago de Montalegre
Transportes Auto Tino, Lda. 967 031 129*
Sardoal
João Luís 241 851 580* | 966 773 833*
Transportes Auto Tino, Lda. 967 031 129*
Transportes Central Sardoalense 241 855 411*  
 963 053 759* | 969 496 277*

alojamento turístico
Casa da Eira 962 086 286*
Casa de São José 914 852 802 | 241 362 542*
Casa do Americano 919 233 935*
Casa do Louro 961 385 756*
Casa do Pisco 962 123 250*
Casa do Riu 964 193 319*
Casa do Trapo 937 157 421*
Casa dos Martelitos 933 838 401*
Casa Flor de Lis 961 538751*
Casa Santos 925 218 235*
Casa Sardoal 962 123 250 | 241 852 103*
Costas Guests 917 309 785*
Hostel Middle Point 964 057 574*
O Vale Sublime 211 451 844*
Porto D`Abrigo 936 047 613
Quinta do Côro 241 855 302*
Quintinha dos Quintas 939 545 506*
Residencial Gil Vicente 241 851 010* | 964 057 574*

restauração
Bar da Associação de Valhascos | 924 389 595
Café Snack Bar “A Pérola” | Andreus 241 851 558*
Café Snack Bar “CACRIS” | Andreus 241 855 510*
Pastelaria “A Migalha” | Sardoal 967 151 817*
Restaurante “As Três Naus” | Sardoal 241 855 333*
Restaurante e Petiscaria “O Pelourinho” | 241 402 180*
Restaurante “Dom Vinho” | Sardoal 926 773 709* | 241 852 212*
Restaurante “Quatro Talhas” | Sardoal 241 855 860*
Restaurante Snack Bar “O Zito” | Sardoal 241 852 150* | 964 517 834*
Take Away “Sardoal Grill” 962 352 092*

animação noturna
“Potes Bar” 241 852 255*
“Puro Lagarto Bar” 241 852 017*
“Quatro Talhas” 241 855 860*

rádios locais
Antena Livre | Abrantes 89.7 FM 241 360 170*

livros | jornais
Bombas galp | Sardoal 241 855 153*

solidariedade social
Centro de Dia de Alcaravela 241 851 031*
Santa Casa da Misericórdia 241 850 120*

instituições bancárias
Caixa de Crédito Agrícola 241 851 209*
Caixa Geral de Depósitos 241 850 080*

outras entidades
Associação de Agricultores dos Concelhos de Abrantes, 
 Constância, Sardoal e Mação | Abrantes 241 331 143*
Associação Comercial e Empresarial de Abrantes,
 Constância, Sardoal, Mação e Vila de Rei 241 362 252*
c.r.i.a. | Abrantes 241 379 750*
Canil/Gatil Intermunicipal 966 822 244*
Comunidade Intermunicipal Médio Tejo | Tomar 249 730 060*
Dir. Reg. de Agricultura e Pescas da Reg.
 de Lisboa e Vale do Tejo 243 377 500* 
Serviço de Emprego de Abrantes 241 095 900*
nersant Núcleo Empresarial da Região
 de Santarém | Abrantes 241 372 167* 
tagus Associação para o Desenvolvimento
 Integrado do Ribatejo Interior | Abrantes 241 106 000*
tagus valley - Parque Tecnológico do Vale do Tejo 241 330 330*

*custo chamada para a rede fixa e móvel nacional | **custo chamada de valor acrescentado
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Presidente da Câmara

Participação 
Cívica
“Muitos serão os fatores que 
fazem com que os Sardoalense 
não deixem os destinos do 
seu País por mãos alheias, 
numa enorme demonstração 
de respeito por todos os que 
lutaram por umas eleições 
livres, num passado não muito 
longínquo.”

Caros Sardoalenses,
No dia em que me dirijo a vós, já são conhecidos os 

resultados eleitorais das recentes eleições legislativas. 
Apesar de ainda não estarem refletidos neste boletim, 
não quero deixar de a elas fazer referência. Não me cabe 
a mim, neste espaço fazer uma reflexão política / par-
tidária dos resultados eleitorais, no entanto não posso 
deixar de salientar que, mais uma vez, os Sardoalenses 
foram recordistas da presença nas urnas. Um primeiro 
lugar no pódio da participação cívica, com uma taxa de 
abstenção de 23,62%.

Muitos serão os fatores que fazem com que os Sar-
doalense não deixem os destinos do seu País por mãos 
alheias, numa enorme demonstração de respeito por 
todos os que lutaram por umas eleições livres, num pas-
sado não muito longínquo. Esta é, sem dúvida alguma, 
uma das melhores formas de garantirmos que os tem-
pos muito difíceis da história recente das nossas vidas, 
de alguns dos nós, dos nossos pais, dos nossos avós, não 
voltarão. É uma das formas, mas não a única.

A periodicidade deste boletim, assim como a do pró-
ximo, está condicionada pelo calendário eleitoral, peço 
a compreensão de todos. A informação chegar-vos-á 
com todo o rigor e qualidade que o Boletim Municipal 
já nos habituou, mas num tempo diferente.

Muita saúde para todos!
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Cantaram-se 
Os Reis e As Janeiras

Janeiro trouxe consigo a tradição 
de cantar Os Reis e As Janeiras 
como forma de desejar um Bom 
Ano Novo. Em Valhascos a tradição 
foi cumprida, nos dias 5 e 6 de 
janeiro, enquanto na Vila o GETAS 
e a Filarmónica União Sardoalense 
saíram à rua nos dias 6 e 7. A 6 de 
janeiro recebemos, nos Paços do 

Do Associativismo…
A Associação de 

Melhoramentos de  
S. Simão organizou, em 18 de 
janeiro, um Jantar com Fados, 
que contou com a participação da 
sardoalense Ana Paula.

A Estímulo – Associação 
de Jovens de Sardoal 
promoveu, em 1 de fevereiro, no 
Mercado Municipal, a Festa 
Lumen e, no dia 14 de fevereiro, 
organizou, no Centro Cultural 
Gil Vicente, a Estímulo Talks, 
uma sessão dirigida aos alunos 
do ensino secundário do nosso 
Agrupamento de Escolas sobre 
o Acesso ao Ensino Superior, 
contando para tal com 10 ex- 
-alunos que partilharam as suas 
experiências e conselhos.

O G.D.R. “Os Lagartos” 
promoveram, no dia 20 de março, 
no Centro Cultural Gil Vicente, uma 
formação sobre Nutrição 
no Desporto com Teresa 
Mariano, destinada a Encarregados 
de Educação e Atletas. 

A Associação de Amigos 
dos Animais de Sardoal 
elegeu os seus novos órgãos 
sociais, numa assembleia que 
teve lugar em 22 de março. 

A Associação Recreativa da 
Presa levou a efeito, em 31 de 
março, o IV Peddy Paper 
“À Descoberta n’Aldeia 
- PresaColourWalk”, 
que contou com 266 pessoas, 
incluindo as que se juntaram para 
o almoço-convívio. A iniciativa 
enquadrou, também, a Prova 
de Aptidão Profissional de Érica 
Duque e Tomás Silva, do nosso 
Agrupamento de Escolas.

Aniversários – A Associação 
de Moradores de Andreus e o G.D.R.  
“Os Lagartos”  celebram os seus  
44 anos de existência, em 19 e  
29 de janeiro respetivamente. 

Concelho, a Universidade Sénior de 
Sardoal que ali se deslocou para, 
também, cantar Os Reis. No dia 11, 
as Janeiras chegaram a Santiago 
de Montalegre com os populares 
a saírem à rua. No dia 17, foram 
os alunos do 1.º ciclo do nosso 
Agrupamento de Escolas e no dia 
30 os alunos do Jardim de Infância 
de Sardoal que vieram desejar um 
Bom Ano!
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Aniversário da Freguesia 
de Santiago de Montalegre

A Freguesia de Santiago de 
Montalegre comemorou, em  
8 de março, o seu 97.º aniversário.  
A efeméride foi assinalada com 
uma Eucaristia, seguida de um 
jantar aberto a todos os fregueses. 

Erasmus
Alunos de Sardoal em 
mobilidade

O projeto ETwinning Sardoal, 
em implementação no nosso 
Agrupamento de Escolas, 
continua a fazer um trabalho 
digno de referência no âmbito 
de proporcionar aos alunos o 
conhecimento da realidade, da 
cultura e do sistema de ensino de 
outros países através do Erasmus.

Desta forma, entre 19 e 24 de 
janeiro, seis alunos do ensino 
secundário e 4 professores 
viajaram até aos Países Baixos, 
numa retribuição da visita que o 
Lodewijk College (Terneuzen) fez 
ao Sardoal em novembro de 2024. 

Alemanha foi o destino de duas 
professoras e quatros alunos entre 
26 e 31 de janeiro. Foram duas 
viagens que permitiram novas 
aprendizagens e muitas memórias 
para mais tarde recordar.
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Concurso 
de Árvores de Natal

Esta iniciativa destinada a todos 
os estabelecimentos de comércio, 
associações e serviços abertos ao 
público neste Concelho, envolveu 
45 participantes que aceitaram o 
desafio de apresentar Árvores de 
Natal decoradas de forma original 
e criativa. As Árvores estiveram 
expostas ao público, no interior  
dos estabelecimentos entre  
1 de dezembro de 2024 e 6 de 
janeiro de 2025.

O Júri foi constituído pela 
ceramista Sofia Bento, pelo pintor 
Álvaro Mendes e pelo professor 
José do Carmo (aposentado). 
As Árvores vencedoras ficaram 
expostas no Centro Cultural Gil 
Vicente. Parabéns a todos os 
participantes!

Os vencedores desta edição 
foram: 

Natal no Comércio Local
 O Sorteio “Natal é no Comércio 

Local”, que decorreu no nosso 
Concelho durante o mês de 
dezembro, foi dinamizado por este 
Município, através do Gabinete de 
Apoio ao Empresário de Sardoal 
e promovido pela Associação 
Comercial e Empresarial de 
Abrantes, Constância, Sardoal, 
Mação e Vila de Rei.

A iniciativa destinou-se a todos 
os que fizessem compras nos 
estabelecimentos aderentes, entre 
1 e 31 de dezembro de 2024, sendo 

Foi Natal…
À semelhança de anos 

anteriores, o Município promoveu 
ao longo de mês de dezembro 
um conjunto de iniciativas que 
visaram dinamizar e envolver no 
espírito natalício comerciantes, 
empresários, associações e a 
população em geral.

1.º lugar 
SarClínica

2.º lugar 
Café Espanhol 

3.º lugar 
Minimercado/
/Café da Gena

Menção Honrosa
Artelinho Alcaravela

Menção Honrosa
Shining Laundry

que por cada 20 euros em compras 
efetuadas, os clientes receberam 
um cupão de participação até ao 
limite de 10 cupões por compra.

O Sorteio decorreu a 10 de 
janeiro, na presença de dois 
representantes das Forças de 
Segurança – Guarda Nacional 
Republicana. Os 10 prémios 
atribuídos, no valor de 100€ (cem 
euros) cada, materializados em 
vales de compras de 20€, 10€ 
e 5€ foram utilizados nas lojas 
aderentes.
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Mercado de Natal 
O Município promoveu, no fim 

de semana de 21 e 22 de dezembro 
de 2024, um Mercado de Natal 
que decorreu nas instalações do 
mercado municipal. A iniciativa 
contou com a presença de mais 
de duas dezenas de produtores 
e artesãos locais, que tiveram os 
seus produtos à venda, e um bar, 
cujo funcionamento foi assegurado 
pelos Amigos da Igreja Matriz, 
revertendo o lucro para as obras  
de requalificação deste importante 
imóvel. 

O Pai Natal também marcou 
presença no Mercado, através da 
participação especial do GETAS, 
tendo sido possível tirar fotografias 
com a simpática figura que faz 
magia junto de crianças e adultos. 
Paralelamente, houve animação 
musical com a Banda Natal nas 
ruas do centro da vila, bem como 
atividades lúdicas e animação  
com a participação do GETAS. 
Junto ao Posto de Turismo esteve  
a funcionar um carrossel até  
dia 5 de janeiro, do qual muitas 
crianças usufruíram.

Concerto de Reis
O Novo Ano foi recebido 

com um Concerto de Reis pela 
Associação Concórdia Música, 
que decorreu em 5 de janeiro 
na Igreja de Santa Maria da 
Caridade. O Concerto, inspirado 
na obra do compositor italiano 
Giovanni Battista Pergolesi, 
contou com interpretação, 
entre outras composições, de 
“Magnificat”, uma obra-prima 
coral curta, mas maravilhosa,  
que combina uma sensação 
alegre de flutuabilidade com 
linhas melódicas sumptuosas.
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Promovendo a Semana Santa 
de Sardoal e o potencial da mesma 
enquanto destino turístico,  
foram elaborados ao vivo dois dos 
tradicionais tapetes de flores que 
adornam as Capelas e Igrejas do 
Concelho. Um no stand do Turismo 
Religioso e outro no stand do 
Turismo de Centro. 

No mesmo sentido, decorreu 
uma simulação da Procissão dos 
Fogaréus, que contou com a 
participação de Irmãos da Santa 
Casa da Misericórdia de Sardoal e 
da Filarmónica União Sardoalense, 

O nosso Município esteve 
presente, pelo nono ano, na Bolsa 
de Turismo de Lisboa (BTL), com o 
intuito de apresentar e promover 
as potencialidades turísticas do 
Concelho. À semelhança do ano 
passado, estivemos representados 
no stand do Turismo Religioso, 
onde estiveram presentes os 
Municípios e entidades de maior 
relevo para este tipo de turismo a 
nível nacional, no stand do Turismo 
de Centro e no stand da Associação 
de Municípios da Rota da Estrada 
Nacional 2, no dia 16 de março.

Sardoal na BTL

a qual saiu do stand do Turismo 
Religioso, terminando no stand 
do Turismo de Centro. O stand 
de Turismo Religioso acolheu, 
ainda, uma prova de tigeladas 
da Artelinho e de vinhos dos três 
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Workshop 
de Turismo Religioso

Com o intuito de dar a 
conhecer a nossa Semana 
Santa, potencializando o 
Turismo Religioso como fator de 
crescimento e desenvolvimento 
socioeconómico, o Município tem 
marcado presença, nos últimos 
anos, no Workshop Internacional 
de Turismo Religioso (IWRT).  
Neste sentido, nos dias 6 e 7 de 
março marcámos presença  
na XII edição do IWRT,  
que decorreu em Fátima. 

Este é um evento de 
referência para o Turismo 
Religioso, funcionando como 
uma plataforma única que 
reúne operadores turísticos 
internacionais, dos diferentes 
continentes, com empresários  
e entidades do setor.

produtores do Concelho: Agrowine, 
Quinta do Côro e Vale do Armo. 

Paralelamente, foi apresentado, 
no dia 12 de março, o projeto 
intermunicipal “Caminhos 
Literários” e, no dia 16 decorreu 
uma degustação de produtos 
locais no stand da Associação  
de Municípios da Rota da Estrada 
Nacional 2.

A presença do Município na 
BTL insere-se na estratégia de 
promoção do turismo, enquanto 
fator de desenvolvimento 
económico-social deste Concelho, 

principalmente após a inclusão 
da Semana Santa e do Festa do 
Espírito Santo, no final de 2023, no 
Inventário Nacional do Património 
Cultural Imaterial pela Direção 
Geral do Património Cultural. 

A Bolsa de Turismo de Lisboa 
decorreu na Feira Internacional de 
Lisboa (FIL) no Parque das Nações, 
em Lisboa, entre 12 e 16 de março, 
sendo o mais importante certame 
de turismo que acontece no país.
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Março - Mês 
da Proteção Civil

No dia 1 de março celebrou-se 
o “Dia Internacional da Proteção 
Civil” e o Município de Sardoal, 
através do Gabinete de Proteção 
Civil, Florestal e Bombeiros, 
planeou e executou um conjunto 
de ações, enquadrando-as naquilo 
que se designa como sendo  
“Março - Mês da Proteção Civil”.

As ações pretenderam potenciar 
na comunidade conceitos de 
autoproteção e segurança, assim 
como aquisição de conhecimentos 
na área da proteção civil.

Foram desenvolvidos inúmeros 
simulacros por forma a testar 
as Medidas de Autoproteção 
implementadas em edifícios 
públicos (Jardins-de-Infância, 
Centro Cultural Gil Vicente, 
Loja Social, Paços do Concelho, 
Piscina Coberta, Loja do Cidadão 
e Escola E.B./S de Sardoal), assim 
como ações de sensibilização 
junto da comunidade, 
designadamente entrega de 
folhetos de autoproteção. Também 
foram dinamizadas sessões de 
esclarecimento sobre riscos 
naturais, mistos e tecnológicos 
junto da comunidade escolar, 
assim como de primeiros socorros 
e suporte básico de vida. 

Este ano, pelo motivo das 
condições meteorológicas adversas, 
não foi possível realizar a já tradicional 
“Exposição de Meios e Recursos de 
Agentes de Proteção Civil”.

Telemedicina 
no Polo de Alcaravela

A Unidade Local de 
Saúde (ULS) do Médio Tejo 
disponibiliza, desde 13 de 
março, no Polo de Alcaravela, 
um período semanal de 
teleconsulta às quintas-feiras 
das 9h às 13h.

Este projeto, no qual os 
utentes têm acesso a consultas 
médicas na Unidade de 
Cuidados de Saúde Primários 
(UCSP) através de sistema de 
videoconferência, dirige- 
-se, sobretudo, a utentes com 
necessidade de vigilância 
devido a doenças crónicas 
sendo que estas consultas têm 
um tempo indicativo de 20 
minutos, podendo também 
ser realizadas neste âmbito 

tarefas clínicas não presenciais, 
nomeadamente renovação de 
receituário crónico. O projeto 
prevê, ainda, a existência de uma 
consulta conexa de enfermagem 
sempre que indicado. 

O serviço de informática da 
ULS Médio Tejo assegura todas 
as condições necessárias para 
o desenvolvimento do projeto, 
providenciando também 
a formação necessária aos 
profissionais da UCSP Sardoal.

A ULS do Médio Tejo prevê que 
esta resposta possa mitigar, de 
forma transitória, a dificuldade de 
acesso a consultas médicas aos 
utentes sem médico de família 
nesta unidade, diminuindo 
também a necessidade destes 
utentes terem de recorrer às 
consultas de recurso e ao serviço 
de urgência nas situações que 
possam ser orientadas em 
consulta programada e sem a 
presença física do médico.Fo
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G.D.R. “Os Lagartos”
A bola é delas…

O Grupo Desportivo 
e Recreativo “Os 

Lagartos” arrancou, 
nesta época 

desportiva, com duas 
novas modalidades 

no feminino: Futsal e 
Voleibol. Muito mais 

do que resultados, 
o Grupo sente que 

os objetivos estão a 
ser atingidos: atletas 

felizes e motivadas 
para continuar a fazer 

sempre melhor!

A última vez que falámos com 
Paulo Ramalho, Presidente d’“Os 
Lagartos”, (ver Boletim n.º126) ficá-
mos a saber que o Clube estava a 
desenvolver esforços para conse-
guir uma equipa de voleibol femi-
nina. Os esforços deram resultados 
e, além do vólei, também iniciaram 
a modalidade de futsal feminino. 
Com a época quase a terminar, fi-
zemos uma visita aos treinos para 
ouvir a equipa técnica e jogadoras 
e fazer um balanço destes primeiros 
meses de atividade.

Voleibol
Voltámos atrás no tempo e ques-

tionámos Paulo Ramalho para saber 
como foi possível concretizar o de-
sejo de formar a equipa, ao que nos 
respondeu que, após o início das 
aulas, a palavra foi passando e em 
duas ou três semanas “passámos de  
10 atletas para vinte e muitas”.

Atualmente têm 18 jovens a pra-
ticar a modalidade, contando com 
uma equipa de juniores (17 anos) 
em competição. As mais jovens 
por terem vindo mais tarde, não se 
inscreveram, contudo, para o ano  
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Foto Maria João Newton Foto Pedro Nascimento de Sousa
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“o objetivo é ter uma equipa mais 
nova também em competição”. 
Uma vez que no distrito de Santa-
rém não há equipas suficientes para 
um Campeonato, esta equipa inte-
grou o Campeonato Interdistrital de 
Leiria, sendo que, na altura da nossa 
entrevista estavam a disputar o Tor-
neio de Encerramento Interdistrital 
de Leiria. “Apesar da condicionante 
de terem de percorrer vários quiló-
metros, elas não desistem” – conta 
Paulo Ramalho, salientando a moti-
vação das jovens. 

O Presidente da Direção salien-
ta, sobretudo, a grande evolução 

das atletas: “Quem viu os primeiros 
jogos e os vê agora, vê uma equipa 
muito mais evoluída”, referindo ain-
da que “este ano, o que menos im-
porta é a classificação”, ressaltando 
que o importante é “a evolução de-
las, ver que andam aqui satisfeitas, 
com vontade de continuar”. “Querer 
resultados em ano de arranque era 
injusto” – remata.

A equipa técnica
À frente da equipa técnica está o 

treinador Paulo Velho que foi pro-
fessor de Educação Física no nosso 
Agrupamento de Escolas durante 

três anos e lembra que “havia mui-
tas alunas a pedirem para formar 
uma equipa”. Apesar de não ter fica-
do na nossa escola, o facto de “gos-
tar muito das miúdas e da modali-
dade” fizeram-no aceitar o desafio e 
vir três vezes por semana do Trama-
gal para as treinar. 

Rui Alexandre voluntariou-se 
para apoiar o treinador porque, 
além de gostar muito da prática, 
sentiu que poderia ser uma boa aju-
da. Bombeiro de profissão, confessa 
que nem sempre é fácil conciliar os 
horários de trabalho com os treinos, 
mas “temo-nos conseguido orien-
tar.”

A completar a equipa técnica 
está Paulo Luís, cujo “contributo a 
todos os níveis tem sido imprescin-
dível” – conta Paulo Ramalho

Futsal
No início da época arrancou tam-

bém a equipa de Futsal feminina, 
cuja evolução está a ser “do 8 ao 80”, 
segundo a capitã Andreia Martins 
que não disfarça “o orgulho nas mi-
nhas miúdas”. Para a capitã, a expe-
riência está a ser “incrível”, mesmo 
com as condicionantes de ser o pri-
meiro ano e com o facto de terem 

Da esquerda para a direita, em cima:João Margarido (Delegado), César Duarte (Treinador), 
Raissa Medeiros, Carla Santos, Miriam Ferreira, Joana Custódio, Andreia Martins, Maria Carolina, 
Hélder Carboila (Treinador-Adjunto), Paulo Ramalho (Presidente), 
em baixo: Ana Rita Martins, Ana Sousa, Rute Rafael, Beatriz Margarido, Sofia Ricardo, Iris Gomes.
Em falta na foto: Sandra Sousa e a Zita Tenreiro 
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muitas atletas que nunca tinham 
praticado a modalidade.

A equipa é constituída por 15 jo-
gadoras com idades compreendi-
das entre os 15 e os 45 anos, sendo 
que não são apenas do Sardoal, mas 
também dos Concelhos vizinhos de 
Abrantes, Mação e Vila de Rei. César 
Duarte, treinador da equipa, conta 
que a maioria delas jogava n’“Os Pa-
tos”, mas como não tinham treina-
dor não se conseguiram inscrever 
para competir. Foi uma informação 
no facebook d’“Os Lagartos” que o 
levou a desafiá-las a integrar a equi-
pa que estava a ser formada. Paulo 
Ramalho explica que “não tínhamos 
atletas suficientes para inscrever 
uma equipa de futebol e sendo que 
a preocupação era que elas prati-
cassem desporto, encontrámos esta 
solução.”

Final da Taça 
e Super Taça

Ana Souza, a sub-capitã da equi-
pa, explica que “começámos muito 
tarde. A nossa pré-época foi feita 
durante o campeonato, o que com-
plicou o processo de adaptação do 
futebol para o futsal”. Mas nem esse 
início mais conturbado as impediu 

de disputar a Final da Taça do Ri-
batejo e a Super Taça do Ribatejo. 
Para Andreia Martins, “ir à Final foi a 
motivação que as mais novas preci-
savam para perceber o que podem 
conseguir com esforço e dedica-
ção”. Ambas referem que gostavam 
de ter mais público nas bancadas 
a apoiá-las durante toda a época e 
não só nas finais.

A equipa está também represen-
tada na Seleção Distrital de Futsal 
Sub16, com a convocação de Rute 
Rafaela e Sofia Ricardo que se en-
contram em fase de treinos de cap-
tação. 

A orientar a equipa está César 
Duarte, que atualmente está a fazer 
a formação de treinador de futsal e 
tem em Helder Carboila, o seu gran-
de apoio tanto nos treinos como em 
toda a parte técnica. Também João 
Margarido, pai de uma jogadora, é 
participante ativo e um elemento 
muito importante na logística da 
equipa. 

Podemos dizer que em campo a 
bola é mesmo delas e que motiva-
ção, vontade e esforço não lhes fal-
tam para voar cada vez mais alto!

Da esquerda para a direita, em cima: Carolina Pimenta, Maria Ferreira, Ângela Simples, 
Carolina Silva, Laura Sousa,  Alice Duarte, Bruna Pimpão, Pia Isabella,
em baixo: Rui Alexandre (Treinador Adjunto), Marta Lopes, Maria Passarinho, Mariana Luís, 
Matilde Gonçalves, Mariana Lopes, Eva Bispo, Maria Inês, Jéssica Lopes, 
Paulo Velho (Treinador), Paulo Ramalho (Presidente).
Em falta na foto: Leonor Dias, Laura Mirelly, Alexandra, Maria Ferreira, Maria Madalena, Laura Silva

Foto Maria João Newton
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BIBLIOTECA MUNICIPAL

As novas instalações da Biblioteca Municipal foram 
abertas ao público em 21 de março, Dia Mundial da 
Poesia, numa cerimónia simbólica que contou com 
a presença da Ministra da Cultura, Dalila Rodrigues.

Biblioteca 
Municipal 
de Sardoal 
tem nova casa…
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Consciente das limitações estruturais e de conforto 
da antiga Biblioteca, e tendo a Cultura e a Educação 
como pilares fundamentais do desenvolvimento eco-
nómico e social, este Município encetou esforços para 
requalificar o edifício onde funcionou, durante muitos 
anos, o Externato Rainha Santa Isabel, importante polo 
de educação na história de Sardoal, e transformá-lo na 
nova casa da Biblioteca Municipal.

Recuando um pouco na história, recordamos que, 
em 1997, o edifício foi sujeito a obras de recuperação e 
foi ocupado pela Biblioteca Fixa n.º 176 da Calouste Gul-
benkian, serviço que aí funcionou até 2007, juntamen-
te com a Escola de Música da Filarmónica União Sar-
doalense e uma delegação do Instituto Português da 
Juventude, entre outros. Devido à degradação do edifí-
cio, o mesmo foi encerrado ao público e a Biblioteca foi 

transferida em 2007 para a Casa Grande (ou dos Almei-
das), junto à Câmara Municipal.

No dia 21 de março, na cerimónia de abertura do novo 
edifício, no qual muitos quiseram participar, Dalila Ro-
drigues, Ministra da Cultura, manifestou a sua alegria e 
emoção por ter o seu nome gravado na Vila de Sardoal, 
porque foi “residente” no Sardoal durante 15 dias, expli-
cando que “em 2000, fui destacada para a Biblioteca 
Municipal de Sardoal para dar um curso de História de 
Arte. A Biblioteca voltou depois a requisitar os meus ser-
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viços, ao serviço de Bibliotecas e Apoio à Leitura da Fun-
dação Calouste Gulbenkian, e aqui regressei para dar 
outro curso. Como cada curso tinha a duração de uma 
semana, fui residente no Sardoal durante quinze dias”. 
Contudo, a sua relação com o nosso Concelho vai mais 
além, uma vez que “o senhor padre Francisco Valente, 
também me mobilizou para o estudo mais aprofundado 
dos Mestres de Sardoal. Também aqui vim com o meu 
orientador e com investigadores estrangeiros, reconhe-
cer os Mestres de Sardoal, estudar essas pinturas e tra-
balhá-las do ponto de vista da sua historiografia”.

No seu discurso, a Ministra referiu ainda pretender 
que as bibliotecas sejam “centros ativos da vida cultu-
ral das comunidades”, destacando que 
“esta Biblioteca vai beneficiar já de seis 
medidas do Governo”,  que o Catálogo 
vai ser reforçado e atualizado, que se vai 
manter o programa «Um escritor por 
mês na minha biblioteca», em sistema 
de rotatividade, e lembrou que Portu-
gal está a comemorar os 500 anos do 
nascimento de Camões e vai haver “um 
conjunto de atividades que, a pedido 
do Ministério da Cultura, terão lugar nas 
bibliotecas”. 

Miguel Borges, presidente da Câma-
ra Municipal referiu-se à “devolução” do 
espaço à comunidade, “com uma histó-
ria incrível” e que sempre foi “um polo 

cultural”. Tratou-se da recuperação “de um edifício his-
tórico que diz muito a uma boa geração de sardoalen-
ses” e, ao mesmo tempo, “dando um equipamento fun-
damental: uma biblioteca com todas as condições que 
este edifício tem e que o anterior não tinha”. No seu 
discurso, o Presidente da Câmara realçou que este “não 
é apenas um espaço para o concelho”, mas um espaço 
“que pretende ter uma dinâmica regional, um polo cul-
tural, a par de outros que temos na nossa região”.

Sendo Dia da Poesia, alguns alunos do nosso Agrupa-
mento de Escolas acompanharam a visita às instalações 
com apontamentos poéticos, proporcionando momen-
tos muito agradáveis aos presentes. 
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As obras iniciaram em 2022 e ficaram concluídas no 
final de 2024, tendo o restante tempo servido para equi-
par a infraestrutura.  A obra de requalificação orçou em 
924.766,08 euros, com uma taxa de cofinanciamento 
europeu de 100%. Os equipamentos tiveram um custo 
de cerca de 100 mil euros, suportados pelo Município.

Instalações e horário
As novas instalações da Biblioteca dispõem de uma 

sala infantil, de uma sala juvenil, uma de conhecimento 
e literatura e uma sala de reuniões. Com áreas amplas e 
bastante luz natural, estão ainda disponíveis no edifício 
diversos computadores com acesso à 
Internet para usufruto dos utilizadores. 

A Biblioteca Municipal apresenta 
agora um horário mais flexível para os 
utentes, passando a estar aberta de ter-
ça-feira a sábado. À terça-feira funciona 
das 11h às 13h e das 14h às 18h e nos res-
tantes dias das 10h às 13h e das 14h às 
18h. Segunda-feira é dia da Biblioteca 
“ir à rua”, ou seja, ir às escolas e IPSSs e 
levar livros a casa das pessoas, através 
do projeto “O Livro vai a Casa” 
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Destaques na Biblioteca
A Biblioteca Municipal dispõe de um diversifica-

do acervo de livros para usufruto dos seus leitores. 
Aqui deixamos alguns destaques que pode requisi-
tar na Biblioteca.

Romance 
- “A Amante Holandesa”, de J. Rentes de Carvalho 
- “A Cor da Felicidade”, de Wei - Wei
- “A Irmandade da Rosa”, de Jim Marrs
- “O Rosto”, de Valter Hugo Mãe
- “Sinal de Vida”, de José Rodrigues dos Santos 
- “A Escola de Espelhos”, de Eva Stachniak 
- “O Paraíso na Outra Esquina”, de Mario Vargas Llosa
- “Pássaros Sem Asas”, de Louis de Bernières
Policial e Thriller
- “A Talentosa Flavia de Luce”, de Alan Bradley
Infantil e Juvenil
- “Gatos Guerreiros N.º 1 O Apelo da Floresta”,  
  de Erin Hunter
- “Alice -  O Desafio da Mariana”, de Rita Vilela
- “Anita a Cavalo”, de Gilbert Delahaye
- “Ruca dorme fora de Casa”
- “A Casa na Árvore”, de Enid Blyton
- “O Rapaz que Sabia Acordar a Primavera”,  
  de Luísa Dacosta (Autor) e Cristina Valadas (Ilustração)
- “O Senhor Artur Aprende a Ler”, de Gill Pittar (Autor)  
  e Cris Morrell (Ilustração)
Espiritualidade
- “As Sete Leis Espirituais do Sucesso”  
  de Deepak Chopra
Autoajuda
- “A Matriz Divina” de Gregg Braden,  
  de Augusto Cury
Memórias e Testemunhos
- “Vale a Pena? Conversas com Escritores”, 
  de Inês Fonseca Santos
Humor 
- “Por Ladrar Noutra Coisa - Diário de uma Bitch”, 
  de Guilherme Duarte

Iniciativas
O grupo Estórias com Asas veio à nossa Biblioteca, 

no dia 22 de março, para uma sessão de Leitura 
Encenada para a Infância, sob o tema “E se, de 
repente, fosse tudo ao contrário”, na obra “Estranhões 
& Bizarrocos”, de José Eduardo Agualusa.

O escritor José Luís Peixoto e Fernando 
Ribeiro, escritor e vocalista dos Moonspell estiveram, 
a 23 de março, na Biblioteca para uma conversa 
centrada na escrita, mas que levou os presentes 
a participarem numa troca de ideias bastante 
enriquecedora para todos.

A Oficina “O Lado B* da Vida: pensar a 
Felicidade” decorreu a 29 de março, promovida 
pela Associação de Psicologia Positiva, Florescimento 
Humano e Societal, levando os participantes a 
trabalhar para aprenderem a ser um pouco mais 
felizes.



19Sardoalcadaterra

CÁ DA TERRA

Apresentação 
de Vinhos

A Quinta Vale do Armo realizou, a 23 
de janeiro, uma sessão de apresentação 

de vinhos monivarietais. Estes vinhos 
são produzidos a partir de uma única 

variedade de uva e destacam as 
características específicas da casta 

utilizada, permitindo que aromas, sabores 
e particularidades se manifestem de 

forma mais pura e evidente.

Degustação 
de Cerveja

Decorreu, em 22 de fevereiro, 
uma degustação de cinco cervejas 
artesanais de Inverno da Cerveja Ermida, 
acompanhadas de várias iguarias 
regionais. A iniciativa decorreu com casa 
cheia, tendo os participantes tecido vários 
elogios aos produtos em prova.

Workshop 
“Pick and Paint”

O Cá da Terra acolheu, em 22 de março, 
um Workshop intitulado “Pick and Paint”, 

orientado pela ceramista Ana Sofia Neves.
Cerca de 20 participantes 

escolheram uma peça de 
cerâmica em branco que 
pintaram e decoraram a 

seu gosto. O resultado foi 
maravilhoso e, após os 

procedimentos de vidrado, 
cada participante teve a 

sua obra única e exclusiva!



20

CENTRO CULTURAL GIL VICENTE

Foi perante uma plateia cheia 
que a Companhia de Teatro do 
Chapitô subiu ao nosso palco, no 
dia 11 de janeiro, com a peça  
“As Formigas”.

Este espetáculo, a partir do 
texto original de Boris Vian e com 
encenação de José C. Garcia, 
trouxe um tema bastante atual: 
a guerra, tecendo “o retrato de 
soldados, uns “pobres diabos” 
combatentes em plena zona de 
conflito, onde, numa narrativa 
irónica, o cenário bélico colocou 
em cheque a sua humanidade. 
A peça “As formigas” surge 
como um grito de repúdio à 
guerra e à desumanização, como 
um lembrete angustiante da 

fragilidade humana diante da 
brutalidade do campo de batalha.

Receber a Companhia do 
Chapitô foi motivo de orgulho 
para o Centro Cultural, uma vez 
que se trata de uma das mais 

reconhecidas do país e que cria, 
desde a sua fundação, espetáculos 
multidisciplinares assentes no 
trabalho físico do ator num 
processo coletivo e em constante 
desenvolvimento, que convidam 
à imaginação do público, e que se 
relacionam estreitamente com este.

Este espetáculo foi financiado pela 
Direção-Geral das Artes, ao abrigo do 
Apoio à Programação da RTCP.

Teatro
“As Formigas” 
pelo Chapitô
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Cinema com realizadora
“Astrakan 79” foi o filme exibido, 

em 29 de janeiro, no âmbito de 
“O Outro Cinema”. O filme contou 
com a presença da realizadora 
Catarina Mourão que, no final, 
esteve à conversa com o público. 

“O Outro Cinema” é uma 
organização deste Município e 
do ESPALHAFITAS – CINECLUBE 
DE ABRANTES – PALHA DE 
ABRANTES, financiada pela 
Direção-Geral das Artes ao abrigo 
do Apoio à Programação RTCP.

Workshop de 
Construção de Robertos

O Art Of acolheu, nos dias 31 
de janeiro e 1 de fevereiro, um 
Workshop de Construção de 
Robertos (ou Fantoches), por 
Marionetas Rui Sousa.

Nesta oficina, os 
participantes aprenderam 
a construir, pintar, vestir e 
manipular uma marioneta de 
luva, popularmente conhecida 
por Fantoche ou Roberto. Para 
o efeito apenas foi usado papel 
seco, fita de pintura, tecidos 
e tintas para a construção da 
marioneta. 

No final, pelas mãos dos 
participantes os Robertos 
ganharam vida! Foram dois 
dias de aprendizagem com 
diversão e criatividade. 

Espetáculo de Magia 
para angariação de fundos

A Fábrica da Igreja de Sardoal 
promoveu, no dia 15 de fevereiro, 
um espetáculo de magia com 
André Melão. A iniciativa, em 
parceria com o nosso Município, 
visou a angariação de fundos para 
as obras de requalificação da Igreja 
Matriz de Sardoal.

Stand Up 
com Luana do Bem

A humorista Luana do Bem 
subiu ao nosso palco, em 21 de 
março, com o seu primeiro solo de 
stand-up comedy “Crente”.

Neste espetáculo, a comediante 
levou muitas gargalhadas ao 
público, abordando de forma 
divertida aventuras, mentiras e 
questões existenciais e tentando 
persuadir o auditório, com lotação 
esgotada, a seguir o seu conjunto 
particular de crenças.

Recorde-se que Luana do Bem 
já tinha subido ao nosso palco 
durante em espetáculo de Diogo 
Batáguas, em novembro de 2022. 

Rui Sousa é marionetista, 
professor, cenógrafo, artista 
plástico, construtor de marionetas 
e guionista com uma experiência 
de quase 25 anos na área.  
A iniciativa foi financiada pela 
Direção-Geral das Artes, ao abrigo 
do Apoio à Programação da RTCP.
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Teatro Dom Roberto 
em Alcaravela e Sardoal

Rui Sousa Marionetas 
apresentou, a 2 de fevereiro, a peça 
“O Lagarto e a Rosa” em teatro 
Dom Roberto, em duas sessões: 
uma em Alcaravela e outra no  
Cá da Terra.

Este episódio foi apresentado 
pela primeira vez e foi inspirado 
no Sardoal, uma vez que o artista 
esteve cá, em novembro passado, 
em residência artística para 
recolher matéria para a escrita 
desta história. 

O enredo girou em torno de 
uma história de amor, que ecoou 
as lendas locais que falam de 
fontes encantadas e de amores 
proibidos. Ao longo da narrativa,  
o público foi transportado para um 
universo onde a realidade  
se mistura com a fantasia.  
As marionetas, com os seus gestos 
precisos e expressivos, deram vida 

a personagens que representam 
a sabedoria de um povo.  A peça 
apresentada celebra a riqueza do 
património imaterial do Teatro 
Dom Roberto e o património 
da região, resgatando lendas e 
costumes que fazem parte da 
memória coletiva. 

Uma iniciativa financiada pela 
Direção-Geral das Artes ao abrigo 
do Apoio à Programação RTCP.

2024
TOTAL
467

eventos
14.122

utilizadores
 

CINEMA
56 

filmes
65

sessões
2.754

espetadores

MÚSICA
TEATRO
DANÇA

41
eventos
4.579

espectadores

EXPOSIÇÕES
6

inaugurações
210

presenças 
registadas 

mensalmente

REUNIÕES
ENSAIOS 

WORKSHOPS
COLÓQUIOS 

APRESENTAÇÕES 
LITERÁRIAS

355
eventos
6.579 

utilizadores 
(por estimativa) 

SET. 2004
DEZ. 2024

6.008
eventos

230.726
utilizadores 

ESTATÍSTICA 
CENTRO 

CULTURAL 
GIL VICENTE
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CENTRO CULTURAL GIL VICENTE

A nossa galeria acolheu, entre 
22 de fevereiro e 23 de março, uma 
Exposição Coletiva de Cerâmica, 
de cinco artistas do Atelier Helena 
Abrantes, em Almada, e duas 
Sardoalenses, que desenvolvem 
o seu trabalho no Art Of – Espaço 
Partilhado para as Artes e Ofícios.

A mostra, composta por cerca 
de meia centena de obras, refletiu 
as diferentes técnicas e visões 
dos ceramistas Ana Maria Duarte, 
Catarina Gomes, Gaspar Vasco, 

Exposição Coletiva 
de Cerâmica

Márcio Luiz, Maria Rosa Mendes, 
Sandra Calado e Sofia Bento, num 
conjunto de elevado interesse 
artístico.

De referir que o Art Of foi criado 
pelo Município de Sardoal com 
o intuito de dinamizar, estimular 
e divulgar as artes e os ofícios 
deste Concelho, através da 
disponibilização aos utilizadores 
de um espaço para a criação, 
exposição e comercialização dos 
seus trabalhos.
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CENTRO CULTURAL GIL VICENTE

Foi um auditório esgotado que 
assistiu, em 22 de fevereiro, ao 
magnífico Concerto de Guitarra 
Portuguesa com João Vaz e 
convidados, numa homenagem a 
Carlos Paredes pela celebração do 
seu centenário.

A acompanhar João Vaz neste 
concerto estiveram José Horta, 
Fernando Nani e Alexandre  
Silva, também guitarritas.  
O fado foi trazido pelas vozes de 
Ana Dória, Rita Inácio e Diogo 
Pombas e a bailarina de Dança 
Contemporânea Marina Brunheta 
deu um toque sublime de leveza e 
envolvência ao espetáculo. 

Ao longo de cerca de uma hora 
e meia o público foi presenteado 

com ricos conteúdos poéticos, 
musicais e, acima de tudo, com 
uma mistura de artes que fizeram 
aflorar as mais diversas emoções.

Licenciado em Guitarra 
Portuguesa pela Escola Superior 
de Artes Aplicadas (ESART) do 
Instituto Politécnico de Castelo 
Branco, João Vaz é natural de 
Mação e residente em Abrantes. 
Tem provas dadas no mundo da 
música nacional, como comprova 
o convite para tocar num jantar de 
Natal da Presidência da República.

Uma iniciativa financiada pela 
Direção-Geral das Artes, ao abrigo 
do Apoio à Programação da RTCP.

João Vaz 
e Convidados 
homenagearam Carlos Paredes
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CENTRO CULTURAL GIL VICENTE

Daniel S
erra

s

O nosso palco recebeu, no dia 16 de 
março, o espetáculo “Acordeão em Festa”, 
que juntou músicos de renome a um 
repertório tradicional, clássico e varieté, 
tendo resultado numa tarde que muito 
agradou ao elevado número de público 
presente.

De salientar a presença do jovem 
Sardoalense Daniel Serras, que ao longo 
dos anos tem vindo a crescer, sendo já 
um nome conceituado no mundo do 
acordeão. Pelo palco passaram também 
Tiago Pirralho, campeão nacional 11 vezes 
consecutivas, campeão ibérico 4 vezes e 
vice-campeão mundial; Rodrigo Maurício, 
acordeonista espetáculo, coordenador 
do projeto Acordeão em Espectáculo; 
Rita Nunes do Núcleo de Acordeão de 
Penafirme, e Marcio Cabral, coordenador 
do projeto “Acordeando” e da Academia 
Artística do Zêzere.

Este espetáculo foi financiado pela 
Direção-Geral das Artes, ao abrigo do 
Apoio à Programação da RTCP.

Tiago Pirralho

Rodrigo Mauríc
io

Rita Nunes

Marcio Cabral

Acordeão em Festa 
animou Centro Cultural
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REUNIÕES DE CÂMARA
Resumo das Deliberações
As atas das reuniões do Executivo Municipal são publicadas no Portal da Autarquia, 

em www.cm-sardoal.pt, e podem ser requeridas pelos munícipes, através de fotocó-

pias, no seu todo ou em parte, no Setor de Taxas e Licenças durante o horário normal 

de expediente. As reuniões de Câmara realizam-se em conformidade com a delibe-

ração do Executivo, em 02 de dezembro de 2021, sobre a periodicidade das mesmas. 

Ata n.º 23 - 29 de novembro de 2024
- Aprovação de abertura de procedimento para contratação de empréstimo a curo 

prazo para o ano 2025, até ao valor de 500.000.00€;

- Aprovação das Grandes Opções do Plano 2025-2026 e de Orçamento 2025, bem

como, do Mapa de Pessoal e, submissão dos documentos à aprovação da Assembleia 

Municipal.

Ata n.º 24 - 04 de dezembro de 2024
- No âmbito do Protocolo celebrado entre este Município e a Tejo Ambiente, EIM, 

S.A, relativo às despesas decorrentes da atribuição da Tarifa Social para Prestação 

dos Serviços de Água, foi autorizada a transferência corrente no valor até 5.324,00€, 

perfazendo um total anual de 32.324,00€; 

- Aprovada a atribuição do apoio financeiro ao Centro Social dos Funcionários do 

Município no montante de 3.850,00€ para despesas relativas a iniciativas de Natal;

- No âmbito do apoio às duas IPSS do Concelho de Sardoal, através do suporte do dife-

rencial das tarifas de Água, Saneamento e Resíduos, foi autorizada provação da Trans-

ferência Corrente no valor até 4.434,00€, perfazendo um total anual de 18.434,00€.

Ata n.º 25 - 18 de dezembro de 2024
- Aprovação da gratuitidade das refeições escolares consumidas nos refeitórios do 

Agrupamento de Escolas de Sardoal, a todas as crianças que frequentam o Jardim 

de Infância, 1.º, 2.º e 3.º Ciclo do Ensino Básico; 

- Aprovação da proposta, apresentada pelo CLAS Sardoal, para coordenadora do CLDS-5G;

- Aprovação das candidaturas ao Subprograma 3 – Desenvolvimento Desportivo;

- Aprovação de contratação da prestação de serviços na área de assessoria jurídica e 

contencioso, na modalidade de avença, pelo período de 24 meses (2025-2026);

- Aprovação de informação sobre situação económica e financeira e submissão do 

documento à apreciação da Assembleia Municipal;

- Aprovação da abertura de procedimento para a contratação de um empréstimo a 

Curto Prazo para o ano de 2025, até ao montante de 500 mil euros;

- Aprovação da atualização dos preços e taxas para o ano de 2025, à taxa de inflação de 2,5%;

- Aprovação do fundo fixo de caixa para o ano 2025;

- Aprovação de proposta de constituição do Fundo de Maneio para o ano 2025;

- Aprovação da fixação da taxa de participação variável no IRS de 5% para os rendi-

mentos do ano de 2024 e submissão à aprovação da Assembleia Municipal;

- Aprovação do Imposto Municipal sobre Imóveis – taxas a aplicar para o ano 2024, 

a liquidar em 2025 e submissão do assunto à aprovação da Assembleia Municipal;  

- Aprovação da aplicação da taxa municipal de direitos de passagem de 0,25%, para 

vigorar no ano de 2025 e submissão do assunto à aprovação da Assembleia Municipal;

- Aprovação das taxas de derrama a liquidar em 2025 e submissão do assunto à apro-

vação da Assembleia Municipal;

- Tomada de conhecimento da informação económico-financeira, relativa ao 1.º se-

mestre de 2024 da Tejo Ambiente e submissão do assunto à aprovação da Assem-

bleia Municipal;

- Tomada de conhecimento do Plano de Atividades e Orçamento da Tejo Ambiente 

para 2025 e submissão do assunto à aprovação da Assembleia Municipal;

- Aprovação do tarifário para o ano de 2025 da empresa Tejo Ambiente, EIM, S.A e 

submissão do assunto à aprovação da Assembleia Municipal.

Ata n.º 1 - 8 de janeiro 2025
- Aprovação da Lista Definitiva de atribuição de Bolsas de Estudo aos alunos do Ensi-

no Superior – ano letivo 2024/2025.

Ata n.º 2 - 27 de janeiro 2025
- Aprovação da atribuição de um apoio financeiro no montante de 400,00€ à Santa 

Casa da Misericórdia de Sardoal para despesas relativas ao Concerto de Reis;

- Aprovação de Protocolo de Parceria entre o Município de Sardoal e a A2DV – Acade-

mia Internacional de Música “Aquiles Delle Vigne” para a realização da X Edição do 

Encontro Internacional de Piano de Sardoal;

- Aprovação da atualização da Condição de Recursos de acesso ao Programa abem 

no âmbito da parceria deste Município com a Associação Dignitude;

- Aprovação da Orçamentação e Gestão das Despesas com o Pessoal para 2025; 

- Aprovação do Mapa de Demonstração de Desempenho Orçamental do ano de 2024;

- Autorização para transferir apoio financeiro para o Município de Abrantes no valor de 

15.961,76€ relativo ao Protocolo de Gestão e Manutenção do Centro Recolha Oficial (CRO); 

- Deliberação para submissão do Regulamento Municipal de remoção e recolha de 

veículos da via pública deliberou a consulta pública, pelo período de 30 dias;

- Autorização para abertura de procedimento concursal comum para recrutamento, 

na modalidade de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indetermi-

nado para 1 lugar de Técnico Superior de Gestão Cultural; 

- Autorização para abertura de procedimento concursal comum para recrutamento, 

na modalidade de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indetermi-

nado para 2 lugares de Bombeiros Sapadores;

- Aprovação para concessão de apoio no valor de 2.500,00€ à TAGUS – Associação 

para o Desenvolvimento Integrado do Ribatejo Interior, no âmbito do projeto AO.RI – 

Artes e Ofícios do Ribatejo Interior.

Ata n.º 3 - 05 de fevereiro 2025
- Autorização para abertura de procedimento concursal comum para recrutamento, 

na modalidade de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indetermi-

nado para 3 lugares na categoria de Assistente Operacional, para o desempenho de 

funções inerentes à categoria de Auxiliar de Ação Educativa;

- Autorização para abertura de procedimento concursal comum para recrutamento, 

na modalidade de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indetermi-

nado para um lugar na categoria de Técnico Superior na área da Contratação Pública.

Ata n.º 4 - 19 de fevereiro 2025
- Aprovação da abertura de procedimento para elaboração de Regulamento de Atri-

buição e Gestão de Habitação Municipal em Regime de Arrendamento Apoiado;

- Aprovação da fixação do número máximo de 7 (sete) subunidades orgânicas e sub-

missão à aprovação da Assembleia Municipal;

- Aprovação de alteração modificativa – Revisão N. º1/2025 ao Orçamento e Grandes 

Opções do Plano;  

- Aprovação de Protocolo de Colaboração entre este Município e o Centro Social dos 

Bombeiros de Sardoal para o ano 2025;

- Aprovação da Revisão do Protocolo entre este Município e o Instituto da Segurança 

Social no âmbito da Creche Municipal.
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MOVIMENTO 
DE VIATURAS
Dezembro de 2024 a fevereiro 2025

Serviço km
A.R. da Presa 450

Ação Social 129

ACD de Valhascos 1.294

ATL 324

Biblioteca 55

Boletim Municipal 159

Centro Cultural 113

Centro de Saúde 8.656

CRIA 4.272

CRIFZ 447

Desporto Escolar 318

Distribuição de Publicidade 268

Exposição de Presépios 329

Formações 674

G.D. de Alcaravela 386

G.D.R. “Os Lagartos” 2.837

Hidrosénior 1.079

Militar por 3 Dias 133

Programa Erasmus+ 1.170

Programa Parlamento Jovem 366

Projeto Caminhos 57

Radar Social 282

Transportes Escolares 6.882

Turismo 64

Universidade Sénior 924

Visita de Estudo

Atendimentos
janeiro 1.445

fevereiro 1.596

março 1.521

LOJA DO CIDADÃO
Abaixo apresenta-se o número de atendimentos dos serviços permanentes da Loja 

do Cidadão entre janeiro e março 2025.

ASSEMBLEIA MUNICIPAL 
Resumo das Deliberações
26 de dezembro de 2024
- Nomeação de elemento para a CPCJ;

(Por maioria, manter a cidadã eleitora, Soraia Mourato, com 14 votos a favor, 2 contra 

e 2 abstenções).

- Proposta - Grandes Opções do Plano 2025-2029 e de Orçamento 2025;

(Aprovado, por maioria, as Grandes Opções do Plano, com 9 votos a favor, 6 votos 

contra e 3 abstenções).

- Aprovado, por maioria, o Mapa de Pessoal, com 9 votos a favor e 9 abstenções).

- Proposta de Adjudicação - Empréstimo a Curto Prazo contratar em 2025;

(Aprovado por unanimidade).

- IRS - Participação Variável – 2025;

(Deliberado por unanimidade fixar a taxa de participação variável no IRS de 5%, para 

os rendimentos do ano de 2024).

- IMI – Imposto Municipal sobre Imóveis - Taxas a aplicar para o ano de 2024, a liquidar 

em 2025;

(Aprovado, por unanimidade, as seguintes taxas e respetivas majorações/reduções 

para o ano de 2024, a liquidar em 2025, nomeadamente:

- Prédios rústicos: 0,8%

- Prédios urbanos: 0,325%

- Reduzir em 20% da taxa a aplicar aos prédios urbanos arrendados;

- Majorar em 20% a taxa a aplicar a prédios urbanos degradados, conside- 

rando-se como tais os que, face ao seu estado de conservação, não cumpram  

satisfatoriamente a sua função ou façam perigar a segurança de pessoas e bens;

- Majorar o dobro da taxa aplicável aos prédios rústicos (1,6%), com áreas florestais 

que se encontrem em situação de abandono, não podendo, da aplicação desta 

majoração resultar uma coleta de imposto inferior a (euro) 20 por cada prédio 

abrangido;

- A redução da taxa do imposto municipal sobre imóveis, que vigora no ano de 

2023, aplicável ao prédio ou parte de prédio urbano destinado a habitação própria 

e permanente do sujeito passivo ou do seu agregado familiar foi a prevista na ta-

bela anterior, ou seja, 30€, 70€ e 140€ de acordo com o número de dependentes 

a cargo, 1, 2 e 3 ou mais respetivamente).

- TMDP - Taxa Municipal de Direitos de Passagem no ano 2025;

(Aprovado por unanimidade, a aplicação da taxa de 0,25%)

- DERRAMA - Liquidar em 2025, referente ao ano económico 2024;

(Aprovado, por unanimidade, aplicar a taxa de 1,5% para as empresas com volume de 

negócios superior a 150.000 euros e, aplicar uma taxa de 0,01% para empresas que 

têm um volume de negócios inferior ou igual a 150 000 euros).

- Alteração orçamental modificativa - Revisão ao Orçamento e Revisão às Grandes 

Opções do Plano (GOP);

(Aprovado, por maioria, com 15 votos a favor e 3 abstenções).

- Tejo Ambiente - Tarifário para o ano de 2025;

(Aprovado, por maioria, a atualização do tarifário em 2,1%, no abastecimento de água 

e no saneamento de águas residuais e, atualizar em 2,9%, o tarifário relativo aos resí-

duos sólidos urbanos, com 9 votos a favor, 6 votos contra e 3 abstenções).
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A 5ª Geração do CLDS iniciou no 
dia 1 de janeiro de 2025 no Concelho 
de Sardoal, tendo como Entidade 
Coordenadora Local de Parceria o 
Município de Sardoal e uma Equipa 
Técnica constituída por uma Coor-
denadora Técnica e duas Técnicas 
Superiores, de Psicologia e Serviço 
Social.

Este projeto denominado de Ter-
ra.Pura Sardoal 5G pretende pre-
venir e combater a exclusão social, 
garantir a coesão social e territorial, 
através de políticas de inclusão so-
cial e combate à pobreza, concen-
trando as intervenções nos grupos 
populacionais que evidenciem fra-
gilidades mais significativas,  recor-
rendo a uma abordagem integrada 

e territorializada, em função dessas 
vulnerabilidades, adequando a in-
tervenção e mobilizando os recur-
sos existentes com vista ao desen-
volvimento social do Concelho.

O Terra.Pura Sardoal 5G é apoia-
do pelo PESSOAS 2030, pelo Por-
tugal2030 e pela União Europeia. 
Os Fundos Europeus mais Próxi-
mos de Si.

Assenta a sua atividade em 3 Ei-
xos, de acordo com o n.º 1 do Art.º 
5.º da Portaria n.º 428/2023, de 12 de 
dezembro:

Emprego, Formação 
e Qualificação;
Promoção da autonomia, 
envelhecimento ativo 
e longevidade;

Desenvolvimento social, 
capacitação comunitária 
e intervenção em contextos 
de emergência social e de 
cenários de exceção.

Na estratégia de intervenção do 
Terra.Pura Sardoal 5G foram deli-
neadas ações para os 48 meses de 
vigência do projeto. São 19 ativida-
des que espelham os objetivos es-
pecíficos de cada Eixo. 

Nossa História, 
Nossa Gente

Tendo como principal objetivo a 
promoção da cultura, da história e 
da tradição local, valorizando as ar-
tes e ofícios e o património histórico 

CLDS Terra.Pura 
Sardoal 5G
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e ambiental, o Terra.Pura Sardoal 5G 
pretende recolher histórias/ lendas/ 
/tradições/ saberes do Sardoal a par-
tir da partilha de experiências e his-
tórias de vida da população sénior 
residente. As recolhas efetuadas 

serão partilhadas, aleatoriamente, 
neste Boletim Municipal e consoli-
dadas num produto final que será 
divulgado pela comunidade. 

Se tem 65 ou mais anos, reside 
no Sardoal e pretende colaborar 
neste projeto, entre em contacto 
connosco.

Gabinetes de Apoio 
à População

O Gabinete + Família é um ser-
viço de apoio, aberto a todas as fa-
mílias residentes no Concelho de 
Sardoal, independentemente da 
fase da vida em que se encontrem. 
O foco principal é ajudar aqueles 
que enfrentam situações de vulne-
rabilidade, oferecendo suporte para 
superar crises, sejam elas esperadas 
ou inesperadas. O objetivo é fortale-
cer as capacidades e as potenciali-
dades das famílias, encaminhando-
-as, quando necessário, para outros 
serviços e recursos da Rede Social, 
adequados aos problemas apresen-
tados pela família.

O Gabinete Insere-TE é um es-
paço dirigido a todos os indivíduos 

Mais Informações
Telefone: 
241 850 000  | 965 119 108
Morada: 
Avenida Luís de Camões, 
n.º7, Sardoal
E-mail: 
clds5g@cm-sardoal.pt
Facebook: 
Terra.Pura Sardoal 5G 

residentes no Concelho de Sardoal, 
que se encontrem em situação de 
desemprego ou à procura do pri-
meiro emprego, e que necessitem 
de apoio para o desenvolvimento 
de uma atitude de procura ativa de 
emprego, diminuindo as situações 
de vulnerabilidade que possam 
surgir, por forma a valorizar as suas 
capacidades e potencialidades, fa-
vorecendo a integração social e pro-
fissional.

Ambos os gabinetes funcionam 
por marcação prévia, na sede do 
Terra.Pura Sardoal 5G, no entan-
to, quando solicitado poderá haver 
descentralização dos mesmos, de 
forma a estar mais perto de toda a 
população e chegar mais facilmen-
te a todos/as.

As situações podem chegar até 
nós por iniciativa do/a próprio/a ou 
por encaminhamento. Qualquer 
entidade que trabalhe com a po-
pulação do Concelho poderá enca-
minhar as situações que considere 
pertinentes para a nossa atuação. 
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notas
Todas as fotos, cuja autoria não seja referida, 
são de Paulo Sousa. Por decisão dos autores, 

alguns dos textos assinados poderão ser escritos 
segundo a antiga ortografia.

Veja esta série do Boletim desde o N.º 1, bem como 
outros acontecimentos aqui não noticiados, 

no portal da autarquia, em www.cm-sardoal.pt.

Recordamos que as nossas páginas continuam 
disponíveis para os “Artistas de Cá”. Assim, se é 

natural ou residente no Concelho de Sardoal e tem 
poemas, textos, desenhos, fotografias ou qualquer 
outra arte que gostasse de ver publicada no nosso 
Boletim, basta contactar-nos pelo 

tlf. 241 850 000 
ou pelo email 
imprensa@cm-sardoal.pt. 

Este espaço é seu… 
ficamos à espera dos seus trabalhos!

ARTISTAS DE CÁ

António Jorge Mendes 
é natural de Sardoal, 

mas reside em Abrantes. 
Leitor fiel do nosso 
Boletim, partilhou 

connosco um dos seus 
muitos poemas.

“Sardoal! Minha Vila 
minha terra”
Sardoal és terra antiga!
Amiga
De toda a gente...
Amizade que se sente
Sempre... que se passa por ela.
Muita flor!
Muita capela!
Muito amor!
Muito jardim!
Mas isto... sempre foi assim
Desde os tempos mais antigos...
Vila onde fiz tantos amigos,
E onde passei parte da vida.
És uma janela florida
Deste nosso Portugal!
Como tu não há igual!
Digo eu e muita gente,
Que passou por tuas ruas,
Já bastante gastas e nuas.
Mas estou contente! 
Estou feliz!
Porque desde petiz,
Que vivo contigo nobremente.

António Jorge Mendes
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Com a devida vénia, deixamos 
a nota de que no site memorias-
sardoalenses.net se encontra uma 
transcrição quase integral e em 
português atual das “Memórias 
Restauradas do Antigo Lugar e Vila 
do Sardoal”, escritas entre 1753 e 
1775 pelo ilustre Sardoalense Jacin-
to Serrão da Mota.

“Trata-se do trabalho mais im-
portante e rigoroso que já vimos 
sobre a história do Sardoal antigo, 
escrito numa linguagem clara, mas 
ao mesmo tempo erudita, com al-
guns apontamentos que denotam 
uma sólida preparação literária e 
histórica. Conserva-se na forma de 
manuscrito no Arquivo Municipal.

Jacinto Serrão da Mota apare-
ce indicado na “Biblioteca Lusita-
na” como Jacinto da Mota Serram. 

Transcrição 
“Memórias 
Restauradas do 
Antigo Lugar e 
Vila de Sardoal”

Nasceu no Sardoal a 28 de Março 
de 1705, onde faleceu em 1778. Mi-
litou alguns anos num Regimento 
de Cavalaria. No Sardoal, exerceu al-
guns cargos públicos entre os quais 
o de juiz ordinário. Foi avô de Máxi-
mo Maria Serrão, que foi Presiden-
te da Câmara Municipal de Sardoal 
por diversas vezes entre 1860 e 1881. 
Era a sua morada nas casas contí-
guas à Capela de Santa Catarina, na 
actual Rua 5 de Outubro, antes Rua 
do Vale.”

O documento pode ser lido em: 
https://memoriassardoalenses.net/
transcricao-das-memorias-restau-
radas/ 
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Desfile de Carnaval 
animou as nossas ruas

Cerca de 270 crianças acompanhadas pelos seus 
professores/educadores e auxiliares provenientes da 
Creche Municipal, do Jardim de Infância e do 1.º Ciclo 
fizeram, na manhã de 27 de fevereiro, o seu desfile de 
Carnaval pelas principais ruas da vila de Sardoal.

Sob o tema “Histórias”, cada um escolheu e 
explorou uma personagem de uma história. Da Arca 
de Noé ao Homem Aranha, do Hulk às Princesas dos 
vários contos infantis, e de tantas outras que fazem 
parte do nosso imaginário, o desfile quis também 
chamar a atenção para a multirracialidade.

As crianças da Creche desfilaram com disfarces 
relacionados com o nome da sua sala: os chinesinhos, 
os pequenos índios e os africanos.


